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ST. HALLVARD MENIGHET - p. Carlo har ordet

Kjoeere menighet,

E p. Carlo Le Hong Phuc - Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no

Kirken begynner adventstiden. Vi er invitert til & forbe-
rede oss pé var Herre Jesu Kristi komme. Adventstiden
har vi for at vi skal ta imot Herren som kommer oss i
mote, for a etterprove var lengsel etter Gud, for & se fram-
over og forberede oss pa Kristi gjenkomst. Han vil
komme tilbake til oss i julen, nar vi minnes hans histo-
riske komme i ydmykhet som menneske. Kirken minner
oss ved flere anledninger om at ved det viktigste tids-
punktet i historien, da Gud ble menneske og kom til
jorden, lod en gledessang i himmelen: «&re veere Gud i
det hoyeste. Og fred pa jorden for mennesker av god vilje»
(Lk 2, 14). Englehymnen viser at det a sere Gud og fred
pa jorden er to ting som gar hand i hdnd. Ved & kalle oss
til & delta i hans innerste liv, har Herren innlemmet oss i
det uendelige kjaerlighetsfellesskapet som finnes i den
hellige Treenighets midte. Det var med dette formal Gud
Fader sendte sin Senn til verden. Deretter sendte Faderen
og Sennen oss Den hellige énd. Helt siden den tid og til
tidenes ende sender han ut sin kjeerlighet, sin glede og
sin fred gjennom Kirken, som er Guds familie pa jorden.
Derfor trenger vi a be Herren om a sende denne him-
melske gave inn i hvert hjerte og i samfunnet. Advent er
fred, det mal som hele menneskeheten streber etter. For
dem som tror, er “fred et av de vakreste navnene pa Gud,
som vil at alle hans barn skal forstd hverandre” (pave
Benedikt preken 2/12 2006). Den sanne fred er en gave
fra Gud og en oppgave for menneskene. Som Guds gave
hadde den blitt lovet til mennesker i lang tid, men ble
sendt til jorden bare i og med Jesu Kristi fodsel. ”Ecce pax
non promissa, sed missa’, skriver den hellige Bernhard.
”Se denne fred, ikke forutsendt men sendt, ikke tenkt
men skjenket, ikke profetert men presentert. Se en sekk
full av barmhjertighet, som Gud Fader sendte til jorden,
en sekk som skulle briste under lidelsen, for at lose-
pengene som 1a gjemt i den skulle renne ut. Ja, en sekk,
liten men velfylt. Skriften sier: ’Et barn er oss gitt, men i
ham bor hele guddommens fylde” (Den hellige Bernhard
av Clairvaux, forste preken til Herrens Apenbaring)
Fred innebaerer samtidig en oppgave som har blitt gitt
mennesker av god vilje, en god vilje som springer ut av
den kjeerlighet Gud har for oss. Som vi vet, kan man over-
sette englenes sang mer bokstavelig slik: ”...og fred pa jor-
den for mennesker som elsker Gud” Oppdraget med a
fremme fred gis ikke bare til dem som direkte har ansvar
for det offentlige liv, men til alle uten unntak, i henhold til
deres muligheter. Vi kan oppfylle denne gledefulle opp-
gaven ved 4 anstrenge oss for a vaere “fredens og gledens
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samenn” i alle de forskjel-
lige omradene av var til-
veerelse. Hvilken fred sprer
vi blant mennesker? Kan
de vaere enige i at vi elsker
dem?

Det forste omradet der
vi ber fremme fred, er i
var egen sjel, der denne
Guds gave ber herske slik at vi siden kan formidle den til
andre. Fra menneskets hjerte kommer det onde, men
med Guds nade fodes ogsa de gode tingene som mennes-
ket kan gjore. Et godt menneske henter gode ting frem fra
sitt hjertes gode forrdad, og et ondt menneske onde ting fra
sitt onde indre. For munnen beerer frem det hjertet er fullt
av. (Lk 6, 45) Pave Benedikt XVT sier: "Nade” er den kraft
som forvandler mennesket og verden; “fred” er den
modne frukten av denne forvandlingen?” (Preken i Efesus
29/11 2006) Men menneskets frie medvirkning er nod-
vendig for Guds frelsesplan. Ettersom arsaken til konflik-
ter til syvende og sist ligger i hjertet, er det derfor ned-
vendig at hver enkelt med besluttsomhet utkjemper sin
indre kamp for a befeste Guds herredemme i sin egen
sjel.

Det er en sannhet som er like gammel som evange-
liet, selv.om mange dessverre ikke kjenner den eller
omsetter den i handling. Herren sa: Tro ikke at jeg har
kommet med fred til jorden. Jeg har ikke kommet med
fred, men med sverd. (Mt 10, 34) Han snakket om kam-
pen mot synden, som er en uunnverlig betingelse for
den sanne freden. Nar det virkeliggjores en anstrengelse
for a rykke opp syndens ugress og for & etterligne
Kristus, forvandles den kristnes liv til god jord, der de
dyder kan vokse opp som gjor en freds- og kjeerlighets-

full sameksistens mellom mennesker fra de mest ulike
bakgrunner mulig.

La oss med stort hjerte be Gud om tilgivelse og godt-
gjore for de synder som vi begar mot Ham, ogsé for dem
som synder i store deler av verden ved a fremme en leve-
mate som strider mot Gud. Ved Guds hjelp vil var for-
kynnelse og vért levende vitnesbyrd ha som mal a virke
mer overbevisende og lysende. Med tillit og hengivenhet,
la oss lofte vare gyene til Maria, Gud-Fredsfyrstens-Mor.
Hun, Regina Pacis, vil fra Jesus Kristus, fredsfyrsten, ut-
virke denne gave som sa mange mennesker, Kirken og
hele verden lengter etter.

Carlo Le Hong Phuc
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E Frode Eidem - frode.eidem@katolsk.no

Kirkebygget trenger omfattende vedlikehold som vil
koste omlag 15 millioner kroner. Menigheten har avsatt
en stor andel av egenkapitalen - 9,2 millioner kroner —
og sekt OKB og Bonifatiuswerk om stette pa 5 millio-
ner kroner. Vi ma selv sta for & samle inn de siste
800.000 kronene.

Grafen viser hvor mye som har kommet inn hver
méned siden aksjonen startet i slutten av november i

Bidra til at kirkebygget blir reparert slik at det kan
huse oss i 50 ar til! Send ditt bidrag til konto
3000.22.49320. Du kan ogsa betale med Vipps ved &
sende penger til 12124 eller «St. Hallvard menighet».
Vennligst skriv «Kirkebyggvedlikehold» i tekstfeltet.

for. Innsamling til reparasjon av kirken

Totalt har det ved utgan-
gen av oktober i ar kommet 800000
inn kr 536.631. Men det er 700 000
et stykke igjen til malet p& 600 000
kr. 800.000. Det er kritisk at 500 000
vedlikeholdet blir gjennom-
fort og dette er det storste 400 000
loftet vi har mattet ta siden 300 000
bygningen ble reist for over 200 000
50 &r siden. Om alle St. 100 000
Hallvards medlemmer
kunne bidra med 50 kroner 0
hadde vi veert i mal! Kan du '\/r\ '\/r\ '\?’ ',\xcb '\crb '\3’ '\Crb ')rq’ \crb '\(/b ’\(/b '\c/b

O IR O R R I S
avse kr. 50? Kr. 100? Kr. I S S I S SN N 4 o
2007 . .
M Tidligere M Denne maned
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Roma, Paven hilser de troende pa Petersplassen

'.l"hﬁmm

mH_elga Haass-Mannle — Helga.Mannle@katolsk.no

Ungdomssynoden i Vatikanet 03.10.18-28.10.18
Tema: «Ungdom, tro og erkjenne sitt kall»

Paven har igjen - etter familiesynoden for to ar siden -
innkalt verdens biskoper til en synode. De samler seg
denne gang for & here pa og snakke om ungdommer.
Spersmalet som skal besvares, er: Hvordan kan unge
mennesker i dag bli kjent med og fa tillit til Gud? I
apningsgudstjenesten 3. oktober oppfordret Paven
biskopene til «a& ha drommer for Kirken og vere til
inspirasjon for de unge slik at de kan bli profeter og ha
visjoner for Kirken!» En deltaker formulerer det slik:
«La oss here pa Gud og sperre etter Hans vilje! La oss
erkjenne hva som burde gjores for a forbedre Kirken og
verden. Hvis ungdomssynoden kunne fremme dette
onsket i bade hierarkiet og for alle troende, da ville nok
mye angst forsvinne og tillit vokse. Og vokse ville ogsa
mulighetene til & virke sammen til Kirkens og verdens
beste. Det forste kallet for oss alle er kallet til hellighet
og det & bygge en kirke som har rom for alle!»

Derfor ma synoden gi klare svar pa folgende:
Hvordan forstar vi 'kirke'? Alle sammen er vi kirke,
biskoper og unge, prester og eldre, kvinner og menn,
legfolk og klerus: alle troende. Og dette former da ogsa
begrepet 'kall'. Hvem er Gud og hvordan meter Han oss
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mennesker? Dette er et vesentlig spersmal nar vi snak-
ker om kall. Vi tror at Gud kan bygge en relasjon til
hvert menneske. Og mennesket kan svare fritt pa dette
Guds 'rop'. Hvis vi forstar kun presteskap og ordensliv
som kall, da innskrenker vi begrepet og utelukker alle
andre, storsteparten av de troende. Hvis man forutset-
ter at alle troende er kalt av Gud til ikke bare a vaere/bli
menneske og kristen, men & tjene kirken og verden, ja
da har ogsé alle medansvar for kirken og ma bli tatt pa
alvor - ikke minst de unge.

Huis alle er kalt, sa kan Gud apenbare sin vilje ogsa
til alle, inkludert de unge. Det vil si: Gud taler ogsa i og
gjennom de unge. Dermed ma de unge bli hert i kirken,
med deres forestillinger, gnsker og behov. Og Kirken
burde here pé, diskutere og jobbe med det som ung-
dommene fremmer av emner. Temaene i synoden er for
eksempel: Kirkens troverdighet i lys av urettferdighet
og misbruk, serlig seksuell misbruk i Kirken, migra-
sjon og dens utfordringer, armod, menneskehandel,
okologisk engasjement, Kirkens sosialleere og innsats i
samfunnene, moderne metoder for katekesen inkludert
digital evangelisering fra unge til unge, liturgi, skume-
nikk, medbestemmelse for unge og kvinner i Kirken,
bruk-og-kast mentaliteten, kirkens seksualmoral,
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Den hellige and, vindu i St. Peter, Roma

homoseksualitet og gender, Macho-kulturen, gnsket et-
ter gode, kompetente, troende ledsagere som hjelper
med a ta gode valg, orienteringshjelp i den digitale ver-
den mm. Listen er lang og ideene til disse temaene er
mangfoldige.

Unge mennesker har en stor utfordring i & finne
veien. Hva onsker de? Hva skal de velge? A bli voksen
betyr 4 lete etter og finne det en gnsker og velge bort det
en ikke gnsker. Denne prosessen er slitsom og krever
mye av den enkelte. Kan kirken tilby et rom hvor unge
mennesker kan utfolde seg uten a bli manipulert i noen
retning? Det er viktig a oppdage Guds vilje i prosessen
a bli voksen. Kan Kirken hjelpe den enkelte? Hvordan?
Felleskapet er viktig her. Ingen skal matte finne veien og
vandre til Gud alene. Men da ma ogsa ungdommene
kunne fole seg hjemme i Kirken, fole seg velkommen
uten forbehold, uten a bli mett med moralske og etiske
formaninger. Muligheter og former for & ledsage de
unge pa deres vei, hjelpe med a ta gode valg, dette er et
stort tema pa synoden. Blant forslagene er andelig vei-
ledning, bonnegrupper, huskretser, levende menigheter

Pa vei til aulaen
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En deltaker som er Jesuitt og studentprest i Tyskland,
forteller: «<En hemmelighet i arbeidet mitt er 4 tilby de
unge et fristed. Fristed i betydning av stillhet, benne-
tider hvor vi betrakter kun én bibelsk historie kanskje
flere ganger, medarbeidere som har mye tid til a lytte til
de unge, ta spaserturer og la sjelen hvile. Og det hele
uten press om at det ma produseres noen resultater.
Dette fristedet virker helt vidunderlig, det forandrer
mennesker til dem de virkelig er. Det egentlige fristed,
tror jeg, er Guds tilstedeverelse. Hvis du tillater det - i
deg selv og i felleskapet — da er mye forandring mulig.»
Paven har en lignende holdning og oppmuntrer: «Gi et
godt eksempel gjennom din mate a leve pa. Prov aldri &
overbevise. Til foreldre og besteforeldre: Krangle ikke i
familien. Enhver skal leve i frihet. Den eldre genera-
sjonen ma ikke utgve tvang og press pa de unge. Alle
onsker jo i grunnen bare én ting: 4 leve rolig og glad.»

Denne synoden har blitt forberedt veldig grundig.
Paven forandret for en stund retningslinjene for syno-
der. Ikke bare biskopene skal bli hert, men ogsa bererte
og fagfolk utenfor. Vatikanet har for denne ungdoms-
synoden lansert en online-sporreundersekelse to ér i
forveien. Ungdommer fra hele verden uansett bak-
grunn og tro kunne delta. En god stund i forveien
skulle bispekonferansene fra hele verden komme med
en rapport om deres vyer og visjoner for de unge. Og sa
ble det gjennomfoert en for-synode med over 300 ung-
dommer fra hele verden i mars i ar. Deres avslutnings-
dokument sammen med resultatene fra online-sporre-
undersekelsen og rapportene fra bispekonferansene ble
brukt til & lage arbeidsdokumentet for synoden. Dette
dokumentet fikk navnet Instrumentum Laboris. Det

| - |
To unge menn fra den sveitsiske garden vokter over ungdommene pé
Petersplassen
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beskriver de unges livssituasjon, deres hip og ensker
slik det har kommet fram i to ars dialog med Kirken.
Biskopenes oppgave er na a reagere pa forslagene og
finne veier for 4 imetekomme de unge.
Dokumentet Instrumentum Laboris som frem-
gangsmate pa synoden bestar av et tre trinn:
1. Se, beskrive, sette seg inn i de unges livssituasjon og
livsvilkar
2. Tolke, tyde situasjonen
3. Velge, konkrete skritt som synoden vil ta.

Det meste av jobben gjores i 14 arbeidskretser
(circuli), inndelt etter sprak (engelsk, spansk, portugi-
sisk, tysk mm.). Der sitter biskoper og auditorer (fra la-
tin audire, hore, lytte) og diskuterer det de har hert i
aulaen. De kan deretter komme med sine resonnemen-
ter og forslag til plenum. Et eksempel: fra de afrikanske
circuli kommer om og om igjen de samme temaer:
Utdanning, skole, utvikling av politiske og samfunns-
kunnskaper, migrasjon og flukt. Disse emner beskriver
den aktuelle situasjonen i mange afrikanske land ganske
godt. I denne sammenheng passer det 4 sitere Paven om
migrasjonsproblematikken: «Husk at Europa ble til
gjennom migranter og at kulturene er blandet. Hele
Europa ma jobbe sammen om a lgse migrasjonsspers-
malene. Men: Ikke spre hat! Og se pad den nye euro-
peiske gravlunden: Middelhavet og det egeiske havet!»

Det kommer veldig ulike rapporter fra arbeidsgrup-
pene. Dette er som forventet nar man tar i betraktning de
ulike livsrealiteter deltakerne kommer fra, og det er det
som gjor jobben for synoden sé vanskelig og kompleks.
En peritus (ekspert, sakkyndig uten stemmerett) fortel-
ler: «Det som ga mest gjenklang i de forste dagene pa
synoden, var a oppleve biskoper som véger a snakke om

- \
Paven preker under messen pa Petersplassen
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sin egen radleshet, som prover a lete etter den riktige vei.
Det er bra nar Kirken blir ledet av sokende mennesker!»
Denne synoden er en gvelse i & styrke dyktigheten og
evnen til a erkjenne, sette seg inn i noe, skjelne andene og
ta gode valg. Utfordringen er gedigen. De realitetene som
ungdommene i hele verden lever i, er overveldende ulike.
Derfor er det bra at biskoper og auditorer fra hele verden
er tilstede under denne synoden og at ungdommer fra
hele verden har blitt hert i forveien.

Synoden er sammensatt pa folgende mate: I aulaen
debatterer mer enn 250 biskoper, utsendt av bispe-
konferansene, og alle kardinaler som leder et dikaste-
rium (ministerium) i Vatikanet. I tillegg finnes det noen
fa eksperter (periti) og ca. 30 ungdommer og 35 invi-
terte ordensfolk, sakkyndige og deltakere fra andre
trossamfunn, menn og kvinner (auditorer). Auditorene
og periti har rett til 4 uttale seg, men ikke stemmerett.
De unge deltakere skaffer seg mye gehor i aulaen og cir-
culi. De applauderer kraftig nar noen av de ‘gamle’
kommer med gode forslag - eller de lar veere nar de
ikke synes om forslagene. Dette blir lagt merke til.
Stemningen i aulaen blir forandret ved at det var unge
tilstede. Og de fa unge klarer & ikke bare vzre objekt for
synoden, men a bli subjekt og ha innflytelse pa synode-
fedrene. Og mélet med synoden er jo nettopp at de
unge ikke er objekt - men subjekt i Kirken!

Den eneste delegaten fra Norden (Norge, Sverige,
Finland, Danmark og Island) er den islandske biskopen
David Tencer, en kapusinerpater opprinnelig fra
Slovakia med ordensbredre i et lite kloster pa Islands
folketomme ostkyst. I sitt innlegg i auditorium snakker
han om den digitale verden. Han synes at internett kan
veere en god hjelper til & formidle troen. Han beretter
om sine erfaringer med Skype for & undervise ungdom-
mer i de fjerne kroker pa Island i katolsk tro og lere.
Fordelen, sier biskop David Tencer, er & kunne bade
snakke sammen med og se de unge under denne fjer-
nundervisningen. At den digitale verden ikke bare gir
nye sjanser, men byr pa mange farer og utfordringer, er
mange deltakere enig i. Ungdommers erfaringer der er

- Lk | |
Ungdomssynoden, besgk fra en gruppe fra Island. Til hayre for Paven: Nordens
delegat Biskop David Tencer, Reykjavik, Island.
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meget blandet, men de er enige om viktigheten av den
digitale verden i deres liv. Allikevel kan de veere urolige
og misforneyd. Hvordan virker Guds and her?

Noen fa kvinner, 34 av i alt 419 deltakere, er med pa
synoden som auditorer. De har lov til &8 komme med
sine synspunkter, men far ikke lov til & stemme. Blant
dem er St. Josephsestrenes generalpriorinne sr. Sally
Hogdon som er visepresident i organisasjonen for de
kvinnelige ordensledere. Hun representerer ikke min-
dre enn 2000 kvinnelige ordensledere og 80% av alle
ordensfolk pa kloden. Hun gir tydelig uttrykk for at
kvinner ensker mer innflytelse i Kirken. Hun presiserer
at det ikke dreier seg om stemmerett, men om & hjelpe
til & ta gode valg og finne gode veier videre. Mange
biskoper, bl.a. den tyske kardinalen Reinhard Marx og
den kanadiske kardinalen Marc Queller, stotter disse
synspunkter og folger dermed opp et sterkt onske av
ungdommene.

Vi kan vere spent pé sluttdokumentet fra denne
synoden. I skrivende stund er det enna ikke vedtatt.
Men kardinal Sergio da Rocha, som har en ledende
funksjon i synoden, har allerede gjort det klart at alle
tre dokumenter, forsynodens avslutningsdokument,
Instrumentum Larboris og synodens sluttdokument,
skal brukes nér biskopene skal realisere forslag og tiltak
i deres bispedemmer. «De tre rapportene supplerer
hverandre,» forklarer da Rocha. «Sammen formidler de
et bilde av hvor komplekse spersmalene er og hvordan
dynamikken i behandlingen av disse spersmaélene er.
Derfor ma disse dokumentene leses samlet.» Siden
spraket i dokumentene ikke er s& enkelt a forsta for
ungdommer, vil synodefedrene sende et brev til alle
unge. Rocha tilfeyer: Synodens prosess ender ikke ved
a overta ‘pastorale oppskrifter’ fra dokumentene - dette
ville ikke samsvare med synodens oppgave til & skjelne.
En av hjemmeleksene for biskopene vil na veere a fun-
dere over hvordan de kan ga i gang med digital

Sestrene i det sveitsiske benediktinerklosteret Fahr demonstrerer for kvinners
mulighet & medbestemme i Kirken

evangelisering - sammen med de unge. For ‘det digitale
kontinentet’ trenger misjonering. «Mitt hap er at vi i
Kirken slipper ungdommenes energi lgs. De unge er
utrustet optimalt til & evangelisere andre unge.» Ja, det
a gi troen videre, er en prominent oppgave for oss alle!
Til slutt et sitat fra Pavens tale til Kurien i julen
2017, gjengitt i Instrumentum Laboris:
En tro som ikke forer oss inn i en krise, er en tro i krise.
En tro som ikke lar oss vokse, er en tro som ma vokse.
En tro som ikke finner pd sporsmal, er en tro vi ma stille
sporsmdl ved.
En tro som ikke gir oss liv, er en tro som ma vekkes til nytt liv.
En tro som ikke oppskaker oss, er en tro som ma oppskakes.

Vil det bli noen forandringer etter synoden? Vokser
det konkrete nye former pa a bli kirke sammen med de
unge? Hva vil biskopene svare pa de stadig gjentatte
sporsmalene beskrevet ovenfor? I hvert fall finnes det
mye hap, en god tone og en fantastisk stemning blant
synodens deltakere. Den spanske ordenssgsteren Maria
Luisa Berzosa Gonzalez uttalte seg pa en av synodens
mange pressekonferanser slik: Vi er i ferd med 4 fode en
ny Kirke! Sterke ord fulle av hap og visjoner.

Roma, Lysstraler over San Carlo og St. Peter (i bakgrunnen)
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“Gud er apen 24/7"

Vi besgker SHUL

B Frode Grenmar - skyttenbroa@hotmail.no

Unge mennesker er en viktig og helt nodvendig ressurs
i en menighet. Det er derfor med stor glede at vi har
registrert at ungdomslaget vart na er oppe og gar igjen,
etter & ha ligget nede i en periode.

Men hvem er alle disse ungdommene, hva driver de
med, og hva tenker de om Kirken og troen? Hallvards-
vaka fikk veere med pa en motekveld, og motte hygge-
lige og reflekterte ungdommer.

Huyen, var katekesekoordinator, er pa plass og kan
fortelle at SHUL begynte a rore pé seg igjen i fjor hest.
Flertallet som kommer hit er konfirmanter eller relativt
nykonfirmerte. Pa det meste har de vert 30 pa en kveld,
men mer vanlig er rundt 20 stykker. Denne meotekvel-
den kommer tett innpé et annet arrangement, men 14
ungdommer har likevel funnet veien til kirken denne
fredagskvelden.

For menighetens konfirmanter er det obligatorisk
frammete fem ganger i lopet av konfirmanttiden. Flere
kommer jevnlig, men det er ogsa noen av konfirman-
tene som fremdeles ikke har kommet pa meote. Dette vil
bli fulgt opp béade i forhold til ungdommene og forel-
drene, men malet er selvsagt at dette skal veere et tilbud
der ungdommene selv virkelig onsker a delta. Huyen
understreker at selv om tro og gudsforhold er en natur-
lig ramme rundt disse kveldene, sa er det ikke undervis-
ning og katekese som foregar pa SHUL-meotene. Her
kan man komme og lage mat sammen, spise et felles
maltid, prate og bli kjent. Det er stor vekt pa fellesskapet
og det sosiale samveaeret. Det er mange ungdommer
som er aktive og deltar pa mye, for eksempel er det flere
som kommer til SHUL rett fra trening. Her skal man
kunne slappe av og ha det hyggelig sammen!

En gruppe kommer tidlig og har ansvaret for a for-
berede maten, sa er det messe, og selve motet begynner
etter messen. En del er med pa messen, men dette er fri-
villig, og noen kommer rett pa motet etterpa.

Etter maltidet setter vi oss sammen og snakker en
stund, og det blir en pa mange mater interessant samtale.

Snakker dere om Gud og tro med venner utenom SHUL?
- Det er egentlig ganske sjelden, i hvert fall pa fritiden.
Men i religionstimene kan det bli ivrige diskusjoner, og
da ogsa om konfirmasjonen og hva det innebeerer.

Det er en vanlig oppfatning blant de som har kom-
met denne kvelden at katolske konfirmanter skiller seg
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en del fra protestantene — som for en stor del konfirme-
res i Den norske kirke.

- Protestantene er mer opptatte av gaver, penger og fes-
ten. Meningen med konfirmasjonen kommer i annen
rekke.

— For oss er det mer serigst og alvor, det kreves mer av oss.
— Vi har et mer bevisst forhold til troen var.

Dette hortes da veldig prektig ut... Det er ikke noe dere
sier bare fordi dette skal pa trykk i Hallvardsvaka, da..?
— Nei, det er helt sant! Det mener vi virkelig.

— Alle liker a fa gaver, men det er jo ikke derfor vi kon-
firmerer oss.

- Jeg tror det er et bedre samhold blant oss katolske
konfirmanter.

Er det kleint d snakke om Gud og om troen?

- Neeei... Ikke sann mellom oss.

— Men det kan veere vanskelig i diskusjoner med protes-
tanter.

- De skal alltid utfordre oss i forhold til det som skiller.
Kvinnelige prester, ekteskap mellom to av samme kjonn
og sann...

- Og vitenskap! Det er litt rart, for de sier at de bare tror
pa vitenskapen, og mener visst at det méd vaere enten
eller. Men da tar de ikke sin egen tro pa alvor. Vi har jo
den samme Bibelen...

Hvor lerer dere om Gud? Hjemme? I kirken? Pd nettet?
- Vi leerer en del hjemme, men mest under katekesen.
— Nar vi gar til messe.
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- Foreldrene mine tok meg med pé sendager. For meg
var kirken en naturlig del av oppveksten.

Kanskje litt overraskende, i disse digitale tider, er
det at internett ikke er spesielt viktig. Men etter en
handsopprekning viste det seg at flertallet i hvert fall
hadde veert inne pa Katolsk.no.

— Det hender at jeg gar inn der for a sld opp ting jeg
lurer pa, men det er jo ikke pa nettet vi blir troende!

Er Gud viktig i dagens samfunn? Har dere tid til Gud
ndr det er sa mye som skjer?

- For mange er nok ikke Gud viktig. De fleste av vennene
mine er ikke troende.

- Jeg tror at mange ikke bryr seg om Gud for noe skjer,
og de virkelig foler at de trenger Ham.

— Det er dumt a si at vi ikke har tid til Gud. Det er snakk
om prioriteringer. Er det viktig for oss, har vi alltid tid.
- Gud er apen 24/7!

Hvordan skal vi praktisere troen vir, leve som kristne?
- Vi ma be! Bonnen er viktig. Gjennom bennen snak-
ker vi med Gud.

- Vi skal bry oss om andre, elske var neste.

- Som kristne skal vi veere gode mennesker.

- Kirken er viktig, men det hjelper ikke & ga dit pa sen-
dag hvis vi ikke har med oss kjaerligheten i hverdagen.
- A vere kristen kan bety at vi nok gjer ordinzre ting,
men pa en uordinaer mate!

Kan SHUL vcere en hjelp for dere?
-JA!
- Her kan vi komme sammen med ungdommer som
har samme tro som oss, vi kan snakke sammen og det
blir mer samhold.
- Som katolikker er vi i mindretall, og det merker vi
godt. Vi kan lett bli litt alene med troen var.

Nar jeg spor, viser det seg at seks stykker, nesten
halvparten av de frammette, er eneste katolikk i klassen
sin.

Hva skal til for at unge mennesker skal engasjere seg i
Kirken? Og hva kan menigheten gjore for at dere skal fi
lyst til a bli veerende her?

- Vi ma fole oss skikkelig tatt imot og at vi blir inklu-
dert. Gi oss gjerne oppgaver. Det er fint at vi kan hjelpe
til som kirkeverter, med a lese og under kirkekaffen.

— Messer er viktige, men det er ikke nok alene.

- Det sosiale miljoet er veldig viktig, vi skal kunne meote
venner her.

- Vi gnsker oss tilbud om aktiviteter. Ikke bare under-
visning og alvor, men ogsa et sted der vi bare kan slappe
av og ha det goy sammen med venner.
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- Kirken ma kunne tilby et ordentlig alternativ til uhel-
dige miljoer.

- Det mé veere et sted der vi kan mote og veere sammen
med mennesker som har samme tro og verdier som oss.

Avslutningsvis snakker vi litt om den aktuelle ung-
domssynoden i Roma og om hvilket inntrykk de har av
Kirken. Foler de at Kirken tar dem pa alvor?

Hyggelig nok er det en bred enighet om at Kirken
faktisk tar unge pa alvor, og den bryr seg. Paven er en
gammel mann, men han bryr seg om unge mennesker,
og snakker bade om dem og til dem.

Men det kan veere et problem at eldre i menighetene
egentlig ikke gidder a bry seg sa mye, mener noen.
Kanskje har en del av de eldre litt fordommer mot ung-
dommen, blir det sagt. De tror kanskje at ungdom ikke
vet nok og kan nok, at de ikke tar troen pa alvor.

Vi kommer ogsé litt inn pa dette med de mange
nasjonale gruppene som vi ser blant katolikker i Norge.

— Foreldrene vare holder seg mest sammen med de
som har samme bakgrunn som dem selv.

Men dette tror de at vil endre seg i stor grad nar da-
gens unge vokser opp, for de er vant til en skolehverdag
og ungdomsmiljoer med et stort etnisk mangfold. For
en del av foreldrene kan nok spriket vere en stor
utfordring og et hinder for kommunikasjon mellom
gruppene, men for deres eget vedkommende har hele
eller i hvert fall mye av oppveksten vart i Norge, og
norsk er det naturlige spraket a bruke pa skolen, blant
venner og etter hvert i arbeidslivet.

Vi leser sa mye om sekulariseringen, at religion for
mange oppleves som uinteressant i dagens samfunn,
men her meter vi ungdom som har et bevisst forhold til
troen sin og en tydelig katolsk identitet.

Dette er unge mennesker som vi alle har et ansvar
for & ta vare pa. Selvsagt fordi vi trenger dem, men forst
og fremst fordi de fortjener det!
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SHUL - St. Hallvard UngdomsLag,
en mgteplass av og for ungdommer

For som kroppen er ded uten and, er troen ded uten gjerninger (Jak. 2:26)

Hei ungdommer! Nar dette nummeret gar i trykken har ikke styret
Gjennom konfirmasjonen bekref-  hatt mete for & sette opp plan for varsemesteret enda.
ter dere troen som foreldrene deres ~ Datoene for véren er derfor med forbehold.

valgte for dere ved dapen. Ikke veer

SHUL en del av dem som «konfirmeres ut Yé rer:l 201 9 . Fred 1
- Bl Reiraicn av kirken». Veer heller kul - bli en Fredag 11. januar Fredag 26. ap t
| * Fredag 18. januar * Fredag 10. mai
del av SHUL! * Fredag 25. januar * Fredag 24. mai
Vi metes hovedsakelig pa fredager, bortsett fra 1.  » Fredag 8. februar * Fredag 31. mai
fredag i maneden og ved skolefri. * Fredag 8. mars * Fredag 7. juni
* Fredag 15. mars * Fredag 14. juni
Planen er i grove trekk: * Fredag 29. mars

KL 17.00: frivillig tidlig oppmete og matlaging
KI 18.00: messe
KI. 18.30: mat og aktiviteter Sjekk facebook og instagram for & holde dere oppdatert!

KL 21.00: kvelden avsluttes
m SHUL - St. Hallvard UngdomsLag

Gjenstaende datoer hosten 2018:

J ]Fredag 23. november @ shul.sthallvard

* Fredag 30. november

* Fredag 14. desember Siden oppstart 31. august har vi hatt 45 ulike
besgkende pd SHUL, og vi er omkring 15 som kommer
hver gang.

PS til foreldre: Katekesekoordinator og barne- og
ungdomsarbeider Huyen, samt kateket og NUK-
representant Ivan kommer alltid til & vere tilstede som
«voksne veiledere» na i startfasen, sa ungdommene er i
trygge hender!

Under ser dere noe av det SHUL har gjort pa i hest. Kom!
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Worship & Philosophy
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m Helga Haass-Mannle — Helga.Mannle@katolsk.no

Jesu vidunderlige, sterke budskap -
gi det videre!

I Norge og ogsa andre steder i den rike delen av vér ver-
den i dag, snakker vi ikke gjerne om var tro. Troen er
noe dypt personlig, det er nesten tabubelagt og pinlig a
snakke om sin egen tro. Av og til horer vi i mediene at
noen ytrer a vaere ‘personlig kristen. Denne formulerin-
gen betyr dpenbart noe veldig sterkt, men jeg spor meg
ndr jeg horer slikt: Kan man vere upersonlig kristen?
Det er var tro, den kristne tro, som &pner for et person-
lig forhold til Gud. Ingen annen religion pa vér klode
gir en slik mulighet til naerhet og vennskap med Gud.
Denne narheten til Gud ble mulig ved at Jesus Kristus
har levd her pé jorden som sant menneske og sann
Gud. Han viste oss den direkte tilgangen til Gud, var
far, var ‘Abba.

Vi har et veldig sterkt bilde for denne tilgangen til
Gud. Det finnes en fortelling i Bibelen som skildrer det
pa folgende mate: Da Jesus dede, revnet forhenget i
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templet, flere centimeter tykt, fra everst til nederst
(Mark 15,38, Matt 27,51). Forhenget dekket inngangen
til det aller helligste stedet i templet, der hvor Gud
bodde. I det gyeblikket Jesus dode, ble denne inngangen
til Gud apnet for alle, for var det kun ypperstepresten
som hadde tilgang. Denne fortellingen vil gjore det helt
tydelig for oss: Vi har lov & si: Fader var! Vi kan velge &
ha Jesus som venn og ga sammen med Ham gjennom
livet. Hvis vi velger Jesus, sa far vi en helt annen livs-
folelse, en helt annen livskvalitet. Denne muligheten ber
vi absolutt gjore tilgjengelig for vare barn og unge!

Troen er en gave fra Gud. Vi kan ta imot eller avvise
gaven. Men for a kunne bestemme oss for hva vi gnsker,
ma vi forst ha hert om troen. Evangelisten Matteus av-
slutter sitt evangelium med folgende ord, uttalt av den
oppstandne Jesus: «Ga og gjor alle folkeslag til disipler.
Dep dem til Faderens og Sennens og Den hellig ands
navn og leer dem a holde alt jeg har befalt dere. Og se,
jeg er med dere alle dager inntil verdens ende.» (Matt
28,19-20). For et bud og for et tilsagn!
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Troen er altsa ikke kun en gave til oss personlig, men
vi er kalt til a beere troen videre. Det er meningslest a
sette et lys under en skjeppe (Mat 5,15). Troens lys skal
gis videre. Som vi gir lys videre nar vi i Paskenattens
feiring toger inn i den merke kirken, paskelyset og
presten forst, sa vi med vare sma lys. De som star naer-
mest paskelyset tenner sine lys og gir flammen videre til
naboene. Nér alle har tent sine lys, er det en underfull
belysning i kirken. Det er mulig & folge med i vigiliens
lesninger og sanger uten at det elektriske lyset er slitt pa.

Troens lys gir liv og varme,
Jesu budskap om Gud som elsker oss uten forbehold
og til tross for vdre feiltrinn og synder,
gir oss kraft og mot.

Barn er under vanlige omstendigheter veldig apne
og mottakelige for troen. De har ikke problemer med &
tro at det finnes en kjaerlig og omsorgsfull Gud som vil
dem vel. Dette passer helt naturlig inn i deres verden,
der foreldrene gir dem alt de trenger, andelig og mate-
rielt. Det & ha tillit til Gud er for barn omtrent det
samme som 4 ha tillit til foreldrene. Og som barn elsker
sine foreldre, vil de ogsa elske Gud. Har de blitt kjent
med Gud, sa vil de, nar vanskelige situasjoner oppstar,
sette sin lit til Gud. I familiegudstjenesten synger vi av
og til: «Ingen er sa trygg i fare som Guds lille barne-
skare.» Selvsagt gjelder det alle Guds barn, voksne som
de smé og unge. Men for de sma barn kan Jesus vare
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vennen som beerer dem trygt gjennom alle farer og van-
skeligheter. Forutsatt de har hort om Ham og laert Ham
a kjenne.

Det er derfor at trosformidling og katekese er sa vik-
tig. Det kan komme tider i livet hvor ogsa de som har
blitt kjent med Gud og Jesus i ung alder, begynner &
tvile, ja mister troen. Men de har lettere for a finne den
igjen, siden erfaringene med Gud og Jesus ligger dypt
inne i dem. Nar de begynner a lete, vil de finne det
skjulte stedet i seg selv der Gud bor.

Derfor: Foreldre, fortell deres barn om Gud, om
Jesus Kristus, om deres egen tro og deres eget hap! Ta
barna med til kirken, til messen, til katekesen. Dermed
gir dere deres barn en uvurderlig mulighet til a leve et
meningsfullt liv, til & ta gode valg, til & finne fram til gode
verdier, til a veere et ekte og kjeerlig medmenneske.

Og dere voksne som ikke lenger foler troens lys
brenne i dere: Folg deres lengsel! Begynn 4 lete etter Gud,
snakk til Ham, sper, klag, lovpris, gi takksigelse. Finn
likesinnede mennesker. Ta del i gudstjenester, delta i en
Bibelgruppe eller bennegruppe. Les beker om tro og
spiritualitet, for eksempel Wilfried Stinissen: I Guds tid
(Verbum forlag, finnes i bokskapet i St. Hallvard og er
ogsa oversatt til engelsk: This is the day the Lord has
made, Liguori publications). Benytt muligheten til & ga
pa retrett. Det finnes korte og lengre tilbud her i Oslo,
béade i menighetene og klostre (for eksempel St. Joseph
retrettsenter, Oslo, se www.stjoseph.no). I St. Hallvard
haper undertegnede & kunne tilby ‘retrett i hverdagen’ i
fastetiden 2019.

Det er en vinning a ‘plei€’ sin tro! Det er en vinning a
snakke om troen. For den som snakker og den som ho-
rer. Troen gir livet mening og mal og ved a snakke om
troen kan ting falle pa plass. Det hjelper en til & fordype
sitt eget forhold til Jesus, til Gud. Det finnes flere Bibel-
og bennegrupper i menigheten som ivaretar behovet for
a dele troen med andre. Hvis dere foler en lengsel, et be-
hov for a veere med i en slik gruppe, ta gjerne kontakt
med undertegnede. Bygg deres hus pa sten, ikke pa sand
(Matt 7,24-27). Husk, Jesus elsker deg og lover oss: «Og
se, jeg er med dere alle dager inntil verdens ende.»
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L..«Jey er her for Je% s o Gud»

m Asmund Vik — aasmundrobert@gmail.com

Intervju med kateketer

En vindfull, men varm oktoberdag sléir jeg folge med
sognepresten til Toyen Skole. Det er lordag, men det
yrer av liv i skolens gverste etasje. Det er den manedlige
katekesedagen. Her pa skolen meter de fem yngste
aldersgruppene, mens de eldste holder til i kirken. Vi
leter etter 3. klasse og finner dem innerst inne i en lang
korridor og banker pa.

Innenfor finner vi sester Natanaela som snakker om
rosenkransen med engasjerte barn. Dette klassetrinnet
er ogsa forberedelse til forstekommunion. Det jeg som
utenforstaende forst legger merke til er den gode sam-
talen spster Natanaela har med barna, og hva de alle-
rede har tilegnet seg av kunnskap.

- Hva gir det deg a undervise de sma om troen?

- Det styrker min egen tro. Her moter jeg igjen de
enkle trossannheter jeg selv meotte en gang, og
barna kan ha sine egne kloke vinklinger pa dem.
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- Hvor mange kateketer er dere til sammen i
St. Hallvard?
- Vi er vel omkring 30, tror jeg.

De neste vi banker pa hos er de aller yngste - forste-
klassingene, 5-6 4r gamle. De er midt i en lek der de et-
ter tur skal si navnet sitt og alle andre i kretsen gjentar
det med en bevegelse.

Midt i ringen star Salem Kifle, som har hjelp av sin
soster Milen. Nar leken er over setter alle seg ned og de
far utdelt et ark der de kan fargelegge rosenkransen, og
de urolige sma kroppene faller til ro i konsentrasjon. Jeg
la ogsa merke til boken «Jeg meoter Jesus» av Jean
Vanier. Jeg kjenner godt hans navn, men ikke at han
hadde statt for en slik innfering i troen for de minste.
Vi sper ogsé Salem hva det gir henne & engasjere seg
som kateket.
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- Jeg foler at jeg bidrar med noe viktig, og jeg far et fint
innblikk i de sma barnas virkelighetsforstaelse. Hvis
de blir litt utdlmodige, far vi ta en lek til avveksling.

- Og hvor lenge har du holdt pa med dette?

- Det er min andre gang i dag.

- Og min forste, skyter sgster Milen inn.

- Jegvalgte selv de minste barna, og dette har jeg lyst
til a fortsette med - lenge.

Det er ikke bare undervisning som foregar pa Toyen
skole denne dagen. Alle barn og voksne trenger ogsa noe
a spise i pausen mellom to lange undervisningsekter.
I et eget rom er det i dag satt opp en egen vaffelfabrikk
med stor kapasitet, som avgir en deilig duft bortover
korridoren - ett enkelt vaffeljern og syv doble, betjent
av 9 foreldre som skal steke minst 200 vafler for & dekke
behovet. Etter halvannen times undervisning skal alle
fa servert vafler i klasserommene.

Ved det naermeste vafteljernet star Mylene Rimando,
og jeg spor henne hvorfor hun er med her.

- Jeger her for Jesus og Gud. Jeg foler at jeg tjener
dem ved a gjore noe for barna.
- Her holder vi pa til det er tomt for rere, sier Tom

Turkalj, en av foreldrene. Dette er ogsa den enkleste

maten 4 bli kjent med andre foreldre pa.
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Vi forlater Toyen Skole og gér i retning menighets-
salen i St. Hallvard. Det er like for pausetid og dagens
tema for 8. klasse er Credo. Det er vanligvis fire kateke-
ter pa dette trinnet, men denne dagen var det Marta og
Stian Erdal, supplert med Lars Baumbusch, som be-
gynte for 8 ar siden som assistent.

Lars Mauseth og fru Agnieszka triller inn nylaget
blomkaélsuppe fra kjokkenet. Den blir tydelig satt pris
pa av sultne ungdommer, som fikk mat «i rette tid». Det
er 24 pa dette klassetrinnet og over to ar forbereder de
seg til konfirmasjon.

Mens ungdommene nyter varm suppe, spor vi hvor
lenge Stian har vert med i katekesen.

- Jeghar veert med i to ar i katekesen, og i menigheten
fra 2004. Jeg har teologisk utdannelse og her far jeg
brukt den.

- Krever det mye forberedelse d veere kateket?

- Vi metes et par ganger og legger en plan. Ansvaret
oker med klassetrinnet, og kunnskapsforskjellen
blant de unge kan vaere en utfordring. Her i 8.
klasse forbereder vi oss ogsa pa en helg pa
Mariaholm i mars.

Lars Mauseth pa kjokkenet har i flere ar veert ansatt

i OBOS, men er nd en del av kommunens eiendomsfor-
valtning. Han er ikke selv katolikk, men har barni 8. og
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9. klasse som er dept katolsk og som skal konfirmeres i
St. Hallvard. Fru Agnieszka synes det er givende & vaere
sammen med barnas venner pa denne méten, og viktig

a veere et verdiforbilde for barna, som skal finne seg selv
som unge og sa foreta egne valg som voksne. Det er en
gave a kunne komme hit!

7. klasse har ogsa vert i speiderkjelleren denne
dagen og sett en film om Moder Teresa, mens de eldste
i9. klasse far undervisning pa sendager.

Dagen ble avsluttet med messe kl. 13 og med alle
klassene ble det en ganske full kirke. Teksten til messens
gang var projisert pa et lerret, som kunne hengt hoyere
hvis ikke kirken hadde veert fredet ...

Det var fint a vaere sammen med s& mange barn og
unge til messe. Pater Carlo holdt «preken» spesielt til de
mindre og spurte hva medrene gjorde hjemme, og sva-
rene var uventet tradisjonelle: Mor leker, lager mat, ryd-
der og vasker.

Nokkelpersonen i katekeseorganiseringen er Huyen
Nguyen, som kan ha lange arbeidsdager, spesielt like for
hver katekeselordag. Det er for tiden 32 kateketer, men
det er alltid plass for nye medhjelpere. Etter hver gang
skriver de enkelte litt om dagens undervisning og om
hva det er aktuelt a ga videre med neste gang. Dette far
foreldrene del i, slik at de ogsa kan vaere med a forbe-
rede barna til neste emne.

Det var forste gang det ble servert vafler denne lor-
dagen og en uhoytidelig meningsmaling i kirken gav et
rungende bifall. Dette ville barna ha mer av, og inntrykket
er at foreldrene gladelig stiller opp.
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Etter antall menighetsmedlemmer i St. Hallvard
skulle det vaert enda flere barn i katekese, men ogsa
katolikker flytter som vi vet, og adresseforandring blir
ikke alltid meldt. Noen nasjonale grupper har katekese
i St. Olav, f.eks. pa polsk. Denne lordagen var ganske
noyaktig 220 barn og unge til undervisning, og det
trengs mye forberedelse for a fa det til a g etter planen.

Huyen ser fram til a fa avlastning med en ny med-
arbeider pa deltid ved sin side, spesielt for & hjelpe til
med ungdomslaget SHUL.

Katekesen er en del av menighetens mangfoldige
virksomhet de fleste av oss vanlige kirkegjengere pa
sondag kjenner lite til. Derfor var det ekstra fint a fa
oppleve kateketene som gir av sin tid for a veere et for-
bilde for de unge, undervise dem i troen og folge dem
pa veien til konfirmasjonen — og a ha gitt dem ballast pa
livets vei videre.
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Katekesen er et sted hvor ...

B Huyen Nguyen - huyen.nguyen@katolsk.no

Barna kommer naermere Gud og Kirken gjennom
aktiviteter med andre katolikker

Barna far kjenne pa hvordan det er a veere en del av
et katolsk fellesskapet
Barna far leere mer om hva det & veere katolikk

innebeerer

Barna fér bli kjent med andre katolske barn,
utveksle tanker og erfaringer

° ... og mye, mye mer!!

L2 el pog S
Wl ﬁ) el

.

Et godt sted a veere, et godt sted a lcere -
men kan troen lzeres?

For at vi skal kunne tilby en katekese som oppfyller alle
punktene ovenfor er det bade nedvendig og helt kritisk
at vi har et tett samarbeid mellom menighet og hjem. Vi
kan leere barna grunnleggende fundamenter ved troen,
men barna kan aldri leeres opp til & tro. Troen ma
komme innenfra, og jo tidligere vi starter «oppleerin-
gen», desto storre sjanse har vi til a lykkes.

St. Hallvard menighet har lang tradisjon i a tilby
katekese, dvs. trosopplering, til barn og unge. Alle barn
fra og med 1. klasse er hjertelig velkommen til a delta i
katekesen her i menigheten! Vi sender ut invitasjons-
brev til katekesen i august hvert ar. Navne- og adresse-
listene er hentet fra Oslo Katolske Bispedemmes

oy

digitale register, og vi sender kun til
barn som er registrert i menigheten.
Ta derfor kontakt dersom dere ikke
har mottatt brev slik at vi kan finne ut
hvorfor dere ikke har fatt det tilsendt.

Fellesskap og tilhgrighet

For mange barn er dessverre katekesen deres eneste
kontakt med katolikker utenfor familien, og Kirken.
Derfor er det viktig a gjore dette ene motet i maneden
til et hyggelig og meningsfullt mete. Vi ma prioritere
det sosiale som mal i seg selv, og som forutsetning for
leering. Kateketene gjor sitt beste for a skape trygghet
og tilrettelegge for et godt milje og nye vennskapsband,
men de er bare mennesker - ikke helgener. De har som
oftest ingen pedagogisk utdanning, og de har helt
sikkert familie og jobb ved siden av de ogsa.

Stotte og engasjement

Vi trenger at foreldre stotter og bidrar, og sier fra der-
som noe ikke fungerer. Er ditt barn sjenert? Si fra! Foler
ditt barn seg utrygg uten deg? Veer med og bidra! Barn
utforsker og leerer gjennom bruk av sansene, og hvem
er det som ikke liker duften av nystekte vafler? Tenk at
noe sa enkelt som en nystekt vaffel kan veere med og
styrke barnas positive opplevelser og minner fra kate-
kesen. I ar har vi startet opp med vaftelsteking for kate-
kesebarna, men dette er ikke mulig uten foreldrehjelp
- og vi tar gjerne imot hjelp fra menigheten ellers ogsa!
Vil du veere med og bygge opp neste generasjon?

. VI S@K

| ar har vi 32 kateketer og assistenter, men
vi soker alltid flere! Kan du tenke deg a
vaere kateket, assistent, vikar, vaffelsteker?
Eventuelt kokk pa overnattinger og leirer?
Kanskje kjenner du noen som er egnet for
jobben?
Ta kontakt for en uforpliktende samtale!

Volunteers Needed!

Nr3-2018
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Lordag 8. september var det katekeseoppstart for 1. - 8.
klasse, og nar denne utgaven av Hallvardsvaka kommer
ut i posten er allerede tre katekeselordager unnagjort.
Men vi har fortsatt en del igjen. Dette kommer derfor
som en oppfordring til alle foreldre med barn som enna
ikke er pameldt i katekesen: KOM, KOM, KOM!

P& naverende tidspunkt har vi 266 barn pameldt i
den norske katekesen i menigheten og 115 barn i den

Bl "La de sma barn komme til meg,

I

og hindre dem ikke! For Guds
rike horer slike til"

(Luk. 18, 15-16)

polske katekesen (per 25.10.17). Dette heres ut som
heye tall, men er i realiteten bare en erliten brekdel,
med tanke pd at vi har omkring 16 000 medlemmer i St.
Hallvard menighet. For ikke a snakke om at vi hvert ar
sender ut informasjon til omkring 1400 barn i
katekesealder.

Katekese- og- konﬁrmantundervising skolearet
2018/2019 - vi tar alltid imot nye barn!

Men vi har stengt pamelding til fearstekommunion og konfirmasjon varen 2019

Gjenstaende datoer for 1.-8. klasse
e 1.-2. desember
(ADVENTSOVERNATTING for 4.-7. klasse)
e 8. desember (ikke 4.-7. klasse)
e 12.januar
e 9. februar
e 9. mars (ikke 8. klasse)
® 22.-24. mars
(KONFIRMANTHELG pa Mariaholm for 8. klasse)
e 6. april (ikke 3. klasse)

Nr3-2018
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e 27.-28. april (KATEKESEHELG pé Mariaholm for
3. klasse)

e 11. mai (ikke 3. klasse)

e 25. mai (bare 3. klasse, GENERALPROAVE til
forstekommunion)

* 15. juni (katekeseavslutning for 1.-7. klasse)

Tidligere hadde 1. klasse katekese forste sendag i mane-

den, etter familiemessen, men dette kolliderte ofte med
andre ting i menigheten som Barnas dag, Hellige tre

HALLVARDSVAKA
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V| haper katekesemessene kan fortsette aveaere fuII av liv, og fuII av sang! Det settes veldig stor prls pa, og er srlig hyggelig for barna. De ulike klassene har nemlig
oppgaver under messen, og barna blir veldig stolt nar foreldre er tilstede og de . eks. har blitt valgt ut til & bringe frem offergaver, ministrere, lese lesning, forbgnner, osv.

kongers fest, osv. Barna fikk dermed aldri ordentlig
anledning til & bli godt kjent med hverandre. I ar har vi
derfor flyttet katekesen for 1. klasse til lordager, samti-
dig som 2.-8. klasse, og vi har merket stor oppslutning.
P& naveerende tidspunkt har vi 24 barn pameldt i 1.
klasse.

1.-8. klasse har katekese hovedsakelig andre lordag i
maneden, med unntak ved skoleferie. 1.-5. klasse har
katekese pa Toyen skole, mens 6.-8. klasse har undervis- = P4 katekesen 8. desember erstatter vi

ning i St. Hallvard. Katekesen varer kl. 10-14, og alle katekesemessen med minikonsert, julespill
foreldre og sesken oppfordres til & delta i katekese- og juleverksted for

messen kl. 13. Katekesemessen er en viktig del av kate- 1.-3. klasse. 8. klasse fglger eget opplegg.
kesetilbudet, og vi oppfordrer foreldre og sasken til &  =» P4 katekesen 9. mars erstatter vi kateke-
delta. I katekesemessen bruker vi prosjektor slik at semessen med korsvei, hvor barnai 1.-7.
barna lettere kan folge med og [g klasse er ansvarlig for de ulike stasjonene.
ta aktivt del i liturgien.

NB! HUSK!

=> Pa grunn av Advents-
overnatting 1.-2.
desember har 4.-7.
klasse fri fra vanlig
desemberkatekese.
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Gjenstaende datoer for 9. klasse
® 16.-18. november
(KONFIRMANTHELG pa Mariaholm)
® 9. desember
¢ 13.januar
e 10. februar
® 10. mars
e 24, mars (KONFIRMANTPROVE)
e 31. mars (KUN FORELDREM®TE)
e 28. april
® 26. mai
* Onsdag 5. juni (GENERALPROVE)

Konfirmantundervisningen for 9. klasse finner sted i St. Hallvard,
primeert en sendag hver maned kl. 11-15. Konfirmantene meoter
til heymessen kl. 11 hvor de deltar som lektorer og kirkeverter i
messen, for de fortsetter med undervisning og fellesaktiviteter i
lille menighetssal i 2. etasje.

FORSTEKOMMUNION i St. Hallvard kirke: lordag 1. juni 2018
kl. 11, k1. 13 og kl. 15.

KONFIRMASJON i St. Hallvard kirke: 2. pinsedag mandag 10. juni
kl. 10.30 og kl. 13, med biskop Bernt Eidsvig.

Ta kontakt med katekesekoordinator Huyen Nguyen dersom det
skulle veere spersmal i forbindelse med katekesen, enten via mail
eller mobil:

huyen.nguyen@katolsk.no / 489 57 391.

A . -
Disse bildene ble tatt under skoledrets farste kateketmate. Kjempegey at vi er sd mange, men litt av en utfordring & finne en dato som passer for flertallet! Vi har 32 kate-

keter og kateketassistenter pa navaerende tidspunkt og vi tar alltid imot flere. Jo flere vi er, desto mindre arbeid blir det pa hver enkelt, og desto mer energi har vi til &
gjore det ekstra hyggelig for barna.
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Sondagsskolen - Ordets Liturgi for Barn

Mange smabarnsforeldre vegrer seg ofte for a ta med
barna i sondagsmesse, fordi barna gjerne oppforer seg
som barn flest - de befinner seg bade hoyt og lavt under
messen — noe som er helt forstaelig.

Nar?
Hver sendag under hoymessen kl. 11, med unntak av
forste sendag i maneden nar det er Familiemesse.

Hva?

Pa sendagsskolen snakker barna om dagens lesning og
leerer om Kirken og om Gud. Malet er a legge til rette
for et levende mote med Jesus Kristus. Rent praktisk
foregéar dette vet at barna gar sammen med sondags-
skolelareren til menighetssalen for 1. lesning, og

kommer inn igjen etter trosbekjen-
nelsen for a delta sammen med hele
menigheten i nattverdens liturgi.
Mens barna «er ute» far de evange-
liet forklart pa en barnevennlig
méte av vare sendagsskoleleerere:
Darko, Eden, Hanneke, Josiane, Nithila og Marta.

Hvem?

Malgruppen er barn mellom 4 og 8 ar (ferstekommu-
nionsalder), men alle barn er velkommen, og yngre
barn kan ogsé bli med sammen med en forelder.

Vi haper dette tilbudet vil vaere med og bidra til at flere
barn finner glede i a komme til messe!

St. Hallvard trenger flere sendagsskolelzerere!

Har du lyst til a bidra?

Som sendagsskolelerer bidrar du til okt trivsel hos
barna under messen, og er med a skape trygghet for
barna i Kirken. Det er et ferdig opplegg til hver sondag
som man kan ta utgangspunkt i sd man trenger ikke &
veere utdannet lerer eller bruke massevis av tid pa
planlegging.

Jo flere vi er, desto mindre arbeid og feerre sendager
blir det pa hver person. Heres dette ut som noe for deg?
Da er du den vi seker etter!

Kontakt Hanneke: hanneke@live.no (932 61 767)
eller Huyen: huyen.nguyen@katolsk.no (489 57 391)

Har du lyst til a veere ministrant
(altergutt/-pike) i St. Hallvard kirke?

Vil du vaere med a hjelpe presten under feiringen av
messen? Alle som har mottatt forstekommunion kan
bli ministrant, og det er alltid plass til flere. Gruppen
tar sikte pa a samles en gang i maneden for eving og
sosialt samveer. Tid og sted for samling vil bli annon-

sert i sondagsbladet.

HALLVARDSVAKA
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Har du lyst til a bli ministrant, ta
kontakt med ministrantansvarlig Hung
Ngoc Nguyen, mobil: 415 31 615,
e-post: hung0047@gmail.com
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Familiekoret i St. HaIIvard k|rke “HaBaKo”

Hver mandag skjer det noe spennende i St. Hallvard kirke
fra kl. 17.30 til kl. 18.30. Det er ovelse for familiekoret. Vi
over for & prise Gud med vare stemmer. Vi laerer oss ogsa a
ta aktivt del i liturgien dvs. Den Hellige Messe.

Alder spiller ingen rolle nar man kommer for a prise
Herren med den stemmen man har fatt. I HaBaKo er det
derfor ingen aldersgrense og
barn helt ned i barnehagealder
er hjertelig velkommen.

Du er hjertelig velkommen!
Ta kontakt ved sporsmal:

sr. Faustyna tif. 23 38 44 11, mobil: 412 52 226
eller mail: faustyna@stelisabeth.katolsk.no

Gjenstaende datoer for
skolearet 2018/2019
(med forbehold):

e 12. november
¢ 19. november
e 26. november
* sondag 2. desember (familie-

messe) * 28.januar * sondag 7. april (familiemesse)
e 3. desember e sondag 3. februar e 8. april
e 10. desember (familiemesse) ® 29. april
* 17. desember (juleavslutning + * 4. februar e sondag 5. mai (familiemesse)
konsert) e 11. februar e 6. mai
e julaften 24. desember (familie- * 25. februar * 13. mai
messe) e sondag 3. mars (familiemesse) e 20. mai
* sgndag 6. januar (familiemesse) ~ ® 4. mars e 27 mai
* 7.januar * 11. mars * sondag 2. juni (familiemesse)
® 14. januar ® 18. mars * 3.juni
e 21. januar ® 25. mars * 17.juni

Barnekoret er ansvarlig for
lede sangen i familiemessene
forste sendag i maneden. P4
de sendagene det er familie-
messe mates vi kl. 10.15 for &
gve. Vi har det veldig gey
sammen. Vil du vere med?
Kom da vel! Du er hjertelig vel-
kommen.
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MESSETIDER FOR JUL OG NYTTAR
1 ST. HALLVARD MENIGHET

Mandag 24. desember  Torsdag 27. desember Mandag 31. desember

Julaften 18.00 Messe pa norsk 18:00 Messe pd norsk
15.00 Familiemesse norsk 19:00 Messe pa polsk
20:30  Julevigilie pa polsk Fredag 28. desember
22.00 Midnattsmesse norsk 18:00 Messe pa norsk Tirsdag 1. januar 2019
19:00 Messe pa polsk Nyttérsdag
Tirsdag 25. desember 09.30 Fromesse
Juledag Lordag 29. desember 11.00 Hoymesse pa norsk
09.30 Fromesse - Julemesse 11.00 Messe pa norsk 13.00 Heoymesse pa polsk
11.00 Heoymesse norsk 18:00 Messe pa norsk 18:00 Messe pa Holmlia
- Julemesse 19:00 Messe pa polsk
13.00 Hoymesse polsk
16.00  Julemesse pa engelsk Sendag 30. desember Menighetskontoret er
19.00 Julemesse pa polsk 09.30 Fromesse stengt 24. desember
11.00 Heoymesse pa norsk i i
Onsdag 26. desember 1300 H(z;messe I;a polsk v o?. N mJ.UIent°. d
andre juledag 14:30  Messe pa ukrainsk s apningst
11.00 Messe pa norsk 16:00 Messe pa engelsk (09:00 - 15:00) fra
13:00 Messe pé polsk 19.00 Messe pa polsk onsdag 2. januar 2019.

18:00 Messe péa norsk

Hvis du av helsemessige grunner ma ha glutenfri hostie til kommunion, ta kontakt med en av prestene dagen i forveien, sa ordner de det for deg.

Menighetens julefest finner sted fredag 11. januar 2019. Sett av dagen og meld
deg pa var hyggelige julefest! Vi begynner med messe kl 18:00 og fortsetter i
menighetssalen etterpa.

Meld deg pa til menighetskontoret pa epost: oslo-st.hallvard@katolsk.no
eller pa telefon 23 30 32 00 innen onsdag 2. januar 2019.

Festen koster kr 250,- pr. person som gjerne betales ved pamelding til konto
3000 22 49134. Husk a merke innbetalingen med «Julefest 2019», og husk a
skrive navnene pa alle du gnsker a melde pa til julefesten. Ta gjerne med gevinst
til utlodningen. Velkommen!
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Telefon 23 30 32 00 « E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no

Desember
Uke| Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
48 1 2 Familie-
messe
Adventsovernatting i
St. Hallvard for 4.-7. klasse
49 | 3 HaBaKo, | 4 Rorate- 5 Klrkekor 6 St.Joseph- | 7 8 Katekese 9 Konf.
G | messe A mennene katekese
am b ﬁ ,&%p 5 9. klasse
W SLoTy ] ] Kirkekaffe /
Vietnamesisk 'Kawa i ciasto"”
Grunnkurs i Latvisk bonnegruppe etter polsk
troen kl. 18.45 dansegruppe messe kl. 13
50 | 10 HaBaKo 11 Rorate- 12 Kirkekor 13 Legfransis- 16
G - messe SNy Eanerne
2o B LCeeey ar mote i '
Grunnkurs i Latvisk St. Joseph-
troen kl. 18.45 dansegruppe mennene
51 | 17 Habako- | 18 Rorate- 19 Klrkekor 20 St.Joseph- | 21 22 23 Ukrainsk
julekonsert messe pa 08, mennene katekese og
oy L polsk k‘% A S kirkekaffe
ar | ;
- Latvisk
”&ﬁ dansegruppe Eritreisk retrett
52 | 24 25 26 27 St. Joseph- | 28 29 30
o | |Kristi Den hellige mennene
Familiemesse  |fodselsfest Stefan
kl. 15.00
31
! Nyttarsaften
Januar
Uke| Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1 1 Nyttarsdag | 2 Kirkekor 3 St. Joseph- | 4 5 6 Familie-
e mennene messe
f,,l; }b/ietnamesisk Hellige Tre
onnegruppe
Latvisk N grupp If(ongers
dansegruppe sl
2 | 7 HaBaKo 8 9 Kirkekor |10 Legfransis- | 11 12 Katekese | 13 Konf.
2o p JEiA kanerne ulefest 1.-8. klasse 19<a1t<eikese
s : ; . klasse
&g‘ﬁ ﬁ%l, T . ? Kirkekaffe /
g S H u L 'Kawa i ciasto"
Latvisk St. Joseph- etter polsk
dansegruppe mennene messe kl. 13
3 | 14 HaBaKo 15 16 Klrkekor 17 St.Joseph- | 18 20
o ,'._ kY mennene
4 & SHul
. Latvisk
dansegruppe
4121 HaBaKo |22 23 Klrkekor 24 St. Joseph- | 25 26 27 Ukrainsk
% |- ‘aie mennene katekese og
bl a‘f‘% 2o ,5 H t L Kirkekaffe
Latvisk
dansegruppe
5 | 28 HaBaKo |29 30 Klrkekor 31 St. Joseph-
% f. Sy mennene
ol *‘% R
i Latvisk
dansegruppe
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Telefon 23 30 32 00 « E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no

Februar
Uke| Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
6 1 2 Katecheza | 3 Familie-
messe
Vietnamesisk
bennegruppe
7| 4 HaBaKo 5 6 Kirkekor 7 Legfransis- | 8 9 Katekese |10 Konf.
kanerne 1.-8. klasse katekese
ol ; 9. klasse
% iﬁ: T Kirkekaffe /
-5 o 'Kawa i ciasto"
St. Joseph- etter polsk
dansegruppe mennene messe kL. 13
8111 12 13 Kirkekor | 14 St.Joseph- | 15 16 17
o mennene
Latviae W
dansegruppe
9 | 18 HaBaKo 19 20 Kirkekor | 21 St.Joseph- | 22 23 24 Ukrainsk
Y SNy mennene katekese og
B B el F : kirkekaffe
® e SHul
: Latvisk
dansegruppe
10 | 25 HaBaKo 26 27 Kirkekor | 28 St. Joseph-
P L mennene
Gt b S
Latvisk
dansegruppe
Mars
Uke| Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
6 1 2 3 Familie-
messe
7 | 4 HaBaKo 5 6 7 Legfransis-| 8 9 Katekese | 10 Konf.
e ] A§k1:0£1 sdag kalglerne 1.-8. klasse katekese
._’,;j:; Kirk ef.(:)r . _r 9. klasse
] S edish Kirkekaffe /
&& j fn%i';fv "Kawa i ciasto"
Latvisk St. Joseph- etter polsk
dansegruppe mennene messe kl. 13
8 | 11 HaBaKo 12 13 Kirkekor | 14 St.Joseph- 17
14 I R mennene
il F i
g L
Latvisk
dansegruppe
9118 HaBaKo‘ 19 20 Kirkekor | 21 St.Joseph- | 22 23 24 Ukrainsk
Ty PN mennene katekese og
g Ll
wﬁ" %i”: kirkekaffe
i GogAgT
Latvisk
dansegruppe 8. klasse pa Mariaholm
10 | 25 HaBaKo |26 27 Kirkekor | 28 St. Joseph- | 29 30
ar"l Y mennene
Y 008 ; .
Latvisk
dansegruppe
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St. Hallvard Menighet

St. Hallvard kirke

SONDAG:

09:30 Fromesse

11:00 Hoymesse (familiemesse 1. sgn. i mnd)
13:00 Messe pa polsk

14:30  Messe pa ukrainsk

16:00 Messe pa engelsk

19.00 Messe pa polsk

Det feires messe pa eritreisk, nar eritreisk prest er
tilgjengelig. Folg med i Sendagsbladet.

MANDAG TIL FREDAG:
18:00 Messe

ONSDAG:
11:00 Hverdagsmesse, kontaktklubb

FREDAG:
19:00 Messe og tilbedelse pa polsk

LORDAG:

11:00 Hverdagsmesse

18:00 Forste sondagsmesse pa norsk
19:00 Forste sondagsmesse pa polsk

MANDAG TIL FREDAG:

17:15 Sakramentstilbedelse

Holmlia Kirke
Messe spndager kI 18.00

Nesodden (skoklefall kirke)
Forste og tredje sendag i maneden kl 13.30

St. Elisabethsgstrene, Nordstrand:
Mandag-lerdag messe kl 07:15
Sendag heymesse kl 09:00

Skriftemal: skriftestolene i kirken er betjent mellom fromesse og heymesse pa
sendager, hverdager 17:15 og lerdager17:30-18. Ellers etter avtale.

Velkommen til Roratemesse kl. 07:00 hver tirsdag i advent

Roratemesse feires folgende dager:

tirsdag 4. desember norsk
tirsdag 11. desember norsk
tirsdag 18. desember polsk

Ordet Rorate er latin og betyr ‘La det regne, mer
noyaktig ‘La det komme dugg’ Det forekommer
blant annet i en antifon i den katolske liturgien
og er tatt fra Jesaias bok (Jes 45,8): Rorate coeli
desuper et nubes pluant justum: La det regne
ovenfra, du himmel, skyer, la rettferd (eller den
rettferdige) stromme ned. Her uttrykkes lengselen
etter rettferdighet, etter den rettferdige, for oss
kristne altsa Jesus som skal komme fra himmelen
ned til jorden. Dette venter vi pa i advent, dette
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forbereder vi oss til og feirer i julen. Roratemessen
er et spesielt fint ledd i denne forberedelsen. Den
begynner i morket og slutter ved daggry - lyset
(= Frelseren) er ikke mer langt unna!

Som i tidligere ar blir det ogsa denne advent
Roratemesse pa tirsdager kl. 07.00. Roratemessen
er en messe som feires mens dagen gryr. Det
brukes kun levende lys. De som onsker det, er
hjertelig velkomne til & spise en enkel frokost i
menighetssaken etter messen. Ta gjerne med litt

palegg.
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Konfirmanttreff 11. oktober

j'%j Ivan Vu

Samarbeidet mellom Oslo-menighetene St. Olav, St.
Johannes og St. Hallvard har blitt stadig tettere de siste
arene, og pa et mote i 2017 ble katekesekoordinatorer,
barne- og ungdomsarbeidere og sogneprester enig om

a gjore det til en tradisjon a ha felles kick-off-messe i
begynnelsen av skoledret for konfirmantene. I fjor
hadde vi konfirmanttreffet i St. Hallvard. I &r var det St.
Johannes sin tur & veere vertsmenighet!
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Distrikt Oslo, som er et distriktslag for ungdommene i Oslo, stod for mat,
aktiviteter og sosialt program. Ellers stilte selvfalgelig alle Oslo-menighetene
opp med konfirmanter. Det var fullt hus (eller burde vi heller si kirke).

Etter messen ble konfirmanttreffet apnet med en
tale fra den nye generalsekreteren for Distrikt Oslo,
Martin Nguyen, som snakket om hvor viktig det er &
veere en del av et fellesskap for, under og etter konfirma-
sjonstiden. Kvelden fortsatte med mat, hvor pelser stod
pa menyen, for de ulike lokallagslederne holdt forskjel-

lige aktiviteter.
Tusen takk til Distrikt Oslo for vel utfert arrangement!
#distriktoslotilnyehoyder
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SHUL var sd klart synlige og representert under kvelden, sammenmed flere
andre lokallagsledere. Her er nykonfirmerte Dichino Nguyen og Christian

Larsen i gang med a reklamere for SHUL.
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«Hvorfor er det fengsel i kirken?»

Lordag 27. oktober var det familietreff i St. Hallvard. ~ hadde 7 skolebarn i fjor og trodde det var rekord =) 0-2
Det var mange, veldig MANGE. Til tross for uforventet ~ gruppen ble nok en gang avlyst, slik at de fa yngste hel-
frafall i siste liten var det faktisk over 20 familier samlet,  ler fikk folge eldre sosken i 3-5 arsgruppen i stedet. P.
og over 60 store og sma totalt! Av disse hadde vihele 17 Carlo, sr. Faustyna, sr. Magdalena og kandidat Bich
barn i skolealder. Det er rekord med tanke pa at vi ~ Thuy deltok ogsa til stor glede for store og sma!

Etter at vi hadde veert i kirken flyttet vi oss over til menighetssalen, hvor sr. Faustyna ledet sang og dans. Deretter var det tid for aldersdelte grupper.
Skolebarna snakket om katekeseprosjektet «En 10'er til Maria» og lagde bevegelser il Hill deg Maria, mens barnehagebarna var med p. Carlo og katekesekoordina-
tor Huyen pa vandring i kirken, og ble fortalt hva de ulike tingene er og hva de brukes til.
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«Det ligger alltid vievann ved inngangen til alle Nysgjerrige barn fulgte konsentrert med pa hva Nysgjerrige barn fulgte konsentrert med pa hva
katolske kirker, og ndr vi gér inn i kirken dypper vi p. Carlo hadde & fortelle om depefonten. p. Carlo hadde & fortelle om dapefonten.
fingrene vare i vannet og gjer korsets tegny. Hvor

vidt barna forstod betydningen er usikker, men

alle gjorde gledelig som p. Carlo sa =)

Da «Kristi Legeme» ble tatt frem og barna ble spurt om de ville smake var det ingen
tvil: JAAAAAAIN Og dette tok barna gravalvorlig. De gikk «til kommunion» pa rekke,
kom frem en etter en, svarte «Amen» og strakte frem hendene som om de for lengst
hadde mottatt farstekommunion.

0Og de fikk se prestenes walk-in-closet, bedre kjent som sakristiet
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Virakk ogsd en liten svipptur innom galleriet for  teste ut bade orgel og mikro-
foner. Sarlig en av 4-dringene var veldig undrende til dette. For hvorfor er det
fengsel i kirken? Og hvorfor ma de som synger veere der?

) | | ,- ., 5

Barn som ble fort ferdig a spise, fikk ballong, leke fritt og fargelegge

HALLVARDSVAKA
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Det hele ble avrundet med felles maltid, noe som alltid er en suksess

Takk til alle kjente og nye familier som kom! Vi haper
familietreffet har bidratt til a gi barna en folelse av at
kirken er et fint og trygt sted & veere =)
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Utdeling av bibler til menighetens
firearinger sendag 4. november

Tradisjonen tro delte vi ut gratis barnebibler til alle firedringer i menigheten forste sendag i november, men alle
fem- og seksaringer som ikke har hatt anledning til & motta barnebibelen tidligere fikk ogsd komme frem og fa.

I ér som i fjor fikk barna stille seg rundt alteret og folge ministrantene i prosesjon ut av kirken, og inn i kapellet
hvor de hadde en samling-/sangstund med Huyen. Her fikk de ogsa bokmerker til biblene sine. Barnebibelen starter
med historien om Skapelsen, og hva er bedre enn & leere sangen "Hvem har skapt...(alle blomstene...)?"

Vi gratulerer alle barna med ny bibel, og haper barnebibelen vil bringe mye
glede for barna og deres familier i tiden fremover. Kanskje den til og med blir
favorittboken 4 lese i for leggetid?

Barnebibelen er flott illustrert med en liten historie for
hver av drets 365 dager og egner seg sarlig for barn fra
firedrsalderen og oppover. Fordi den inneholder

| &r var det p. Myron som delte ut bibler til barna. Vi gleder oss allerede til neste drs utdeling! barnevennlige og pedagogiske illustrasjoner egner den
seq derfor ogsa som pekebok for de aller minste.
Historiene er engasjerende og levende fortalt.

«Blilys!»

Helgen 16.-18. november reiser 9.
klassingene pa konfirmanthelg pa
Mariaholm. Dette bladet gar dess-
verre i trykken en stund fer den tid,
sa dere far smore dere med talmo-
dighet og lese om konfirmanthelgen
i neste nummer av Hallvardsvaka i
stedet.

Var trofaste p. Carlo og lederne,
Team Asian Invasion, er nok en
gang klar for tur. Denne gangen
supplert med 3 nye ledere: Sunniva
Fongen, Vivian Jensen og An
Nguyen. Sammen med kateketen
Antonio Cao er vi sikker pa at dette
kommer til 4 bli en bra tur. Da vi |
dro pa tur i august hadde vi bare 24
ungdommer. Na har vi 46!

Vi gleder oss til gjensyn pd Mariaholm med denne gjengen, og ser frem til & bli kjent med nye fjes.
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Adventsovernatting 1. - 2. desember

Vi gjentar suksessen med adventsovernatting i St.
Hallvard menighet! 40 barn pameldt i fjor. 13.666
kr innsamlet pa en snau time, til Adventsaksjonen
2017: Trygg mat for en sikker fremtid pa Sri Lanka.
Klarer vi a gjore det bedre i 4r?

Helgen 1.-2. desember onsker vi 4.-7. klasse
velkommen til en ny og spennende opplevelse i St.
Hallvard kirke.

Dere inviteres med pé en sosial helg, hvor vi
sammen skal gjore noe for andre ved a gjore en inn-
sats for arets Adventsaksjon. Vi skal bli bedre kjent,
ha det goy sammen, kanskje oppleve og preve nye
ting, og starte adventstiden sammen. Pa kvelden
blir det felles aftenbenn i kapellet, hvor dere skal fa
bestemme og bidra, for vi avslutter dagen med
brett- og kort-spill café, quiz og kanskje en over-
raskelse i menighetssalen?

Pa sendag deltar vi i messen, noen kan mini-
strere, andre far bidra pa andre mater. Etter messen
har vi ansvar for kirkekaffe og salg av ting til inntekt
for arets Adventsaksjon som stotter Caritas arbeid i
DR Kongo og Uganda, med tema «Jenters
rettigheter».

Overnatting foregar i menighetssalen, og vi haper
at du blir med 4 starte adventstiden i St. Hallvard
med oss!

Tid: lordag 1. desember kl. 13.00 - sendag 2. desem-

ber kl. 13.30

Pris: Gratis for barn i katekesen. Ellers: 100 kr

Ta med:

e sovepose (eller dyne og pute, og eventuelt
liggeunderlag)

e toalettsaker

® sovetpy og toy til a bruke i messen
® og sist, men ikke minst: GODT HUMOR!

Pamelding til Huyen enten via mail eller mobil:
huyen.nguyen@Kkatolsk.no / 489 57 391. Frist son-
dag 25. november.

Fordi barna er ansvarlig for kirkekafte pa senda-
gen er det fint om foreldre kan bidra med kaker.
Skriv gjerne i pdmeldingen om dere har anledning
til & bistd med hjelp/kaker. Kanskje er det noen
foreldre som kan tenke seg & hjelpe til med & lage
middag til barna?

NB! Overnattingen erstatter vanlig lordagskate-
kese for 4.-7. klasse i desember. 4.-7. klasse har
derfor fri fra katekesen lordag 8. desember!
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Adventsaksjonen 2018 gar til
DR Kongo og Uganda

E Caritas Norge og KUT

o)l Caritas Norge / Alf Berg

Stott jenters rettigheter

A redusere fattigdom og utrydde sult kan bare oppnas
hvis alle kvinner, menn, jenter og gutter har like mulig-
heter, lik tilgang til ressurser og mulighet til a delta i
beslutninger som angar dem selv.

Hver dag blir 39 000 jenter under 18 ar tvangsgiftet.
I utviklingsland er komplikasjoner fra graviditet og
fodsel den vanligste dedsarsaken for jenter mellom 15
og 19 ar. Nesten like mange jenter og gutter i verden be-
gynner pa barneskolen, men i fattige land er det mange
jenter som ikke fullferer utdanningen sin. Fattigdom er
en av hovedgrunnene til at jenter ikke far skolegang.
Mange barn som lever i fattigdom og mangler tilgang
til mat, helse og utdanning, har enslige foreldre - for det
meste enslige modre.

Det er anslatt at hvis kvinner hadde lik tilgang til
ressurser og kunnskap som menn, ville 150 millioner
feerre mennesker sultet i verden. Kvinnelige smabender
har darligere tilgang enn menn til jord, kreditt og andre
innsatsfaktorer som vil gke produksjonen og inntekt.
Kvinner og jenter rammes hardt av kriger, konflikter,
miljoproblemer og naturkatastrofer.

Menneskets verdighet, ekonomisk rettferdighet og
forrang for de fattige er de tre pilarene til den katolske
kirkes sosialleere. Enkeltmenneskets verdighet -
uavhengig av etnisitet, tro, kjonn, eller funksjonsevne
- er grunnlaget for sosialleeren. Derfor kan det ikke
aksepteres at kvinner og jenter blir diskriminert, under-
trykket og ma leve i fattigdom.

Pengene fra arets aksjon skal ga til 4 styrke jenter og
kvinners rettigheter og muligheter til et godt og verdig
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liv. Aksjonen stotter Caritas arbeid for jenter og kvinner
i Uganda og DR Kongo. Prosjektene som stottes har
likestilling som et tverrgdende hensyn, i tillegg til at
flere aktiviteter er spesielt rettet mot kvinner og jenter.

Mer spesifikt skal pengene brukes til:
Utdanning og yrkesopplaering for jenter og kvinner
Jenter og kvinner vil fd opplering i klimasmart jord-
bruk, husdyrhold og andre inntektsbringende aktiviteter.
Slik kan de gke matproduksjonen, starte sine egne sma
bedrifter, og bli mer gkonomisk uavhengige. Lese- og
skriveoppleering vil bli gitt til dem som ikke tidligere
har fatt mulighet til utdanning.

Spare- og lanegrupper for kvinner

Det vil opprettes spare- og lanegrupper som sikrer
kvinner tilgang til kreditt. Da far kvinnene sma lan som
de kan bruke til a investere i gardene eller bedriftene
sine. Investeringene forer til gkte inntekter som kvin-
nene kan bruke pa seg selv og familien, eller til a utvide
bedriften. Da betaler de ogsa tilbake lanet til gruppen,
og nye kvinner kan fé lan.

Opplysning om likestilling og jenters rettigheter /
Forebygging av vold og barneekteskap

Bade menn, kvinner, gutter, jenter, lokale- og religiose
ledere vil fa oppleering i likestilling og menneskerettig-
heter. Radio, workshops og dialogmeter i lokalsamfun-
nene er ulike metoder som brukes til & ke bevisstheten
om at jenter har rett til skolegang, at barn ikke ma giftes
bort eller utsettes for vold, og at kvinner har rett til &
delta i beslutninger i familien og samfunnslivet.
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Trygg og naeringsrik mat for barn, kvinner og gravide
Familier vil fa hjelp til a oke matproduksjonen slik at de
kan ga fra a spise kun ett maltid om dagen til a spise seg
mette hver dag. Det legges vekt pa at alle medlemmene
i husholdningen skal f4 nok mat, ikke bare mennene. I
tillegg gis det oppleering til alle om hvilken mat som er
mest naeringsrik, og hvilke naringsstoffer sma barn og
gravide trenger.

Vi trodde vi hadde nadd toppen i 2016 med en svimlende sum pa 654 000 kr,
men der tok vi sannelig feil. | fjor ble det samlet inn 846 623 kr totalt! Nesten
200000 kr mer enn rekorden dret far! Klarer vi @ samarbeide om & sla rekorden
i arogsa?

' Visste du at:

e Kvinner i de fleste land tjener gjennomsnittlig 60-75 prosent av
det menn gjor.

e Mer enn 32 millioner jenter gar ikke pa barneskolen, enda flere
nektes muligheten til lengre utdanning.

e Hvis alle kvinner hadde utdanning over grunnskoleniva, ville det
vart 49 prosent ferre barnedadsfall.

* Hvert dr gifter 67 millioner jenter seq for de er 18 ar.

* 35 prosent av verdens kvinner har opplevd kjgnnsbasert vold, og
i mange land er tallene enda hoyere.

* Nar en krise rammesr, spiser kvinner ofte mindre for 4 sikre at
resten av familien far nok mat.

e Underernarte madre har hgyere sannsynlighet for & fade under-
vektige babyer. Disse barna har 20 prosent stgrre sannsynlighet
for  da far de fyller fem &r.

(hentet fra Adventsaksjonen sin nettside: www.adventsaksjonen.no)

\ S

Helligetrekongersfest

6. januar er datoen for den forste store begivenheten for
barna i 2019. Alle barn med familie er spesielt invitert
til familiemesse kl. 11 og péfelgende kirkekafte denne
dagen. Vi er sa heldige at vi faktisk far besgk av de hellige
tre konger! Barna husker kanskje kongene fra juleevan-
geliet? Det var nemlig de som kom til den nyfedte Jesus,
knelte for ham og ga ham gull, rokelse og myrra i gave.

Men vet dere hva; Kongene skal ogsa ha med seg
noe til barna nir de kommer pa besok til St. Hallvard!
Kanskje ikke akkurat gull, rokelse og myrra, men det
blir noe enda bedre — noe godt.

Det blir i tillegg gang rundt juletre med felles sang
og alle store og sma er invitert.

Velkommen til Helligetrekongersfest 2019 i St.
Hallvard kirke sondag 6. januar etter familiemessen!
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Familiehelg pa Mariaholm 24.-26. mai 2019

Ver med 4 bygge opp det katolske familiefellesskapet i
menigheten!

Aret er snart omme, noe som betyr at det ikke er s&
altfor lenge til neste gang St. Hallvard arrangerer
familiehelg pa Mariaholm for alle katolske familier. Vi
motes i naturskjonne omgivelser for a bli kjent, ha det
goy og for & fa andelig péfyll. Det blir program for hele
familien samlet, men ogsa for barn og voksne hver for
seg. Mer detaljert program og informasjon om pris og
pamelding kommer i neste nummer av Hallvardsvaka,
men legg gjerne av helgen allerede né!

Har du lyst til 4 veere med i planleggingskomitéen?
Det er ikke noe vanskelig og vi metes max 2-3 ganger i
forkant av helgen. Eller kanskje har du innspill til tema
og utforming av program, eller hjelpe til som kokk?
Familiehelgen drives hovedsakelig som dugnad og vi
trenger all hjelp vi kan fa! Litt hjelp fra flere er bedre
enn at den samme handfullen med mennesker ma bidra

masse hver gang.
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Mariaprosesjon 11. august

11. august gikk vi i Maria-prosesjon gjennom Oslos
gater sammen med St. Olav og St. Johannes menig-
hetene. Dette aret hadde St. Hallvard menighet ansvaret
for prosesjonen.

Vi feiret Jomfru Marias opptagelse i himmelen med
rosenkransbenn og sang pa ulike sprak. Det var en vakker
prosesjon og vi er veldig takknemlige for alle som del-
tok og hjalp med forberedelser og gjennomfering.

if : —.; [N

Mariaprosesjon 14. oktober

Sendag 14. oktober, mellom norsk og polsk messe, gikk vi rundt kvartalet i var egen Mariaprosesjon. Vi ensker at
Mariaprosesjon i oktober blir en fin tradisjon i St. Hallvard menighet fremover.
Hjertelig takk til alle som deltok og gjorde den til en god opplevelse.
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Halvdagsretrett — Du er en Gud som ser meg

4

Sr. Natanaela Hess — Natanaela@StElisabeth katolsk.no

Lordag 20. oktober fant halvdagsretrett sted hos oss for
mange. Med sine forskjellige aldre - noen helt unge,
noen unge voksne og enkelte pensjonister, dannet alle
deltakerne et ganske livlig fellesskap. Dagens tema
handlet om kvinners skjgnnhet.

Retretten begynte med Angelus benn i Maria kapell
i sostrenes hage. Med sin fromme introduksjon ledet
soster Natanaela alle i en dyp og meningsrik diskusjon
og betraktninger. Alle viste interesse i samtale og grup-
pearbeid, samtidig bygde de en god atmosfere.
Retrettens deltakerne tilbrakte tid pa mange forskjellige
aktiviteter, mest tid ble brukt til bonn og samtale. Alle
fant ro og fred i sestrenes kapell. Til slutt fikk alle ser-
vert et varmt méltid. De hadde en fin mulighet til & bli
kjent med flere sostre. Dagens retrett har gitt flere
tanker og lyst til 8 komme igjen. Vi takker alle som har

tatt imot innbydelsen. Vi ber til Gud at han velsigner
hver og en av oss, og at Han ledsager oss pa den trygge
og trange vei som forer oss til vart himmelske fedre
land. Neste mote er planlagt til lordag 15. desember.

Lovsangskveld - Bli med a lovprise var Gud!

Etter a ha deltatt i halvdagsretrett hos oss pa Nordstrand,
dro vi til Lovsangskveld i St. Hallvard kirke. Med hjertet
fylt av glede og styrke, var det spesielt vakkert a kunne
dra sa mange som vi var.

Dette var en uforglemmelig kveld med sang, benn,
meditasjon og tilbedelse av Det hellige sakrament som
foregikk i kapellet i St. Hallvard kirken. Vi samlet oss
der for a lovprise var Gud. Det var fint at alle kunne be
bennene til Gud pa sitt eget sprak, samt kunne synge pa
forskjellig sprak. Vi ba for Kirken, menigheten og ikke
minst for hverandre, for pa denne maten ville vi styrke
hverandre i troen. Takk at vi kunne samle oss ved Jesu
fotter for a lytte til Ham, knele foran Ham i et naert for-
hold som skjult i Det hellige sakrament, og a tilbe Ham
med &pne hjerter. Tilbedelse er en viktig del i vart klos-
terliv, og det var fint at vi kunne dele denne andelige
gaven med andre. En stor takk til alle som deltok pa
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denne lovsangskvelden med sin innsats til Guds store
are, og til stor glede for oss ogsa. Det var virkelig en
fantastisk kveld! Vi haper at vi sees igjen.
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Katecheza

EAgnieszka Adamska — aga.adamskal5@gmail.com

To juz kolejny rok polskiej katechezy w parafii sw. Hallvarda. Wkraczamy w niego z mas pozytywnej
energii i tysigcem nowych pomystow. Serdecznie zapraszamy Was do wspdlnego odkrywania Boga i
prawdziwego spotkania z wydarzeniem, z zywym Jezusem Chrystusem.

O naszej katechezie stow kilka...

Tak czesto moéwi sie o tym, ze katecheza jest nasza
wspolng sprawa i jest niezwykle istotnym elementem
wychowania dzieci w wierze. Czyzby? To chyba nie jest
az tak oczywiste. Bardzo szybko pojawiajg sie
watpliwosci. Co moze nam da¢ jedna godzina katechezy
w miesigcu? Wiekszo$¢ odpowie zapewne, Ze prawie
nic. Tak, to malo. Prawie nic. Ale to tylko od nas
dorostych zalezy czy to prawie nic przemieni si¢ w az
tak wiele. Dlatego liczymy na bardzo dobra wspotprace
z Wami drodzy rodzice. Bez Was ta jedna godzina
szybko wpada w zapomnienie i rzeczywiscie zostajemy
z niczym. Dlatego i w tym roku jeste$cie bardzo mile
widziani na zajeciach. Daje nam to duzg przewage na
wielu plaszczyznach. Dzieci s3 dobrymi obserwato-
rami. Jesli pokazemy im naszg postawa, ze uczestni-
czymy w czyms$ wyjatkowym, Ze jesteSmy gotowi
przezy¢ z nimi wielka przygode, bo odkrywanie Boga
jest przygoda, to mamy sukces. Jesli z katechezy zro-
bimy przykry obowiazek, to cho¢by nie wiem co
katecheta robil, stal na rekach, chodzil po linie i robit
»mega show”, zaliczymy porazke. beda wracaly wspomnieniami

Dajmy naszym dzieciom szans¢ na spotkanie z  do $piewu w scholii, poznanych
zywym Jezusem. To moze kiedy$ naprawde uratowaé  tutaj przyjaciol, naszej wspolnej
im zycie. Czyha na nie tyle niebezpieczenstw, dostownie =~ zabawy w ogrodzie bota-
na kazdym kroku: grupy mtodziezowe, narkotyki, rézne  nicznym i nagrody za zadania
systemy religijne i filozoficzne, sekty itd. Jesli teraz ~ domowe. Czy jeste$Smy gotowi
poczuja sie w Kosciele jak w domu, to beda tu wraca¢. na  stworzenie  czego$
Dlatego wazniejsze od samej tresci nauczania sg te ws-  wyjatkowego dla nich?

zystkie wydarzenia, ktore organizujemy wokot ka-
techezy. Nie bagatelizu- g
jmy ich znaczenia. Mam | ;

tu na myéli np. zabawe [Hea
karnawatowsg, konkurs
papieski, czy jasetka. Z
pozoru wydarzenia nieis-
totne, ale to wlaénie one
buduja caly tancuch po-
zytywnych doswiadczen.
Po latach dzieci nie bedg
pamietaly tak dobrze
materiatu, ktéry przera-
biamy na katechezie. One |
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E Dominik Wojtyczka — dominik.wojtyczka@gmail.com

Grupa Mezczyzn $w. Jozefa rozpoczela juz trzeci rok
dzialalno$ci przy naszej parafii. Przez ten czas
mieli$my wielu wspanialych prelegentéw ktérzy
moéwili nam jak zy¢ w dzisiejszym $wiecie i radzi¢
sobie z problemami, na wzdr $w. Jozefa. Byli to m.in.
Jan Pospieszalski, Dariusz Malejonek, Mieczystaw
Guzewicz, Jacek Pulikowski, 0. Adam Szustak, ks.
Rafatl Jarosiewicz czy Jan Budziaszek.
Kazdy z gosci, ktorzy sg zapraszani na Spotkania
Otwarte, przyjezdza do nas z konkretnym tematem.
Tematy te wynikajg z naszych potrzeb i dotycza
codziennego zycia, naszej wiary, relacji miedzy-
ludzkich, malzenskich czy wychowania dzieci.
Uczymy sie tez doskonalenia swoich cnét takich jak
mitos¢, fagodnosé, mestwo, cierpliwo$é, oddanie.
Ale najwazniejszym celem naszych spotkan jest
spotkanie ze Sfowem Bozym w malych grupkach. Dla
wielu z nas jest to jedyna okazja do rozwazania Stowa
Bozego, poniewaz specyfika miejsca, oraz niejedno-
krotnie sytuacja w ktdrej zyjemy, zmusza nas do po-
nadwymiarowej pracy. To za$ powoduje, ze nie mamy
zbyt wiele czasu dla siebie i swojego rozwoju.
Dlatego warto zapoznac si¢ blizej z naszg grupa,
ktéra przy wypracowanym przez lata planie dzialania,
daje mozliwo$¢ rozwoju osobistego przy niewielkim
nakladzie czasowym. Plan naszego dzialania to tylko
3 dni wroku, to program 72 godzin do Zmartwych-
wstalego Zycia:
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* 3 dni to wlasnie 72 godziny.

* 3 dni to réwniez 3 formy meskich spotkan.

Proponujemy Wam udzial w:

e spotkaniach formacyjnych co 2 tyg. (2 godz.
formacyjne miesigcznie - 24 godziny rocznie)

e raz w roku calodziennej konferencji dla mezczyzn
(6 godzin rocznie)

* raz w roku weekendowych rekolekcjach dla
mezczyzn (od pigtku wieczorem do niedzieli w
potudnie - 42 godziny).

Zapraszamy wszystkich mezczyzn do uczestnictwa
w spotkaniach Mezczyzn Swietego Jozefa w parafii
St. Hallvard w Oslo. Spotkania odbywaja sie w
czwartki i rozpoczynaja msza $w. o godzinie 18.00.

Dodatkowe informacje o wspdlnocie oraz nad-
chodzacych wydarzeniach mozna uzyska¢ pod
adresami www.mezczyzni.no lub www.msjoslo.no
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Plgkny Rzym - Be!la Roma!!!

r:‘ Ks. Piotr Gwizdz — piotr.gwizdz@katolsk.no

W dniach 08-12 wrze$nia 2018 roku grupa parafian pod przewodnictwem
ks. Piotra Gwizdza udata si¢ na pielgrzymke do Rzymu.

Wyprawa rozpoczela sie¢ w poniedzialek na lotnisko Oslo-
Gardermoen, gdzie wszyscy pielgrzymi stawili si¢ z wlasciwg sobie

punktualno$cig! Podniebny rejs liniami Norwegian przebiegl spokojnie.
Na lotnisku Rzym-Fiumicino wylagdowalismy o czasie.

Pierwszy dzien rozpoczelisSmy od nawiedzenia Katakumb $w.
Kalista i ko$cidtka «Quo vadis» z polskim akcentem a nastepnie schody
hiszpanskie. Na koniec dnia udali$émy si¢ przed bazylike sw. Piotra na
Watykanie by apelem maryjnym zakonczy¢ dzien.

Drugi dzien to czas poswigcony trzem z czterech Bazylik Wigkszych:
Bazylika $w. Jana na Lateranie (San Giovanni in Laterano) i Swiete
schody, Bazylika §w. Pawla za Murami (San Paolo Fuori le Mura),
Bazylika Matki Bozej Wigkszej (Santa Maria Maggiore). Po potudniu
mieli$my okazje celebrowaé Msze $w. w Domu Polskim im. Jana Pawla
IT i tam réwniez u siostr zakonnych zjedlismy pyszna obiadokolacje.

Sroda to dzien przeznaczony na Audiencje Generalng z Ojcem $w.
Franciszkiem na Placu Sw. Piotra. W drugiej czeéci dnia zwiedzalismy
Zamek $w. Aniola, Piazza Novana, Panteon. Bardzo waznym punktem
tego dnia byta Msza $§w. i nowenna w kos$ciele Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy a spacer do Fontanny di Trevi odbyl si¢ juz pdéznym
wieczorem.

W czwartek wstaliSmy wczesnie rano o 5.00 ale to dlatego bysmy
mogli zdazy¢ na Msze $w. przy grobie Jana Pawla II na godzine 7.00.
Modlitwa przy grobie naszego rodaka byta gléwnym punktem naszej
pielgrzymki. Zapewne kazdy przezyl to w sposob indywidualny i nie-
powtarzalny a smaku tej modlitwie dodat ks. Abp Grzegorz Rys z Lodzi,
ktéry przewodniczyt Mszy $w. i wygtosit do wszystkich pielgrzymow
piekne kazanie. Zaraz po tym zwiedzilismy Bazylike $w. Piotra na
Watykanie i wréciliémy na $niadanie do hotelu. Po potudniu zwie-
dzanie starozytnego Rzymu przejazd metrem do Coloseum, Forum
Romanum (ruiny starego Rzymu), Kapitol, Santa Maria in Aracoeli
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(Sancte Bambino), Piazza Venezia (plac wenecki i
Kosciél Sw. Marka), Santa Maria in Cosmedin (usta
prawdy), Circo Massimo. Spacer po Awentynie — ogréd
rézany i gaj pomaranczowy oraz balkon widokowy, z
ktérego mozna podziwia¢ wieczne miasto oraz Santa
Sabina w ktdrej papiez rozpoczyna okres wielkiego
postu w §rode popielcows.

Smakowalismy makarony, pizze, oliwki, wino, kawe,
lody - smakotyki kuchni wtoskie;j.

Rzym to jedno z tych niezwyklych stykéw historii i
codziennosci, do ktérego zjezdzaja turysci z calego

DK (domowy kos$ciot) zwraca szczegdlng uwage na
duchowos¢ malzenska, czyli dazenie do $wietosci w
jednos$ci ze wspotmatzonkiem. Chce pomdc mat-
zonkom trwajacym w zwigzku sakramentalnym w
budowaniu miedzy nimi prawdziwej jednosci
malzenskiej, ktéra jednoczesnie stwarza najlepsze
warunki do dobrego wychowania dzieci w duchu
chrzedcijanskim.
DK dazy do odnowy malzenstwa i rodziny poprzez
wdrazanie:
o do zycia Stowa Bozego, aby stawalo si¢ ono stowem
Zycia
« do zycia modlitwy, jako osobistego spotkania z
Chrystusem, Zbawicielem
« do zycia sakramentalnego, zwtaszcza
Eucharystycznego
« dawania $wiadectwa o swoim spotkaniu z
Chrystusem w malzenstwie, rodzinie
« postawy stuzby we wspdlnocie Kosciota, wedlug
otrzymanych daréw i talentéw.

Budowanie duchowosci malzenskiej w DK opiera
sie na kilku sprawdzonych zasadach:
« codzienna modlitwa osobista
o regularne spotkanie ze stowem Bozym
(czytanie Pisma Swietego)
« codzienna modlitwa malzenska
« codzienna modlitwa rodzinna
« comiesieczny dialog malzenski
o regula/reguly zycia (systematyczna praca nad soba,
swoim malzenstwem i rodzing)
« uczestnictwo w rekolekcjach formacyjnych.
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$wiata. To ogrom ciekawym i waznych miejsc to monu-
mentalne budowle rzezby to historia tak wielu elemen-
tow naszej kultury. To ogrom spogladajacych na nas
rzezbionych postaci z niemal kazdej epoki.

Ale Rzym to przede wszystkim poczatek naszej
chrzescijanskiej i katolickiej wiary. To groby Swietych
Apostolow Piotra i Pawla, to wreszcie $w. Jan Pawel II,
przy ktérego grobie modliliSmy si¢ w intencjach
wilasnych, ale réwniez wszystkich parafian §w. Hallvarda
w Oslo. Bég zapta¢ wszystkim za wspaniale pielgrzymo-
wanie i chciatoby sie napisa¢: do nastepnej pielgrzymki!

e

Za duzo, za trudne, niemozliwe do zrealizowania?

Mozliwe, ale jesli tylko bedziecie tego bardzo
pragna¢, otworzycie sie na dzialanie Ducha Swietego i
bedziecie mieli wsparcie innych malzenstw, ktére
borykaja/borykaly si¢ z podobnymi do waszych proble-
mami, to razem mozemy wiecej!

Krag tworzy 4-7 malzenstw, najlepiej z jednej parafii,
pragnacych wspomaga¢ si¢ wzajemnie w dazeniu do
budowania w swoich rodzinach domowego Kosciota.
Malzenstwa gromadzg sie w imie Chrystusa — dla Niego
i z milosci do Niego - aby Go wspoélnie odnajdywac i
trwa¢ przy Nim w swoim zyciu codziennym. Spotkania
odbywaja sie¢ co miesigc na ok. 2,5-3 godzin. Dla
prawidtowej pracy kregu niezbedna jest doktrynalna i
duchowa pomoc ksiedza moderatora — doradcy i opie-
kuna duchowego. http://www.dk.oaza.pl/ Obecnie w
Parafii Sw. Hallvarda sg 3 kregi Domowego Kosciota,
ktére prowadzi ks. Waldemar i ks. Myron. Jesli masz
pytania badz jeste$ zainteresowany dolaczeniem do
Kregdéw, skontaktuj sie z ks. Waldemarem (939 32 093)
lub z Dominikiem Wojtyczka (401 02 281) dominik.
wojtyczka@gmail.com.
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"zywy Vil du ha
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Rozaniec" | | menighetsbladet?

St. Hallvard menighet omfatter
gstre og sgndre del av Oslo, samt
kommunene Ski, As, Frogn, Nesodden
og Oppegard og delvis Enebakk.
Menigheten har na 16.000
medlemmer.

Menighetsbladet Hallvardsvaka nar ut

jest zorganizowang wspdlnotg oséb, ktore til alle disse.
odmawiaja codziennie jedng tajemnice Med en annonse i bladet stgtter du
rézanca w tych samych intencjach. menighetens arbeid.

Organizacja ta odpowiada ksztaltowi samej
modlitwy rézaricowej. Kazda "Zywa Réza", a
dzialajg u nas obecnie dwie, sklada sie z 20
os6b. Liczba ta odpowiada liczbie tajemnic

rézancowych. W ten sposéb kazdego dnia w "AI_I_VA“DSVAKA

catej Rézy rozwazany jest caly rozaniec.

Zmiana tajemnic i intencji odbywa si¢ zawsze Ta kontakt med

w pierwszg niedziele miesigca po Mszy sw. w men ig hetskontoret!
sali parafialnej. Kontakt: Andrzej Slyk, kom.

92533 174. Telefon: 23 30 32 00

E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no

Velkommen til oss!

Hgybraten Tannklinikk AS

Hgybratenveien 76, 1088 Oslo
Timebestilling: 22 21 70 70
www.hoybratentannlege.no
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Hallvardsvaka for 10 og 25 ar siden

B Berit Miller — mullerberit@gmail.com

Hallvardsvaka for 10 ar siden - julenummer 2008

Sogneprest Sigurd Markussen skriver om saker som er like aktuelle na i 2018 som i 2008.

Kjeere menighet!

S er den her igjen. Juletiden. Det vil si, nar du leser
dette er det fortsatt adventstid — i hvert fall for kirken.
For verden utenfor (selvsagt med noen unntak) er det
juletid, og det har det veert allerede et par uker. Det er
slik markedskreftene virker, selv i finansurotider mé
det tjenes penger. Kanskje mer na enn tidligere. Det er
sd mye som star pa spill. Bersen gar opp og ned som
om det var jojo — feber i landet, avisene vet ikke helt

hva de skal skrive lenger, for krigstypene pa forsiden
er brukt opp. Samtidig som vi i Norge og for sa vidt
andre steder i verden uroer oss for aksjer og valuta-
kurser, inntjening og nedbemanning, er det dessverre
helt andre problemer som preger andre deler av ver-
den. Om jeg noen gang blir spurt av en journalist hva
jeg skulle enske som forside pa alle verdens aviser — sa
matte det vaere «FRED! ENDELIG ER DET FRED!»

— Hallvardsvaka for 25 ar siden - julenummer 1993

Menighetsradsleder Lars Jul Hansen skriver om forandringer i prestesituasjonen i St. Hallvard

Det er skjedd forandringer med hensyn til prestesitua-
sjonen i St. Hallvard kirke. Fransiskanerne har gnsket
a opprette en ny kommunitet i Oslo. Av hensyn til
kommunitetens liv, har fransiskanerne sett det som
mest formalstjenlig a etablere seg utenfor selve St.
Hallvard kirke og menighet. Utdannelsen av nye
prester fra utlandet og deres integrering i det norske
samfunn finner sted i den nye kommuniteten.
Fransiskanerordenen garanterer imidlertid at det
pastorale arbeid fortsetter pd Enerhaugen med pater
Hans som ny moderator i Pastoralteamet.
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Pastoralteamet i menigheten vil bestd av pater Hans
pa heltid, pater Ronald og sester Marit pa deltid. I til-
legg vil pater Nikolas, som fremdeles er i en utdan-
ningssituasjon, bli trukket med i forskjellige oppgaver
i menigheten etter behov.

Menighetsradet uttrykker sterk bekymring for preste-
situasjonen i Norges storste katolske menighet og har
henvendt seg bade til biskopen og fransiskanske pro-
vinsialministre i Nederland og Polen, og oppfordrer
til en bennevake for St. Hallvard menighet.

God Jul 0g Godt Nytt il

5’4
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Dapte

12.05.18 Sara Louise Fredriksen St. Johannes
26.05.18 Olivia Abigail Bednari Mariakirken, Stabekk
02.06.18 Hubert Robert Lis St. Hallvard
05.07.18 Ivan Volodymyr Pylypchenko St. Hallvard
25.08.18 Samrawi Melaher Abraha St. Hallvard
25.08.18 Andreas Kaithampillai St. Hallvard
01.09.18 Nora Vu St. Hallvard
01.09.18 Olivia Villariza Canete St. Hallvard
08.09.18 Sigmund Louis Barrera Padayo St. Hallvard
08.09.18 Franek Oliver Sikora St. Hallvard
09.09.18 Hiyab Woldeselasie Mainz, Tyskland
22.09.18 Elvira Huseby Moe St. Hallvard
22.09.18 Sofie Van Doorn St. Hallvard
26.09.18 Sarah Destiny Zygadlo St. Hallvard
29.09.18 Francisco Nolan Nguyen St. Hallvard
06.10.18 Mia Mai-Anh Tran St. Hallvard
20.10.18 Joshua Thoi Phuc Nguyen St. Hallvard
Ekteskap

14.06.18 Marat Medhanie og Fethawit Liyah Ghebrezghi-Tzeggai St. Hallvard
18.08.18 Stephan Lie og Christina Lie St. Hallvard
18.08.18 Than Duc Tran og Nuong Thi Nguyen St. Hallvard
25.08.18 Marius Brynjulfsen og Katarzyna Frankowicz St. Joseph
Dade

01.06.18 Arthur Sverre Danielsen

02.07.18 Maribel De La Epifania Sanchez

02.07.18 Dariusz Franciszek Pasternak

12.07.18 Qivind Frans Elieson

28.07.18 Else Karen Haugnzess

04.08.18 Ivan Dropujic

07.08.18 Maria Nieves Rivera

10.08.18 Per Orfjell

15.08.18 Vittorio Guglielmo Memo

26.08.18 Oanh Thi Pham
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Prester og stab i St. Hallvard menighet

SOGNEPREST:
p. Carlo Le Hong Phuc
Enerhauggt 4, 0651 Oslo, 23 30 32 00 (sentralbord), Mobil: 458 73 584, Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no

KAPELLAN:
P. Piotr Gwizdz, ansvarlig for polsk sjelesorg, Enerhauggaten 4, 0651 Oslo, Piotr.Gwizdz@katolsk.no

P. Myron Kuspys, ansvarlig for ukrainsk sjelesorg, Enerhauggata 4, 0651 Oslo, myron.kuspys@Xkatolsk.no

ADMINISTRASJONSKONSULENT: Anna Maria Pietras, anna.pietras@katolsk.no. Telefon: 23 30 32 00
OKONOMIANSVARLIG: Frode Eidem, Frode.Eidem@katolsk.no

ANSVARLIG FOR KATEKESE, BARN OG UNGE: Huyen Nguyen, Mobil: 489 57 391, Huyen.Nguyen@katolsk.no
MEDLEMSARKIVAR: Helga Haass-Minnle, helga.mannle@katolsk.no

VAKTMESTER: Christy Reginold Lawrence, christy.lawrence@katolsk.no

RENHOLDER: Beata Wasyluk, beatawasyluk27@gmail.com

SAKRISTAN: sr. Johanna Huong Thi Nguyen, sr.johannaelisabeth52@gmail.com

ORGANIST: Xavier Fourny, Xavier.Fourny@katolsk.no

LEDER FOR BARNEKORET: Sr. Faustyna Walczak, Faustyna@StElisabeth.katolsk.no

LEDER AV MENIGHETSRADET: Arthur Haakonsen, ozwegian@gmail.com

NESTLEDER OG PRO-REPRESENTANT: Hung Ngoc Nguyen, hung0047@gmail.com
KONTAKTPERSON FOR ERITREISK GRUPPE: Daniel Asfaw, mobil: 905 58 353, asfaw_daniel@yahoo.no
FRIVILLIGE PA KONTORET: Berit Miiller, Eileen Tornes, Aasmund Vik, Tone Westerse og Geir E. Moen.

Staben er redaksjonsmedarbeidere i Hallvardsvaka.

Dette bladet er trykket av Asker Print AS

// - totalleverandor av grafiske tjenester Asker Print as
. / Dette er en svanemerket trykksak. Det innebzrer at hele produksjonen falger Asker Print AS
, strenge miljokrav fra ravarer til ferdig trykksak. Produksjonen oppfyller Solbraveien 49, 1383 Asker
miljemerkingskrav til valg av papirravare, kjemikalier, lgsningsmidler og Telefon: 63 00 20 50
fargestoffer, og kan dokumentere redusert avfallsproduksjon og utslipp. post@askerprint.no
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Returadresse:

St. Hallvard kirke
Enerhauggt. 4
0651 Oslo

LA

KLIMAN@YTRAL
DISTRIBUSJON

5 @

posten

NORGE P. P.

Ettersendes ikke ved varig adresseendring, men sendes tilbake til avsender med opplysning om den nye adressen.

ﬂ \
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St. Hallvard menighet

Enerhauggt. 4, 0651 Oslo ¢ TIf: 233032 00 # E-post: oslo-st.hallvard@katolsk.no ¢ Kontortid: Man-fre kl 09.00-15.00.
Bankkonto: 3000.22.49134 & Nett: http://sthallvard.katolsk.no og http://www.katolsk.no/organisasjon/okb/Oslo/Hallvard

Send oss gjerne en e-post om du flytter, om vi bruker feil navn, adresse, om husstanden mottar flere eksemplarer osv. Takk!

Du har ogsa muligheten for a vippse. v_pps "St.Hallvard menighet" eller nummer "12124"




