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ST. HALLVARD MENIGHET - p. Ragnar Leer Salvesen har ordet

Kjcere venner,

E p. Ragnar Leer Salvesen - ragnar.leer.salvesen@katolsk.no

La meg begynne med a onske dere en velsignet advents-
tid - en tid for forberedelse og benn. For mange er det
ogsa en tid som forbindes med et visst stressniva. Det
skal kjopes julegaver. Det skal bakes julekaker. Det skal
pyntes til fest. Og alle hjerter gleder seg over at det er
halv skatt...

Faren er stor for a bli nostalgisk i dette gyeblikk og
ende opp i en refleksjon over hvordan alt var bedre for.
Det ville selvsagt vere fordelaktig hvis jeg ikke onsket a
forholde meg til at ting faktisk forandrer seg. Og akkurat
som advent er en tid hvor vi leerer hvordan Gud har
grepet inn i var historie, sa leerer vi ogsa at dette er noe
Gud alltid har gjort og fortsetter a gjore. Han griper inn
i ditt liv og i mitt. P4 nye vis og nye mater.

Vi vet at Kristus ble fodt pa juledag og at Han skal
komme igjen i herlighet. Og akkurat slik som han grep
inn i hverdagen til Abraham, Moses, David, Maria og
Johannes Dgperen - slik griper han ogsa
inn i vdre liv.

Advent handler om forventning.
Akkurat som en gledelig ankomst av noen
vi er glad i forer til en mengde forberedel-
ser, slik begynner vi & gjore de nodvendige
forberedelser til julehoytiden. For mange
inneberer dette en form for ytre forbere-
delse som holder oss i aktivitet. Og som
sikkert er forbundet med en smule hoyere
puls for de aller fleste.

Heldigvis gir adventstidens liturgi oss
et avbrekk fra alle de ytre forberedelsene.
Den kaller oss til & fokusere pa var indre
forberedelse. Den er sd absolutt ikke blottet
for aktivitet, men det er var and, var per-
son, som skal veere forberedt pa Herrens
komme.

Johannes Dgperen kaller oss til forbe-
redelse i denne adventstid, men dersom vi
virkelig onsker at Gud skal gripe inn i var
hverdag, ja, da ma vi gi ham rom. I en
hektisk hverdag er det kanskje det som er
den storste utfordringen av alle. Ikke minst
fordi vi vet at dersom vi velger & la Gud
slippe mer til i vére liv, da er det andre ting
som ma vike plass.

Men pa samme mate som det liturgiske
aret fornyes og starter pany hver advent,
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slik kan vi gjore det samme
ved en indre fornyelse gjen-
nom betraktning og benn.
Der er alltid nok tid til 4 be.
Be i familien og bruk tid til
a reflektere over den Hellige
Skrift. Det 4 motta den
Hellige Eukaristi er ogsa en
god mate & delta i Kirkens benn.

En siste anbefaling er barmhjertighet. Det er mange
som er alene eller som ikke har mulighet til & feire den
kommende hoytid sammen med familie og venner. Ga
ikke glipp av sjansen til & mete Kristus i din neste!

Maranatha! Kom Herre Jesus! Fyll vare hjerter med
hép og glede.

p- Ragnar Leer Salvesen
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Adjo Hallvardsvaka

m Helga Haass-Mannle — Helga.Mannle@katolsk.no

Utgaven dere holder i hendene, er forelopig den siste
for denne gang. Vi lever i andre tider enn i 1985 da
Hallvardsvaka ble grunnlagt - unektelig. I mellomtiden
har verden forandret seg kolossalt, blant annet, ja kan-
skje fremfor alt, ved at mobiltelefoner, PCer og internett
fikk innpass i var hverdag. I hvert fall den delen av vér
hverdag som blir pavirket av informasjon og dens flyt.
Jeg har spurt meg flere ganger hvordan dere lesere som
har opplevd Urtegata som menighetens tilholdssted,
har taklet disse omveltninger i det hverdagslige liv. Det
kan tenkes at flere av dere - og ogsé andre i menigheten
- kommer til & sorge over at dette bladets tid nd tar slutt.
Isteden blir det en storre satsning pa menighetens
hjemmeside https://sthallvard.katolsk.no/ og Facebook-
siden. Forhépentligvis kan dette veere en trost!

Fordelen med 4 satse pa websidene, er at det kan
legges ut aktuell informasjon om f.eks. messer og andre
arrangementer i menigheten. Det kan informeres om
hva som har skjedd i menigheten, hva som rorer seg pa
Kirkens éndelige og pastorale plan og hvilke konse-
kvenser dette har for oss i St. Hallvard. Dette arbeidet
har allerede begynt som noen av dere ‘nett-aktive’
kanskje har lagt merke til.

Hallvardsvaka har i de siste arene blitt sendt ut tre
ganger arlig, for var det fire eller seks ganger. Bladet har
forandret seg meget i de 35 ar av dets levetid. I begyn-
nelsen bestod det av to, tre ark, kopiert i menigheten og
sendt ut uregelmessig. En gjeng frivillige jobbet i menig-
hetssalen med liming av etiketter, sortering etter post-
nummer og levering til posten. Det var for den tid da
menigheten begynte & vokse kraftig ved at innvandrer-
belgen fra Polen og andre katolske land skjot fart.

to) 3t Hallvard menighet
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Opplaget var mye mindre enn dagens mer enn 5000
eksemplarer. Allikevel var den frivillige arbeidsinnsatsen
tungvint og tok lang tid. Da p. Sigurd Markussen ble
sogneprest i menigheten utviklet Hallvardsvaka seg til
et profesjonelt produkt med en profesjonell layout,
produsert i trykkeriet og sendt ut derfra. Selvsagt matte
dette ogsd betales. Prislappen for Hallvardsvaka ble,
inkludert porto, mer enn en halv million kroner arlig.

Tankene na er at det én gang ved drets slutt skal
komme en slags arsberetning per post til dem som
matte onske det. P4 denne maten kan det holdes kon-
takt med dem som ikke er sa vel bevandret pa nettet og
ogsa de menighetsmedlemmer som hittil kun har hert
fra sin menighet ved at Hallvardsvaka 14 i postkassen.
Denne kanalen skal vi prove & holde apen pé denne
méten si langt det er mulig. Ellers haper vi at mange av
dere vil ta seg bryet med & sjekke hjemmesiden og
Facebook-siden for 4 fa vite hva som skjer i menigheten
i tiden fremover. Fra vér side lover vi at vi gjor alt for a
gi dere aktuell, relevant og interessant informasjon! Og
det skal komme ny informasjon flere ganger i uken, ikke
kun 3 ganger i dret. Velkommen til de nye tidene!
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Akvarellskisse av nd tapte veggdekorasjoner i Vang stavkirke. Til hgyre sees Hallvards legeme i elven med mgllesten om halsen og sannsynligvis ogsa til venstre med
lovteksten i hdnden mens han forsvarer den gravide kvinnen.

E Freydis Gustavsen — froydisgustavsen@gmail.com

Det er 1000 ar siden véar egen
skytspatron St. Hallvard ble fodt
i Lier. Jubileet er blitt stilt i skyg-
gen av den pagaende pandemien,
men det er fint 4 kunne dele noe
av det som er gjort i Lier pa gar-
den Huseby i denne forbindelse.

Huseby var Hallvards fode-
sted, og fortsatt finner vi minner
om ham pé girdens eiendom
ogsa i dag, som f.eks. Hallvard-
kilden, som sies & veere en hellig
kilde hvor pilegrimene kom for &
«bli helbedret pa legeme og sjel.»
Vi har ogsa det store gamle
mellehjulet, symbolet for hans
ded i Drammensfjorden der han
ble senket med et mellehjul

rundt halsen, og vi har minne- o : : . LT =
steinen pa toppen av en av Husebyhaugen; Sgndre gravhaug pé Huseby Gard i Lier ommer et nytt museum om hellige Hallvard
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gravhaugene.

I september var det tid for innvielse av det nye  historie. For de av oss som kjenner historien, er det
Hallvardrommet i Husebyhaugen som er en av grav-  kanskje mest interessant a se foto av gamle dokumenter
haugene pa gidrden. Rommet er enkelt, men dekorert  som viser hvilken plass den hellige Hallvard har hatt i
med plakater som forteller om Hallvards korte liv og ~ Norge i tidligere tider, som f.eks. hyllingsbrevet til
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Fra Brevarium Nidrosiense, en av
de aller forste trykte baker i
Norge, redigert av Olav Engel-
brektsson, Norges siste katolske
erkebiskop pa Nidaros, og frag-
ment fra 1500 som forteller
legenden om St. Hallvard.
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wipen og Matfwet or henter fro Osfos byseql pd
hyllinghrevet for Hilkon 6. Mogruesson fro 1344

Satat Hallvard early become the patron Saint of sk,
Hee i5 =1 presend in the city's coad of ove and fogo
The modif derfves fram e pbove seal from 13464 CE

Haakon VI Magnusson, utdrag fra breviarium  attraksjon for tilfeldige forbipasserende eller pilegrimer
Nidrosiense (1519), og dokumentfragment fra bdde ar  av alle slag.
1300 og 1500, samt dokumentkopi fra Acta Sanctorum Interessant er ogsa Oslo bysegl som henger under

(1680) som forteller legenden om St. Hallvard.

hyllingsbrevet til Hikon VI Magnusson fra 17. juli 1344.

I var sekulariserte tidsalder er det positivt a se at vir Vi ser St. Hallvard pa en lovetrone med en kvernstein i
egen St. Hallvard blir «vist fram» og brukt som en  den ene handen og tre piler i den andre.
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Vé no velkomen med zera,

E # 83

Sendag 27. september var det igjen en festdag i St.
Hallvard menighet. Biskop Bernt var pa besok og
feiret hgymessen for oss, og pater Ragnar Leer
Salvesen ble hoytidelig innsatt som var nye sogne-
prest. Han overtok etter pater Carlo ved manedsskif-
tet, sa han hadde rukket & bli kjent med menighetens

| mange medarbeidere og aktiviteter allerede. Han var

{ allerede kjent med St. Hallvard fra et opphold her
| mens fransiskanerne enna holdt til i menigheten,
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men vi har gkt bade i antall medlemmer og aktivite-
ter siden den gang — bygget er noe ombygget i den
private delen, men kirkerommet er det samme vakre.
Med sin relativt «unge» alder har pater Ragnar
rukket 4 bli en erfaren prest.

Kirken var fullsatt - etter de ndveerende bestem-
melsene, og Ragnar ble gitt en verdig velkomst. Han
kommer fra stillingen som sogneprest i Var Frue
menighet i Porsgrunn, som ogsa i begynnelsen inne-
bar a veere konstituert sogneadministrator for den
relativt nyopprettede St. Frans menighet i nabobyen
Larvik noen méneder.

Nr 3 -2020
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Det hadde veert naturlig a markere inn-
settelsen med en utvidet kirkekaffe, som vi
har pleid a gjore ved slike begivenheter, for &
gi ham en skikkelig velkomst, men vi vet alle
hvorfor det ikke var mulig né. Det ble istedet
holdt en mottakelse med et mindre antall
gjester, bestdende av menighets- og finans-

rddene, staben av ansatte og noen frivillige
med lang ansiennitet i menigheten - og ikke
4 forglemme noen representanter fra St.
Elisabethsgstrene, som er en kjeer del av vart
menighetsfellesskap. Igjen fikk gjestene glede
av a nyte noe av det som gjerne kjennetegner
en katolsk menighet i Norge: internasjonale
velsmakende matretter med god drikke til.

For & si det med en lett omskrivning av
tittelen til et verk av den norske komponisten
Geirr Tveitt: Vé no velkomen med era, pater
Ragnar!

Maria og Chi serverer maten i henhold til Covid-bestemmelsene
(venstre)

Noen fa gjester kunne vaere med under ‘festen’ i menighets-
salen, bakerst sitter biskopen og var nye sogneprest

HALLVARDSVAKA




Fratelli tutti

Inntog, messe pa Petersplassen, Roma

m Helga Haass-Mannle — Helga.Mannle@katolsk.no

Ingen av oss blir frelst alene, vi kan kun bli frelst
sammen (FT 32)

I sin nye encyklika Fratelli Tutti, signert 3. oktober i
Assisi, gir paven oss sin visjon av en verden som har lagt

urettferdighet, fiendskap, nasjonalisme og kapitalisme
bak seg.

Pave Frans har adressert denne encyklikaen ikke
bare til katolikkene, men til alle mennesker av god vilje.
Paven ber oss om a reflektere over hans tanker og svare
med & sette dem ut i livet — a bygge pé ‘brorskap’ og
‘sosialt vennskap, veere medmennesker som tar ansvar
for serlig de svake og marginaliserte, de fattige, hun-
grige og alle som trenger hjelp — uansett hvor de matte
befinne seg pad denne kloden, uansett hvem de er,
uansett hva de tror pa. Menneskerettighetene gjelder
alle og overalt.

Leonardo Boft, den profilerte frigjoringsteologen fra
Brasil, mener at Fratelli Tutti kommer til 4 bli et lande-
merke i kirkens sosiale leere. Han stadfester: Paven har

HALLVARDSVYAKA
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Kristus pa fasaden til St. Peter i Roma

gjort sin del. Na er det vi som md sorge for at denne
dremmen ikke forblir en drem, men settes ut i livet. I
Fratelli Tutti ser paven for seg en bevegelse fra en
teknisk-industriell og individualistisk sivilisasjon til en
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sivilisasjon av solidaritet og bevaring og omsorg for

hele livet. For 4 kunne begynne dette store prosjektet -

som ikke er mindre enn et paradigmeskifte - ber paven

oss om & finne nye veier av hap, slik at vi ikke gar trett.

Hvor skal vi begynne? Pavens svar: Ikke forvent at noe

kommer ovenfra. Begynn med deg selv, pa det lokale og

konkrete planet. Og spre det derfra ut over hele

verden.

De viktigste punktene i teksten er:

* En drem om fornyet mote, dialog, rettferdighet og
fred

* Nye veier av hap

* En invitasjon til «en kjeerlighet som er i stand til
overskride grenser»

* En oppfordring til “en bedre type politikk”

¢ Fred avhenger av “et fornyet mote med de mest
fattige og sarbare omrader i samfunnet”

Her kommer et forsgk pa 4 sammenfatte noe av det
viktigste pave Frans har sagt — og det er ikke lite. Paven
berorer slike aktuelle emner som krig, dedsstraft, rasisme
og terrorisme. Han ivrer for & verne om menneske-
rettighetene og menneskeverdigheten. Veien til et
verdensomspennende brorskap ma ga via dialog, tal-
modighet og tillit.

I ensyklikaens forste kapittel beskriver paven hvor-
dan konsekvensene blir nar vi bygger murer for 4 holde
andre mennesker pa avstand. Kilden til dette onsket om
d isolere seg kan vere nye former for egoisme, tap av
sosial empati, og tap av bevisstheten av var historie, en
overdreven og aggressiv nasjonalisme og en ‘kulturell
kolonisasjon’. Til tross for alle de merke skyggene i
verden, som pé ingen mate ber ignoreres, oppfordrer
paven til hap. Menneskerettighetene ma gjelde for alle
og overalt. Vi bor tie stille og lytte til hverandre: Vi kan
i felleskap lete etter sannheten i dialog, i rolige samtaler,
i ivrige diskusjoner. Dette er en vei som krever

Kveldsstemning over St. Peter, Roma
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talmodighet og er preget av a lytte og & lide. Denne
veien kan samle erfaringer fra alle mennesker. Paven
etterlyser en felles kurs for hele verden slik at ressursene
og godene kan deles rettferdig mellom alle folk.

Hele det andre kapitlet er viet lignelsen om den
‘barmbhjertige samaritan’ Ved hjelp av de ulike hendel-
sene og karakterene i lignelsen forklarer paven hva han
mener med ‘brorskap’ og ‘sosialt vennskap. Motivasjonen
for & apne sitt eget hjerte slik at den fremmede ikke blir
ekskludert, er Pavens store gnske for oss, for hele men-
neskeslekten. Sa tidlig som i 2. Mosebok finnes regler
for hvordan en skal behandle en fremmed. Pabudet om
gjestfriheten blir forbundet med folkets egen erfaring
av a veere fremmede’ i Egypt (2 Mos 22,20; 23,9 og 3.
Mos 19,33-34). Ansvar for de fremmede, de svake og
marginaliserte, flyktninger og migranter, syke og handi-
kappede er ikke en sak kun for regjeringer og parla-
menter. Vi selv mé serge for at alle blir inkludert, at det
gode og rettferdige skjer i vére liv. Men, maner paven,
«ikke jobb alene og individuelt. Gi avkall pa trangsynet
og endelose konfrontasjoner. Bygg visjonen om en in-
kluderende verden og sett den ut i livet!» Hva han
mener med ‘inkluderende verden’ omtaler paven i tredje
kapittel.

Ingen kan modne og utvikle seg selv uten a mote og
snakke med andre mennesker. Livet eksisterer der men-
nesker motes, der det finnes relasjoner, felleskap, bror-
skap og trofasthet. Forutsetningen er at mennesket
makter a gi slipp pa seg selv, sine egne behov og ensker,
og kan henvende seg fullt ut til den andre i motet. Paven
presiserer: Eksklusive grupper og selvsentrerte par som
definerer seg selv som "vi" i motsetning til resten av ver-

den, er vanligvis raffinerte former for egoisme og ren
isolasjon.

Pave Frans forklarer hvorfor det er sa viktig a ikke
isolere seg, veere apen mot andre mennesker, kulturer,
stasteder og synsvinkler: «Det er ingen tilfeldighet at

Side 10

Wad|aI Qilt, ikke Iangt fra museettll ‘Den barmhjertige samantan .
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mange sma grupper som har overlevd i orkenomrader,
har en sjenergs velkomstkultur for forbipasserende
fremmede. Disse gjestfrie menneskene innsa at alle ver-
diene de satte pris pa, nodvendigvis gikk hind i hand
med denne evnen til & overskride seg selv gjennom en
apenhet for andre.»

Forsteplassen i vire moter er forbeholdt kjeerlig-
heten. Denne form for kjeerlighet er gitt ved Guds nade
og er en oppmerksomhet for den andre jeg moter, & ha
fokus pa den andre. Denne bevegelsen blir etter hvert
storre og til slutt er var kjerlighet rettet mot hele det
universale felleskapet. Ingen modnes eller nar fullendel-
sen nar vedkommende isolerer seg. Gjennom sin ibo-
ende dynamikk krever kjeerlighet en progressiv apning,
en stadig storre evne til & akseptere andre, i et uendelig
eventyr som bringer alle marginaliserte sammen til en
full bevissthet av tilhegrighet. Som Jesus sa til oss: "Dere
er alle spsken" (Mt 23: 8).

Det at vi vokser mer og mer sammen pa denne
kloden gjennom tidenes lop, til tross for mangfoldet av
etniske grupper, samfunn og kulturer, viser at vi er kalt
til & danne et globalt samfunn som bestir av sesken
som aksepterer og bryr seg om hverandre. Paven

oppfordrer til & utrydde rasisme og inkludere alle, og
ikke a glemme de handikappede og gamle. Fordi: «like-
vel kan alle gi et unikt bidrag til det felles beste gjennom
sin egen personlige biografi.»

Denne kjerligheten, som overskrider alle grenser, er
grunnlaget for det paven kaller ‘sosialt vennskap - i

Pieta i St. Peter, Roma, Jesus svartfarget, hyllest il bevegelsen ‘Black lives
matter’, Pontificia Academia pro vita

Jesu nattverd, mosaikk. Det gresk ortodokse klosteret i Kapernaum, Israel

HALLVARDSVYAKA
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hvert land, i hver by. Han understreker at dette ikke er
ensbetydende med ‘@ bli like] tvert om: «Hvor mye ma
var menneskelige familie leere & leve sammen i harmoni
og fred uten at vi alle trenger a veere like!« Det ma utvi-
kles en bevissthet om hva en person er verdt, alltid og
under alle omstendigheter. Alle mennesker har samme
menneskeverd selv om de gjor lite, selv om de er fodt
eller oppvokst med begrensninger; for dette reduserer
ikke deres enorme menneskelige verdighet, som ikke er
basert pa omstendighetene, men pa verdien av deres
vesen.

S& forklarer paven hvordan han forestiller seg et
perfekt samfunn: Et humant og broderlig samfunn er i
stand til 4 sikre pa en effektiv og stabil mate at alle men-
nesker blir ledsaget pa deres livsvei, ikke bare for & til-
fredsstille deres grunnleggende behov, men for at de
skal kunne gi sitt beste, selv om deres prestasjoner kan-
skje ikke er utmerket, selv om de beveger seg sakte, selv
om effektiviteten deres er av liten betydning. Hvis ikke
rettigheten til ethvert menneske er harmonisk rettet
mot det storre gode, vil det til slutt bli oppfattet som
ubegrenset og dermed bli en kilde til konflikt og vold.
Vima altsa strebe etter det som er godt, som er det beste
for de andre: deres modning, sunn vekst, utevelse av
dyder og ikke bare materiell velstand. La oss fremme
det gode, for oss selv og for hele menneskeheten, og
sammen vil vi bevege oss mot en ekte og helhetlig vekst.
Verdiene av frihet, gjensidig respekt og solidaritet kan
formidles fra tidlig alder!

Hva er da ‘solidaritet’? Solidaritet betyr at man ten-
ker og handler i samfunnets forstand, at man prioriterer
alles liv - og ikke at noen fa rar over det meste av ver-
dens rikdommer og goder. Det betyr ogsa & kjempe mot
de strukturelle arsakene til fattigdom: ulikhet, mangel
pé arbeid, land og bolig, nektelse av sosiale- og arbeids-
rettigheter. Det betyr a kjempe mot de destruktive
effektene av pengenes herrevelde.

Vi ma tenke nytt om hva det betyr & eie noe.
Eiendom har en sosial funksjon. Allerede den hellige
Gregor har sagt: Nér vi gir noe til de fattige, sa gir vi
ikke noe som er vart, men vi leverer tilbake det som er
deres. Hvis noen tilegner seg noe, er det bare for a for-
valte det til alles beste. Men manglende evne til & gi alle
den samme menneskelige verdighet betyr noen ganger
at de mer utviklede regionene i visse land prover a fri-
gjore seg fra "ballasten” til de fattigere regionene for a
kunne oke sitt eget forbruk ytterligere. Derfor burde vi
danne et nytt nettverk av internasjonale relasjoner som
er i stand til 4 lose de alvorlige globale problemene. Vi
ma etablere en ny etikk om internasjonale relasjoner.
Enten loser vi de globale problemene sammen eller vi
lgser dem ikke i det hele tatt.
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Morgenstemning over Galileasjgen ved Dalmanuta

Det er mulig & dromme om og tenke pd en annen
menneskehet. Det er mulig & onske seg en planet som
tilbyr land, hjem og arbeid for alle mennesker. Dette er
den sanne veien til fred, og ikke den meningslese og
kortsiktige strategien med a sé frykt og mistanke om
eksterne trusler. Fordi en virkelig og varig fred bare er
mulig i forbindelse med en global etikk om solidaritet
og samarbeid i tjeneste for en fremtid som er formet av
gjensidig avhengighet og medansvar i hele menneske-
slekten i dag og i morgen. Vi trenger en juridisk, politisk
og okonomisk verdensorden for at alle kan utvikle deres
potensial.

I fjerde kapittel utdyper paven hvordan vi kan sette
denne dremmen ut i livet: vi ma utvikle et apent hjerte
for hele verden. Det er ingen liten oppgave! Hva betyr
det for vart forhold til migranter og flyktninger? Pavens
svar: Det ville veere ideelt hvis unedvendig migrasjon
kunne unnggs, og dette kan oppnas ved & skape betin-
gelser for et liv i verdighet og vekst i opprinnelses-
landene, slik at alle har sjansen for helhetlig utvikling.
Inntil dette er oppnadd kan var innsats for migranter
som kommer til oss, oppsummeres i fire verb: motta,

Blomster i Israel
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Muren med vakttdrn mellom Jerusalem og Betlehem

beskytte, fremme og integrere. I avsnitt 130 kommer
pave Frans med en ganske detaljert liste over tiltak for
mennesker som flykter fra en ekstrem humaniteer krise.
Den inkluderer tilgang til tilstrekkelig antall visa, huma-
niteere korridorer, ordentlige boliger, tilgang til juridisk
hjelp, arbeid, religions- og bevegelsesfrihet, bankkonti
mm. Han krever full borgerrett til alle migranter som er
blitt del av det sosiale livet i et land.

Paven beskriver de gavene som vi gir og fir ved a
mete mennesker fra andre kulturelle sammenhenger. Det
oppstar noe nytt i disse motene. Vi kan utvikle oss videre
uten & miste det som utgjor vér kultur, vare liv. En dpen-
het som ikke verner om det som er mest verdifullt, er
ikke lgsningen. Akkurat som det ikke er noen dialog med

andre uten personlig identitet, er det heller ingen apenhet
mellom folk uten kjeerlighet til sitt eget land, dets folk
og deres respektive kulturelle seeregenheter.

Man kan imidlertid ikke tenke lokalt p& en sunn
mate uten en oppriktig og inderlig a&penhet for det uni-
verselle, uten 4 stille spersmalet hva som skjer andre
steder, uten 3 bli beriket av andre kulturer eller & vise
solidaritet nar andre folk er i nod.

Kapittel fem er viet til den nye politikken som trengs
for & sette ‘brorskap’ og ‘sosialt vennskap’ ut i livet. For &
oppna noe stort mé det bli til en ‘kollektiv drem’. Det er
en langsom og vanskelig prosess som krever utholden-
het og tdlmodighet. Det store emne er ‘arbeid’ Arbeid
ber gi mulighet til et verdig liv for alle. Viktig i denne
sammenheng er a dele arbeid rettferdig, skape flere
arbeidsplasser, ha gode, rettferdige handelsforhold,
sosial rettferdighet og en god politisk innstilling til alle
statsborgere.

Det som til na er blitt sagt, krever nok at vi gjor en
helomvending i vare hjerter, i vire vaner og i var livsstil.
Vi ma kjempe mot var egoisme, vér treghet og likegyl-
dighet og andre usunne, destruktive tilbgyeligheter.
Markedet alene lgser ikke alle problemer, selv om vi
noen ganger gjor dette dogmet til en nyliberal tros-
bekjennelse. Vi méd gjore en innsats for bedre utdan-
ning, utvikle solidariske holdninger, jobbe med &
oppfatte livet pa en mer helhetlig mate og preve a utvi-
kle en dypere spiritualitet. Vare meoter vil pa den maten
fa en storre kvalitet.

Kveldsstemning over Roma
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Det er viktig & fordele makt (spesielt innen politikk,
okonomi, forsvar og teknologi) mellom mange ulike
mennesker. Etablering av et rettssystem for & regulere
krav og interesser vil ogsa bidra til & begrense makten
enkeltpersoner matte ha. @konomi- og finanssektoren
har utviklet seg overnasjonalt. Det finnes tydelige tegn
pa at de dominerer politikken. Denne tendensen ma
motvirkes ved & utvikle sterke og mer effektivt organi-
serte internasjonale institusjoner som begrenser makt-
misbruk. Det ber skaffes en mer virksom verdensorga-
nisasjon som kan utrydde hunger og ned og som
forsvarer grunnleggende menneskerettigheter. De store
ressursene som ligger i den teknologiske utviklingen,
ma brukes pa en intelligent méte. Politikken ma ikke
underkaste seg gkonomien. Den mé vurderes pa nytt
som ‘et hoyt kall, en av de mest verdifulle former for
nestekjerlighet, fordi den skal realisere det beste for
alle’

Det trengs en kultur av toleranse, samliv og fred.
Konflikter ma lgses fredelig. Multilaterale kontrakter er
a foretrekke fremfor bilaterale. God politikk forener
kjeerlighet med hap, med tillit til det gode som er i folks
hjerter tross alt. De store resultatene kan ikke alltid opp-
nés. Derfor, hvis jeg klarer a hjelpe bare én person til &
fa et bedre liv, rettferdiggjor det mitt livs innsats.

En god politiker ber stille seg disse spersmalene:
Hvor mye kjerlighet har jeg lagt i mitt arbeid? Har jeg
hjulpet folket til & utvikle seg? Hvilke spor har jeg satt i
samfunnets liv? Hvilke ekte relasjoner har jeg etablert?
Huvilke positive krefter har jeg frigjort? Hvor mye sosial
fred har jeg sadd? Hva har jeg oppnadd pé det stedet
som er blitt betrodd meg?

Sjette kapittel handler om dialog og ‘sosialt venn-
skap. Det & nerme seg hverandre, uttrykke seg, lytte til
hverandre, se pa hverandre, bli kjent med hverandre,
prove a forstd hverandre, lete etter kontaktpunkter - alt
dette er oppsummert i ordet ‘dialog’ En utholdende og

Kuppelen av St. Peter, Roma
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modig dialog forarsaker ikke den samme mediale opp-
merksomheten som for eksempel hissige diskusjoner og
konflikter, men den hjelper verden pa en stille og rolig
mate til & leve bedre - og dette mye mer enn vi er klar
over. Mellom de to ekstreme posisjonene ‘egoistisk like-
gyldighet  og ‘voldelig protest’ er dialogen opsjonen som
alltid er mulig.

Dialogen forveksles ofte med noe helt annet, nemlig
en heftig meningsutveksling i sosiale nettverk, som ikke
sjelden pavirkes av medieinformasjon som ikke alltid er
palitelig. Dette er bare monologer som gar parallelt. De
forplikter imidlertid ingen, slik at innholdet ofte er opp-
ortunistisk og motstridende. Formidlingen av fakta og
appeller i media, som ikke sjeldent higer etter sensasjo-
ner, forhindrer faktisk ofte en dialog. Enhver tillates i
disse fora & opprettholde sine egne ideer, interesser og
opsjoner uten korreksjoner og de andres feil tjener som
en unnskyldning. Det er en uskikk a raskt sette mot-
standeren i miskreditt og bruke ydmykende skjellsord i
stedet for & delta i en dpen og respektfull dialog der man
ser etter en syntese som viser veien videre.

Det er viktig a respektfullt fremme sannheten, uan-
sett hvilke personlige interesser noen matte ha. Den
ekte dialogen i samfunnet krever evnen til a respektere
den andres synspunkt og akseptere at den kan inne-
holde legitime overbevisninger eller interesser. For-
skjeller er kreative, de skaper spenninger og det a lose
opp en spenning er menneskehetens fremgang. For a
finne frem til sannheten, for & mer helhetlig og fullsten-
dig begripe virkeligheten, er den tverrfaglige utvekslin-
gen et betydelig redskap.

I denne globaliserte verden kan media hjelpe oss til
4 fole oss naermere hverandre, at vi utvikler en ny folelse
av den menneskelige familiens enhet, som oppfordrer
oss til solidaritet og serigs innsats for et verdigere liv. I
et pluralistisk samfunn er dialog den beste maten a
verdsette det som alltid mé anerkjennes og respekteres.

4
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Mosaikk Jesus Kristus, St. Paul utenfor murene, Roma
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Vi ber sette moteprosesser i gang, prosesser som bygger
opp et folk som kan integrere forskjellene. La oss utstyre
vare barn med dialogens vépen! La oss laere dem den
gode kampen gjennom & metes!

Vi ma vinne tilbake vir vennlighet. En av Andens
frukter er godhet, det & vaere mild og om, det 4 stotte og
troste andre. Kan vi ikke bruke oppmuntrende ord som
gir styrke og bygger opp, som trester og gir mot i stedet
for ord som ydmyker, bedrever, irriterer og nedsetter?
Hvor godt er det & mote en vennlig person som kan
sette sin egen frykt, sine egne behov til side for & vaere
oppmerksom, smile til oss, si et oppmuntringens ord,
apne opp et rom for & lytte midt iblant s& mye
likegyldighet?

A praktisere vennlighet er ikke en liten detalj eller
en overfladisk holdning. Siden det forutsetter forstaelse
og respekt, forer det i et samfunn - nar det blir til en
kultur - til en radikal forandring av livsstilen, sosiale
forhold og maten ideer blir diskutert og sammenlignet.
Vennlighet letter soket etter en konsensus og apner
veier der bitterhet ville odelegge alle broer.

Syvende kapittel: Veier til et nytt mgte

I mange deler av verden trenger vi fredsprosesser som
forer til helbredelse. Det er behov for modige og kreative
fredsskapere som er villige til & sette i gang prosesser

Jodiske bosettinger pa Vestbredden
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som forer til helbredelse og nye moter. A mote hveran-
dre pa en ny mate forutsetter at vi motes med et ydmykt
sinnelag som kan akseptere fortiden slik at fremtiden
ikke blir belastet med egen misneye, forvirringer og
projeksjoner. Faktisk trenger en fredsprosess et konti-
nuerlig engasjement. Det er tdlmodig arbeid i soken
etter sannhet og rettferdighet, som hedrer minnet om
ofrene, og gradvis forer til et felles hdp som er sterkere
enn hevnen.

Sannheten er den uatskillelige folgesvenn til rettfer-
dighet og barmhjertighet. Sammen er disse tre essen-
sielle for a bygge fred. P4 den annen side hindrer enhver
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Jerusalem, klippedomen og Den hellige gravs kirke (bak)

av dem at de andre kan bli forfalsket. Sannheten ma
ikke fore til hevn, men heller til forsoning og tilgivelse.

Ekte forsoning oppnés proaktivt ved a danne et nytt
samfunn basert pé tjeneste i stedet for enske om a do-
minere; et samfunn som er basert pa 4 dele det man har
med hverandre i stedet for at hver kjemper egoistisk for
storst mulig formue; et samfunn der verdien av & vaere
sammen som mennesker til slutt er viktigere enn noen
mindre gruppe, det vaere seg familie, nasjon, folk eller
kultur.

Arbeidet med & overvinne hindringer som adskiller
oss, uten 4 gi opp sin egen identitet, forutsetter at en
grunnleggende folelse av tilhorighet er levende i alle.
Gleder og sorger til den enkelte er alles gleder og sorger.
Dette er familie! Hvis vi kunne lykkes med & se vare
politiske motstandere eller vire naboer med de samme
gynene som Vi ser vare barn, koner eller ektemenn, far
eller mor, hvor bra det ville veere! Elsker vi samfunnet
vart, eller forblir det noe rart, noe anonymt, som ikke
inkluderer oss, ikke angar oss, ikke forplikter oss?

I denne forbindelsen ma vi ikke glemme de mest
marginaliserte. Forst nér vi kommer sa naer de fattige at
vennskap kan utvikle seg, vil vi virkelig leere a forsta hva
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som er viktig for de fattige i dag, hva de legitimt lengter
etter og hvordan de selv lever sin tro. Innsatsen for de
fattige bor fore oss til & bli venner med dem. Alle som
gnsker & bringe fred til et samfunn, mé ikke glemme at
ulikhet og mangel pa helhetlig menneskelig utvikling
gjor fredsbygging umulig. Fordi uten like muligheter,
finner de forskjellige former for aggresjon og krig frukt-
bar jord, som for eller siden forarsaker eksplosjonen. En
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Genesaretsjgen ved Dalmanuta

ny begynnelse ma alltid starte med de mest marginali-
serte av vare spsken.

En brobygger mé veere klar over at noen konflikter
ikke er til 4 unngd. Man mé veere tro sin egen innsikt og
avgjorelse, og dette kan skape konflikter (Mt 10,34-36).
Kristus har aldri oppfordret til vold og intoleranse. I
Mat 10,34-36 handler det om 4 tale den uunngaelige
konflikten. Kirkens hensikt er ikke & fordemme enhver
sosial konflikt. Men tilgivelse og forsoning er ekstremt
viktige spersmél for kristendommen. Tilgivelse betyr
ikke & tillate at ens egen verdighet og andres verdighet
fortsatt bli trakket p4, eller at en kriminell kan fortsette
a skade. De som lider urett, ma ettertrykkelig forsvare
rettighetene og familiene sine, nettopp fordi de ma be-
skytte verdigheten som er gitt dem, en verdighet som
Gud elsker. Malet mé veere & finne den indre freden og
forsone seg med livet.

Det er ikke en lett oppgave & overvinne den bitre
arven etter urettferdighet, fiendtlighet og mistenksom-
het som oppstér i kjelvannet av en konflikt. Dette kan
bare gjores ved a beseire det onde med det gode (Rom
12:21) og dyrke de dyder som fremmer forsoning, soli-
daritet og fred. Den som p& denne maten lar godheten
vokse i seg selv, vinner en rolig samvittighet og dyp
glede, selv midt i vanskeligheter og misforstaelse. Selv
ndr noen er utsatt for fornaermelser er ikke godhet en
svakhet, men en reell styrke som er i stand til a gi avkall
pé gjengjeldelse. Vi ma erkjenne i véire egne liv at den
harde dommen i mitt hjerte mot min bror eller soster,
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saret som ikke er helbredet, ondskapen som ikke er til-
gitt, bitterheten som bare vil skade meg, at alt dette er en
krig som kjempes i mitt indre, en ild i mitt hjerte som
ma slukkes slik at det ikke blir en stor brann.

Ekte forsoning unngar imidlertid ikke konflikt.
Forsoning kan vaere konfliktens ‘frukt” hvis den loses
gjennom dialog og klare, arlige og tdlmodige forhand-
linger. Forsoning er en dyp personlig sak og kan ikke
pétvinges et helt samfunn. Det som aldri ma aksepteres
er forslaget om & glemme. Shoah (Holocaust) ma aldri
glemmes. Atombombene over Hiroshima og Nagasaki
ma aldri glemmes. Vi ma heller ikke glemme forfelgel-
sen, slavehandelen og den etniske rensingen som har
funnet sted og fremdeles finner sted i forskjellige land,
og s& mange andre historiske hendelser som gjor at vi
skammer oss over a vaere mennesker. Vi ma huske dem
igjen og igjen, uten & bli slitne eller folelseslose.

I dag er fristelsen stor til & snu tidevannet ved 4 si at
sd mye tid har gatt, og vi ma se fremover. For Guds
skyld, nei! Uten hukommelse kan du ikke ga videre, du
kan ikke utvikle deg uten et omfattende og klarsynt
minne. Vi ma holde den kollektive bevisstheten i live og
veere vitne om de forferdelige hendelsene for fremtidige
generasjoner. Vi ber ogsa minnes dem som midt i et
forgiftet og korrupt miljo var i stand til & gjenvinne sin
verdighet, og som valgte solidaritet, tilgivelse og bror-
skap. Det gjor godt & huske det som var godt. Tilgivelsen
inkluderer ikke det & glemme.

Det er to ekstreme situasjoner som kan presentere
seg som lgsninger under spesielt dramatiske omsten-
digheter. Man overser det faktum at dette er feil svar,
som ikke lgser problemene de tror de kan overvinne, og
at de til slutt bare tilfoyer nye destruktive faktorer til det
nasjonale og globale samfunnet. Det er krig og
dodsstraft.

Aldri mer krig! Krig er svikt i politikk og menneske-
het, en skammelig kapitulasjon, et nederlag mot ond-
skapens krefter. Losningen péa verdens problemer kan
heller ikke veere & skremme andre bort ved & true med
a bruke kjernefysiske, kjemiske eller biologiske vapen.
Vi ma sporre oss selv om hvor berekraftig en fryktba-
sert stabilitet kan veere, i den grad den oker frykten og
undergraver tillitsfulle forhold mellom folk. Denne til-
liten kan bare bygges gjennom dialog som zerlig er rettet
mot det felles beste. Og med pengene som brukes til va-
pen og andre militeere utgifter, oppretter vi et verdens-
fond for a fa slutt pa sulten en gang for alle og fremme
utviklingen i de fattigste landene.

Deodsstraff: Det vil alltid veere en kriminell handling
a drepe noen. Johannes Paul II uttalte klart og tydelig at
dedsstraffen er uegnet pa moralsk niva og unedvendig
pé strafferettslig niva. I dag sier vi tydelig at "dedsstraft
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Skulptur med de tre monoteistiske religioner, Israel

ikke er tillatt" og kirken er fast bestemt pa a be om av-
skaffelse av dedsstraff over hele verden. Frykt og harme
forer lett til at straff tolkes i en hevngjerrig, om ikke
grusom, retning snarere enn som en del av en prosess
som skal fore til helbredelse og reintegrering i
samfunnet.

Det finnes en tendens til bevisst & bygge opp fiende-
bilder: klisjeer som kombinerer alle de karakteristik-
kene som samfunnet oppfatter eller tolker som truende.
De samme mekanismene som forer til dannelsen av
disse bildene, tillater spredning av rasistiske ideer. Det
er utenkelig at stater i dag ikke har andre midler enn
dedsstraft for a beskytte livene til andre mennesker mot
urettferdige angripere.

Det finnes utallige argumenter mot dedsstraffen.
Justismord er et av dem. Derfor er alle kristne og men-
nesker med god vilje i dag kalt til & kjempe, ikke bare for
avskaffelse av dedsstraff - uansett om det er lovlig eller
ulovlig - i alle dets former, men ogsé for & forbedre leve-
karene i fengsler, med respekt for menneskeverdighet til
de personene som er fratatt sin frihet. Og jeg forbinder
dette med den livsvarige fengselsstraffen. Livsvarig
fengsel er en skjult dedsstraff. La oss huske: Selv morde-
ren mister ikke sin personlige verdighet, og Gud selv
garanterer det.

Nr 3 -2020

Side 18

Det éttende kapittel omtaler hva religionene kan
gjore i tjenesten for brorskap i verden. Basert pa forsta-
elsen av hvert menneske som en skapning med et kall
om & bli Guds barn, gir de forskjellige religionene et
verdifullt bidrag til utviklingen av brorskap og forsvaret
av rettferdighet i samfunnet. Dialogen mellom mennes-
ker av forskjellige religioner foregar ikke bare pa grunn
av diplomati, vennlighet eller toleranse. Biskopene i
India skriver: «Malet med dialogen er a etablere venn-
skap, fred og harmoni, og 4 dele moralske og andelige
verdier og opplevelser i en and av sannhet og
kjeerlighet».

Hvis det ikke eksisterer noen transcendent sannhet
som mennesket kan adlyde og dermed na til sin fulle
identitet, finnes det ikke noe sikkert prinsipp som
garanterer rettferdige forhold mellom menneskene.
Rottene til den moderne totalitarismen ligger i nega-
sjonen av den transcendente verdigheten til mennesket
som er et synlig bilde av den usynlige Gud. Sa lenge vi
ikke tilslorer den oppriktige seken etter Gud med vare
ideologiske eller malrettede interesser, hjelper denne
soken oss & oppdage at vi alle er brodre og sostre.

Det ma erkjennes at hovedarsakene til krisen i den
moderne verden er en bedovet menneskelig samvittig-
het og fremmedgjoring fra religiose verdier, samt
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dominansen av individualisme og materialistiske filo-
sofier, som guddommeliggjor mennesket og setter
verdslige sa vel som materielle verdier pa plassen til de
hoyeste og transcendente prinsippene. Derfor ma det
etableres et rom til ettertanke og refleksjon som baserer
seg pa en religios bakgrunn og som samler de eldgamle
erfaringer og visdommer. De klassiske religiose tekstene
kan veere av betydning for alle tider. De kan ha en mo-
tiverende kraft som apner stadig nye horisonter, stimu-
lerer refleksjon, utvider sinnet og oker folsomheten.
Faktisk er de imidlertid foraktet for sin mangel pa en
rasjonalistisk virkelighetsoppfatning.

Av disse grunner begrenser ikke kirken, selv om den
respekterer politikken, sin egen misjon til den private
sfeeren. Tvert imot, den kan ikke og ma ikke sta til side
i byggingen av en bedre verden. Den ber heller ikke
unnlate & vekke sjelens krefter som kan berike hele
samfunnets liv.

Det er sant at religiose embedsmenn ikke skal drive
partipolitikk. Det er lekfolkets oppgave. Men kirkens
embedsmenn kan heller ikke gi avkall pa den politiske
dimensjonen av tilveerelsen som inkluderer konstant
oppmerksomhet mot det felles beste og omtanke for
helhetlig menneskelig utvikling. Kirken har en offentlig
rolle som ikke er begrenset til dens forpliktelse til om-
sorg eller utdannelse, men heller engasjerer seg i tjenes-
ten for a hjelpe mennesket a utvikle seg og for & bygge
et verdensomspennende brorskap.

Kirken skal vaere et hus med apne derer. Den skal
vere en kirke som tjener, som bryter opp, som forlater

Bradunderets kirke, Tabgha, Israel
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sine kirkebygg, som gér ut av sakristiene, for a ledsage
livet, stotte hapet og vaere et tegn pa enhet, for a bygge
broer, for & bryte gjennom murer og sa forsoning.

Kirken verdsetter Guds handling i andre religioner
og avviser ikke noe som er sant og hellig i disse religio-
nene. Gud ser med hjertet. Og Guds kjeerlighet er den
samme for alle, uavhengig av religion. Og hvis noen er
ateist, er det den samme kjeerligheten. Nar dommeda-
gen kommer og det blir nok lys pé jorden til a se tingene
som de er, vil vi oppleve mange overraskelser!

Den oppriktige og ydmyke tilbedelsen av Gud forer
ikke til diskriminering, hat og vold, men til respekt for
livets ukrenkelighet, til respekt for andres verdighet og
frihet, og kjeerlig forpliktelse til alles beste. For det er
sant: Den som ikke elsker, kjenner ikke Gud; for Gud er
kjeerlighet (1 Joh 4: 8). Det er derfor den motbydelige
terrorismen, som truer sikkerheten til mennesker i ost
sa vel som i vest, i nord og i ser og sprer panikk, frykt
og redsel sa vel som pessimisme, skyldes ikke religion -
selv om terroristene utnytter den. Terrorismen skyldes
gjentatte falske tolkninger av religiose tekster, men ogsé
hunger, fattigdom, urettferdighet, undertrykkelse og
selvopphoyelse. Derfor er det nodvendig a slutte & stotte
terroristiske grupper ved a skaffe penger, vapen, planer
eller rettferdiggjorelse. Ogsé stotten gjennom medie-
dekning ber avsluttes. Terrorisme er en internasjonal
forbrytelse som truer sikkerhet og fred i hele verden.

Budet om fred er dypt innskrevet i de religiose tra-
disjonene. P4 et mote med storimam Ahmad al Tayyib
ble det stadfestet at religionene aldri ma oppfordre til
krig, vold eller blodsutgytelse. Religionene skal aldri
vekke folelser av hat, fiendtlighet og ekstremisme.

I Guds navn og alt som nettopp er blitt sagt velger vi
dialogens kultur som veien, det generelle samarbeid
som atferdsregel, og gjensidig forstaelse som metode og

malestokk.

Pave Frans pa Petersplassen
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pa pilegrimstur

E Froydis Gustavsen — froydisgustavsen@gmail.com

Redaksjonen har gleden til & presentere i det felgende
glimt av et utvalg av menighetens pilegrimsreiser i
det nye tusendret. Menigheten har en god tradisjon
for & dra pa pilegrimsreiser. Nar tidene blir bedre,
skal vi ta opp traden igjen og dra sammen til nye og
spennende reisemal.

Bak i bladet finner dere en artikkel om Carlo Acutis
som nylig ble saligkaret og om St. Elisabethsgster
Wilodzimira Wojtczak som er pa vei til a bli saligkdret.
Begge to kan sa bli helligkaret. Vare pilegrimsreiser
gikk ofte til steder hvor hellige personer har virket,

i Vadstena var det den hellige Birgitta, pa Selja den
hellige Sunniva, pa Stiklestad dgde den hellige Olav.
Men les selv:

Jubeldret 2000 - Vadstena

Vi starter vart tilbakeblikk pd noen av vére tidligere
pilegrimsturer med Jubelaret 2000. Jubelaret var plan-
lagt med flere arrangementer, bl.a. en pilegrimsreise til
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Vadstena hvor det skulle vere et nordisk katolsk stevne
dette aret. Det viste seg etterhvert at de svenske arran-
gorene ikke maktet a fa til noe stevne, men vi bestemte
oss for a reise likevel under mottoet: «St Hallvard
menighet blir stdende der andre faller». Pilegrimsprest

T
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var var egen sogneprest pater Nikolas, og eget program
ble laget. Biskop Anders Arborelius skulle opprinnelig
holde et foredrag pa det nordiske stevne, men na var
stevnet avlyst. Brev ble sendt med sporsmal om han
likevel kunne meote oss i Vadstena, noe han gledelig nok
etterkom. Det ble messefeiring bade i domkirken i
Vadstena og messe og foredrag «Guds rike - et rike for
syndere og helgener» i klosteret Heliga Hjérta i Omberg.
Vi matte ta en del pa sparket ettersom det jo ikke var vi
som skulle ha laget programmet, men vi fikk rike dager
med vesper i «Blakyrkan» Birgittakirken, sangspill om
den hellige Birgitta, pilegrimsvandring og besegk hos
Birgittasestrene. Storforneyde var pilgrimene som
vendte hjem.

2001 - Pilegrimsreise til Selja

Pilegrimsreisen til Vadstena ga mersmak, og édret etter,
2001, gikk reisen til Selja, Norges forste pilegrimssted
med var egen helgen Sunniva. Reisen gikk med buss
nordover, og ogsa denne gangen med han som etter-
hvert ble var egen bussjafer, Harald Hendriksson, som
kjorte dit vi skulle, som fulgte med pa alt vi gjorde og
som hjalp alle til enhver tid med det det var behov for.
Vart forste messested var Vaga Stavkirke, og neste dag
ble det messe i den gamle vakre stenkirken St Gjetmund
fra ar 1150, i Asheim. Neste stopp var Selje, hvor vi farst
tok en tur til Stadtlandet via Dragseidet med korset som
markerer stedet der Olav Trygvasson talte til folket og

bed dem kristendommen i 4r 997. Her ble "Gud signe
vart dyre fedreland" avsunget. Selja-eksperten fremfor
noen, Alf Tore Hommedal, tok veien fra Bergen, guidet
oss rundt pé oya og fortalte oss om stedet, historien og
sagnene. Vi bespkte Sunnivahulen og Albanus kloster-
ruiner. Messe skulle feires i kirkeruinene, men sa satte
det inn med vind og regn og noen utemesse var uteluk-
ket. Men vi fant en losning, nemlig i tarnet pa kloster-
ruinene. Her ble det hgymesse med gregoriansk sang og
preken ved pater Nikolas, en uforglemmelig opplevelse
for oss alle. Etter overnatting i Olden, bar det hjemover
med et siste stopp og messe i Hedalen stavkirke, hvor vi
ogsa fikk skue den vakre og beromte madonnaen.

HALLVARDSVYAKA
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2002 - Pilegrimsreise til Roldal - Moster - Utstein
En ny pilegrimsreise sto for tur i 2002 - denne gang
med en dramatisk avslutning, men som heldigvis gikk
bra til slutt. Reisen gikk vestover, via Reldal hvor vi
kunne glede oss over & feire messe i stavkirken med det
undergjorende krusifikset. Deretter satt vi kursen videre
vestover, og etter hyggelig overnatting i Skdnevik reiste
vi til Moster, hvor Olav Trygvasson i 995 gikk i land og
kristningen av Norge begynte. Messen ble feiret i den
gamle stenkirken fra 1100-tallet. Neste post pa pro-
grammet var spelet "Kristkongane pa Moster" som selv-
sagt handlet om starten pa kristningen av Norge, og ble
en flott opplevelse for vare pilegrimer. Siste stopp pa
reisen var Utstein Kloster, hvor vi overnattet og hvor det
ble messe i den gamle klosterkirkens "hoye saler”, en
mektig og verdig avslutning pa var store reise vestover.
Hjemturen ble dramatisk og uforglemmelig for oss alle,
idet bussen vi kjorte med ved et ufattelig uhell kjorte av
veien og veltet. Utrolig nok ble bussen stoppet av et lite
tre i en skraning, og etter & ha knust vinduer og apnet
bakder, kunne alle krabbe ut, ore og fortumlet med
noen skader, men det gikk bra tross alt, og som var gode
hyrde pater Ronald sa da han herte om ulykken, «det
kunne jo ikke annet enn & ga bra ettersom dere jo hadde
sunget og bedt dere gjennom tre hele dager» - og det
hadde han jo rett i.

artikkelen fortsetter pad side 26
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MESSETIDER FOR JUL OG NYTTAR 2020-2021
| ST. HALLVARD MENIGHET

Torsdag 24. desember Fredag 1. januar 2021

Julaften Nyttarsdag
15.00 Familiemesse - norsk 11.00 Hoymesse — norsk
16.00 Messe - ukrainsk (i lille sal) 12.00 Messe — ukrainsk (i lille sal)
20.30 Julevigilie - polsk 13.00 Hoymesse — polsk
22.00 Julenattsmesse - norsk 18.00 Messe — norsk

19.00 Messe — polsk

Fredag 25. desember

Juledag Nesodden, Skoklefall kirke:

09.30 Fromesse — norsk

11.00 H@ymesse — norsk S@ndag 20.12.k1.13.30 .
11.00 Messe — ukrainsk (i lille sal) Lordag 26.12.kl. 13.30 (2. juledag)
13.00 Messe — polsk Sendag 03.01.kl. 13.30

16.00 Messe — engelsk

19.00 Messe - polsk Holmlia kirke.

Lordag 26. desember Sendag 13.12. k1. 11.00

andre juledag Sendag 20.12. kl. 18.00
11.00 Messe — norsk Fredag 25.12.Kkl. 18.00 (1. juledag)
13.00 Messe - polsk Sendag 27.12.kl. 18.00
18.00 Sendagsmesse — norsk Fredag 01.01. k1. 18.00 (nyttér)
19.00 Sendagsmesse — polsk Sendag 03.01.kl. 18.00
Sendag 27. desember

09.30 Familiemesse — norsk
09.30 Messe — ukrainsk (i lille sal)
11.00 Heoymesse — norsk

13.00 Messe - polsk

16.00 Messe - engelsk

19.00 Messe - polsk

Torsdag 31. desember
Nyttarsaften

18.00 Messe — norsk

18.00 Messe — ukrainsk (i lille sal)

19.00 Messe - polsk

Hvis du av helsemessige grunner ma ha glutenfti hostie til kommunion, ta kontakt med en av prestene dagen i forveien, sa ordner de det for deg.
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Februar
Uke| Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sondag
5| 1 HaBaKo 2 3 Kirkekor 4 5 6 Katecheza | 7
17.30-18.30 ”‘ﬁ SNy .
| s &
b ﬁ' Grunnkurs i
L N
ey troen
18.30-19.30
6 | 8 HaBaKo 9 10 Kirkekor 11 St.Joseph- | 12 13 Katekese 14
17.30-18.30 R mennene 1.- 7. Kklasse
‘0,085 . _ + konf. ar 1 Io<o§1f. katekese
[l [0 e F
¥ M%7  SHul| g |
LE%, o Legfransis-
kanerne
7 | 15 HaBaKo 16 17 Kirkekor |18 St.Joseph- | 19 20 21
17.30-18.30 ﬁ.;ﬁ'-‘ i _ mennene
ot PREERTS
"-". i 1 ﬁ G\;W,p‘;‘f ,
Eﬁ,ﬁ Grunnkurs i s
troen ;
18.30-19.30 Askeonsdag
8 |22 23 24 Kirkekor |25 St.Joseph- |26 27 28
SNy mennene
G v
Mars
Uke| Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
9 | 1 HaBaKo 2 " a 3 Kirkekor 4 St.Joseph- | 5 6 7
17.30-18.30 ﬁrﬁm vy mennene
., _ BcSefe,
E Grunnkurs i Gt
&g‘ﬁ troen
i 18.30-19.30
10 | 8 HaBaKo 9 10 Kirkekor 11 St.Joseph- | 12 13 Katekese 14
17.30-18.30 SN mennene 1.- 7.Klasse | Konf, katekese
. S ol . : ; +konf.ar 1| 32
B+ | fRoL e
&&ﬁ Legfransis- @
kanerne
11 | 15 HaBaKo 16 aa 17 Kirkekor |18 St.Joseph- | 19 20 Katecheza | 21
17.30-18.30 ﬁrﬁ? SOFY mennene , _ o
el Grunnkurs i G u
‘%‘ﬁ' troen
kg 18.30-19.30
12 | 22 HaBaKo 23 24 Kirkekor |25 St.Joseph- | 26 27 28
17.30-18.30 oo mennene : Palmesondag
jei v.l I ”
A SRuL p
‘E‘ﬁm‘ Latvisk 3"5;
dansegruppe
13 129 30 31 Kirkekor
G v
HALIVARDSYAKA Side 25 Nr 3 -2020




— )

= ST.HALLVARD MENIGHET - ENERHAUGNYTT

2003 - Pilegrimsreise for fred og med felles
intensjon; «Fred i verden - for alle folk og
nasjoner» -

Vi var litt usikre pa om det var stemning for en ny pile-
grimstur aret etter, men svaret var et ubetinget ja, og 27
pilegrimer la igjen ut pa tur, - med Harald ved rattet.
Denne gang var det fransiskanerpater Lars Frendel som
var var pilegrimsprest. Reisen gikk nordover gjennom
Gudbrandsdalen og til Nord-Trendelag. Forste stans
var Ringebu stavkirke hvor vi feiret messe. P& vei opp
Gudbrandsdalen, gjorde vi stopp pa "Jerundgard",
garden som er bygget som en kopi av Sigrid Undsets
middelaldergérd. Neste dag gikk turen videre nordover
med Tautra som mal. Det nye klosteret var bare under
planlegging, men vi besokte sostrene og fikk delta i en
av deres tidebenner. Etter et kort besgk i ruinene av
Munkeby kloster, ble det messe i gamle Stiklestad kirke.
Vi hadde valgt denne kirken for messefeiring, fordi den
opprinnelig ble bygget pa stedet der Olav den hellige
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falt og hvor stenen han skal ha lent seg til, ligger inne i
alteret. Stort a fa synge Olavssalmene her. Etter nok en
overnatting, ble det tid for stans og messe i Sakshaug
gamle kirke, som ble vigslet av erkebiskop Qistein, ca.
1180. Her var det verken lys eller varme, sa vi matte
klatre opp og fikk tent lys i lysekronen og alt som ellers
fantes av stearinlys i kirken, men hoymesse ble det, slik
alle vare messer pa vare turer var. Etter besok pa Norges
eneste "slott" Austritt og en overnatting pa historiske
Gardshaug, gikk reisen sydover med Hamar som siste
stopp. Messe i de vakre kirkeruinene av domkirken
under glasstaket ble en verdig avslutning pa en inn-
holdsrik og verdig reise.

2007 - Pilegrimsferd i @sterled

Det ble et lite opphold i serien av pilegrimsreiser, men i
2007 la vi reisen @stover og igjen til Vadstena og videre
omradet rundt Lidkoping. Her forenes norsk og svensk
kultur og religionshistorie, og ga oss mange flotte opp-
levelser. Forste stopp og messested var Hammareg med
den gamle kirken, opprinnelig fra ar 1300. Her gikk den
gamle pilegrimsleden over Vanern og videre til Nidaros.
P4 Hammare stoppet pilegrimene og feiret messe og
takket for at de hadde kommet over sjoen. I kirken fan-
tes et gammelt originalt bilde av hellig Olav malt direkte
pé vegg. Var vei gikk videre til Vadstena, og denne gang
ble det messe hos Birgittasostrene, besok i klosterkirken
og klostermuseet, og forbenner ved skrinet med hellige
Birgitta og hennes datter Katarina. N4 ba vi spesielt for
var kjeere sjafor Harald som var syk og ikke kunne veere
med pa reisen denne gang. Ruinene av cistercienser-
klosteret Alvastra, hvor Birgittas mann Ulf levde de
siste drene av sitt liv og hvor hans grav er, ble besokt for
var ferd gikk videre mot Lidkoping. Na sto de store
kirke- og klosterbesok for tur, og stedet der Sveriges
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kristne grunnvold ble lagt. Varnhem klosterkirke til-
horende det store cistercienserklostret, ble vart forste
messested. Kyrkoherde Marcus Hagberg ga oss en sveert
interessant innfering i kirkens historie. Neste stans var
den beromte Skara domkirke fra 1300 tallet, hvor
dagens sene tidebenn ble lest. Siste dag opprant med
vakkert veer, og na skulle vi feire messe i Husaby kyrka
fra 1100 tallet, hvor Sveriges kristne vugge sto. Her ble
Olav Skotkonung dept som Sveriges forste kristne
konge. Kirken ligger vakkert til pa en bakketopp, og da
vi ankom, ble vi mett av kirketjeneren som spurte om vi
ville at han skulle ringe med kirkeklokkene for oss. En
rorende og fin gest for gruppen som skulle feire sin siste
messe i denne gamle @rverdige kirken. Sa gikk turen
hjemover, og nok en svert innholdsrik og fin reise var
gjennomfort.

HALLVARDSVYAKA

2008 - Pilegrimsreise Gran - Lillehammer

- Ringsaker

Det ble en litt kortere, men sveert vellykket pilegrimstur
det aret. Vi hadde vér forste messe i St Petri, Gamle
Tingelstad kirke pa Gran fra ca 1220. Pilegrimsprest pa
denne turen var pater John Atle. Balke kirke fra ca 1170,
ligger flott til oppe i bakken pa Toten, og her ble det
omvisning og musikk. Altertavlen er et unikt kunstverk
fra rett for reformasjonen, hvor motivet er Jomfru
Maria med Jesusbarnet omgitt av ti helgener. Var vei
gikk videre til Lillehammer hvor det ble vesper i
Mariakirken. Neste dag var dels viet Sigrid Undset med
foredrag om henne, besok pa hennes grav og omvisning
pé Bjerkebzek, Sigrid Undsets hjem. Na gjensto bare et
besok i Ringsaker kirke, hvor vi skulle se den s& beremte
altertavlen, bestilt for reformasjonen, utfert i Tyskland
og sendt hjem etter reformasjonen, men den ble likevel
montert i Ringsaker kirke. Her feiret vi sa messe, og der-
etter bar det hjemover med vesper som avslutning i St
Torfinn kirke i Hamar.
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2011 og 2014 - Menighetsreise/pilegrimsreise til
Estland

Det ble tid for & utvide vart territorium og innlemme
Estland i vart nordiske rike. Med etterhvert godt kjenn-
skap til Tallinn og Birgittaklosteret Pirita og den katol-
ske kirken i landet, kunne vi arrangere etterhvert to
reiser for menigheten. Det ble nye opplevelser og nye
kontakter, med kjennskap til en annen kultur i et annet
land, men med utgangspunkt i var felles tro. Vi hadde
fin innkvartering hos Birgittasestrene, og fikk fortalt
historien om klosteret av priorinnen sr. Ricarda og den
katolske kirkes historie i landet av pater Vello Salo som
na er gatt bort, men som har et svaert aktet ettermaele i
Estland. Vi besokte flere av de gamle katolske kirkene i
omegnen, og ble tatt godt imot av prest og kirketjener,
sa som St Laurentius og Joeldhtme kirik, den gamle
Mariakirken, hvor presten ga oss en liten trompetkon-
sert pd kjopet. Et hoydepunkt pa den forste reisen var
var messe i klosteret, forrettet av biskop Phillip Jourdan,
biskop av Estland, med etterfolgende hyggelig selskap.
Senere besgkte vi den katolske domkirken i Tallinn, St.
Peter og Paul, det gamle dominikanerklosteret St
Katharina fra 1200, og pa reise nr .2 beveget vi oss helt
til Haapsalu som ligger 100 km fra Tallinn. Her besokte
vi bl.a. den gamle biskopborgen, bygget av erkebiskopen
av Riga ca. 1280, med den store og vakre katedralen St.

tf-fs!_’ ST. HALLVARD MENIGHET T

Nicholas som ble overtatt av svenske lutheranere i 1625.
Her ble det bdde sang og andakt med vare gjester. En
stor og svaert minnerik opplevelse var Avavesper, en
okumenisk vesper som ble fremfort inne i Pirita klos-
terruiner, med 3 kor og to orkestre,- og som vi var s&
heldige og fikk oppleve.

Vi hadde lagt noe nytt til vart utstrakte vennskap
med folk og kirke i et land som anser seg & vaere en del

av Norden.
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KATEKESE - BARN - UNGDOM - FAMILIER

@

Katekesen - et godt sted a veere, et godt sted a leere

E Huyen Nguyen - huyen.nguyen@katolsk.no

* Barna kommer narmere Gud og Kirken gjennom
aktiviteter med andre katolikker

* Barna fir kjenne pa hvordan det er 4 veere en del av
et katolsk fellesskapet

* Barna far leere mer om hva det & veere katolikk
innebaerer

* Barna far bli kjent med andre katolske barn,
utveksle tanker og erfaringer

° ... og mye, mye mer!!
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Et godt sted a veere, et godt sted a lzere -
men kan troen lzeres?

For at vi skal kunne tilby en katekese som oppfyller alle
punktene ovenfor, er det livsnedvendig at vi har et tett
samarbeid mellom menighet og hjem. Vi kan lere
barna grunnleggende fundamenter ved troen, men
barna kan aldri leeres opp til & tro. Troen mé komme
innenfra, og jo tidligere vi starter «oppleeringen», desto
storre sjanse har vi til & lykkes.

Fellesskap og tilhgrighet

For mange barn er dessverre katekesen deres eneste
kontakt med katolikker utenfor familien og Kirken.
Derfor er det viktig a gjore dette ene motet i médneden
til et hyggelig og meningsfullt mete. Vi ma prioritere
det sosiale som mal i seg selv, og som forutsetning for
leering. Kateketene gjor sitt beste for a skape trygghet og
tilrettelegge for et godt milje og nye vennskapsbénd,

St Hallvard menighet

En katolsk menighet & Teyen | Tske
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Siste innlege
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men de er bare mennesker - ikke helgener. De har som
oftest ingen pedagogisk utdanning, og de har helt sikkert
familie og jobb ved siden av, de ogsa.

Stotte og engasjement

Vi trenger at foreldre stotter og bidrar og sier fra dersom
noe ikke fungerer. Er ditt barn sjenert? Si fra! Foler ditt
barn seg utrygg uten deg? Veer med og bidra! Barn
utforsker og laerer gjennom bruk av sansene, og hvem er
det som ikke liker duften av nystekte vafler? Tenk at noe
sa enkelt som en nystekt vaffel kan vaere med og styrke
barnas positive opplevelser og minner fra katekesen!
Vaftelsteking pa Toyen skole har veert til stor glede for
bade store og sma, vel og merke da korona ikke styrte
vare liv, men slike ting er ikke mulig uten foreldrehjelp
- og vi tar gjerne imot hjelp fra menigheten ellers ogsa!
Vil du vaere med og bygge opp neste generasjon?

Lang tradisjon
St. Hallvard menighet har lang tradisjon i 4 tilby kate-
kese, dvs. trosopplaering, til barn og unge. Alle barn fra
og med 1. klasse er hjertelig velkommen til a delta i
katekesen her i menigheten! Vi sendte ut invitasjons-
brev til katekesen i begynnelsen av august, men all
informasjon i forbindelse med katekesen ligger ogsa
tilgjengelig og oppdatert pa menighetens nettside.
Navne- og adresselistene er hentet fra Oslo Katolske
Bispedemmes digitale register, og vi sender kun til barn
som er registrert i menigheten. Ta derfor kontakt der-
som dere ikke har mottatt brev, slik at vi kan finne ut
hvorfor dere ikke har fatt det tilsendt.

Dere vil kunne finne all nedvendig informasjon i

forbindelse med katekesen p4 https://sthallvard.katolsk.no/

RETTTINR

INEHALEN WIS MR
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Katekese- og konfirmantundervisning skolearet

2020/2021

Lordag 12. september var det katekeseoppstart for 1.-7. klasse og konfirmasjon ér 1, og nar denne utgaven av
Hallvardsvaka kommer ut i posten er allerede tre katekeselordager unnagjort. Men vi har fortsatt en del igjen. Dette
kommer derfor som en oppfordring til alle foreldre med barn som enné ikke er pdmeldt i katekesen: KOM, KOM,
KOM! Fysisk katekese i november matte avlyses som folge av strenge tiltak bade nasjonalt, og i Oslo kommune. Vi
héper vi kan ha fysisk katekese igjen i desember, siden tiltakene varer til 1. desember i forste omgang, men dersom
dette ikke er mulig fortsetter vi med digital katekese via Zoom. Foreldre vil fa tilsendt all nedvendig informasjon

fortlopende nar barna er pameldt katekesen.

(Vi har stengt pdmelding for forstekommunion og konfirmasjon véren 2021, men tar ellers alltid imot nye barn!)

Katekese 1.-7. klasse og konfirmasjon ar 1:
2020

e 12.desember

2021
® 9.januar
e 13.februar
e 5.-7.mars (KONFIRMANTHELG pa Mariaholm for
konfirmasjon ar 1)
¢ 13.mars
® 10. april (dersom ikke katekesehelg)
e 17.-18.april (KATEKESEHELG pa Mariaholm for 3.

klasse)
® 8. mai

* 12.juni (katekeseavslutning for 1.-7. klasse)

1.-7. klasse og konfirmasjon ar 1 har katekese hoved-

sakelig andre lordag i maneden, med unntak ved skole-

ferie. 1.-5. klasse har katekese pa Toyen skole, mens 6.-7.

klasse og konfirmasjon ar 1 har undervisning i St.

Hallvard.

Katekesen varer kl.11-13 i ar, og kateketene og menig-

heten har ansvar for barna i denne tiden. Av hensyn til

smittevern er det seerlig viktig at dere hjelper oss med

forarbeidet som vi ikke rader over:

* Ta med egen matpakke og drikke

* Ta med eget pennal, med farger, saks og lim - og
alle boker som har blitt utlevert.

Folkehelseinstituttet (FHI) har laget en trafikklysmodell
med gront, gult og redt niva som viser hvilke smitte-
verntiltak skoler skal folge. Det er smittevernmyndig-
hetene som avgjer hvilket niva (grent, gult, rodt)
tiltakene skal legges pa ut fra smittesituasjonen, og na er
vi pa gult. Sa lenge vi er pa gjelder folgende:
Kontaktreduserende tiltak (unngé handhilsing, klem-
ming, trengsel og store samlinger)

¢ Ingen felles katekesemesse

* Forkortet katekesetid, og bortfall av friminutt ute

* Klassene holder seg for seg selv, og vi holder avstand.
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God hygiene og forsterket renhold

* Handvaskrutiner ved oppstart, slutt og underveis

* Ingen vafler, selv om det ifolge Mattilsynet er
«ingenting som tyder pa at koronavirus smitter via
mat og drikkevann», men heller fore var enn etter snar.

Rutiner for oppmote og henting (hold avstand)

* Ingen foreldre har adgang pa skolens omrade,
herunder skolegard og skolebygg. Foreldre skal
heller ikke inn i menighetens lokaler, med mindre
annet er avtalt. Kommer dere langveisfra, ensker a
vente, og er tilstede mer eller mindre fast? Gi beskjed,
vi har alltid behov for litt ekstra assistenthjelp =)

o Levering: barna leveres pé faste punkter utenfor
porten, og blir hentet av kateketene
* Forsentkomming? Send barnet inn alene
(dersom barnet er stort nok), eller ring
nummer ved inngang, slik at barnet kan
hentes av en voksen
o Henting: barna bringes ned til skolegérden av
kateketer og sendes ut av porten etter hvert som
foreldre kommer.
Og sa lenge alle husker de tre grunnreglene er mye gjort:
1. Ingen syke skal mote opp
2. Holde avstand
3. God handhygiene.

OBS!

= Adventsovernatting 28.-29. november er
avlyst pga innstramminger i Oslo kommune.
4.-7.klasse har derfor vanlig katekese
12. desember.

HALLVARDSVAKA
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Konfirmasjon ar 2:
2020

e 13.desember

Konfirmantundervisningen for konfirmasjon ar 2
finner sted i St. Hallvard, primert en sendag hver
maned kl.11.45-15.15. Konfirmantene meter til under-
visning og har egen messe som del av undervisningen.
2021 FORSTEKOMMUNION i St. Hallvard kirke: lordag 15.
¢ 10. januar mai 2021,k1.11 og k1.13.
* 14.februar KONFIRMASJON i St. Hallvard kirke: 2. pinsedag man-

® 14.mars . .

e 21.mars (KUN FORELDREMQTE) d?g 2.4. mai 2021 k1.10.30 og 13, med biskop Bernt
* 11.april Eidsvig.

* 9.mai Ta kontakt med katekesekoordinator Huyen Nguyen
* Onsdag 19. mai (GENERALPROVE) dersom det skulle veere sporsmal i forbindelse med

katekesen, enten via mail eller mobil:
huyen.nguyen@katolsk.no / 489 57 391.

F R N
- A% . o 'i . ' i - ! m

Vi savner  avslutte katekesedagen med felles katekesemesse, og hdper alle gjer en felles innsats for at messen kan feires igjen om ikke sd lenge.
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Har du lyst til a veere ministrant
(altergutt/-pike) i St. Hallvard kirke?

Vil du vaere med 4 hjelpe presten under feiringen av
messen? Det finnes ingen nedre aldersgrense for & bli
ministrant, selv om de fleste som oftest starter 4 mini-
strere etter forstekommunion. Barn som aldri har
ministrert tidligere kan fa enkel oppleering etter kateke-
sen (se datoer under), og kan begynne a ministrere i
sendagsmessen dagen etter.

Det er fortsatt mye usikkerhet knyttet til korona-
situasjonen, men vi héper vi snart kan samles utenom
messen igjen, for gving og sosialt samvzer. Har du lyst til
4 bli ministrant, ta kontakt med ministrantansvarlig
An Viet Nguyen, mobil: 472 57 887, e-post: anviet_
nguyen@hotmail.com

Véren 2021 (med forbehold. Foreldre vil bli

informert direkte):

¢ 9.januar: gving

13.-14. februar:

overnatting

* 13. mars: oving til paske

10. april: gving

* 8. mai: gving til
forstekommunion og
konfirmasjon

--------------

=" ) '
- [ Sl | wm !

Sendagsskolen - Ordets Liturgi for Barn

Mange smabarnsforeldre vegrer seg
ofte for & ta med barna i sendags-
messe, fordi barna gjerne oppforer
seg som barn flest — de befinner seg
bade hoyt og lavt under messen —
noe som er helt forstéelig.

Nar?

Hver sendag under hoymessen kl.11, med unntak av ferste
sendag i maneden, men pa grunn av diverse koronatiltak
som har blitt innfort pé lopende band den siste tiden, vil
vi ikke kunne gjennomfere dette inntil videre.

Hva?
Pa sendagsskolen snakker barna om dagens lesning og
leerer om Kirken og om Gud. Malet er a legge til rette
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for et levende mote med Jesus Kristus. Rent praktisk
foregér dette ved at barna gar sammen med sondags-
skoleleereren til menighetssalen for 1.lesning, og kom-
mer inn igjen etter trosbekjennelsen for & delta sammen
med hele menigheten i nattverdens liturgi. Mens barna
«er ute» far de evangeliet forklart pa en barnevennlig
mate av vare sendagsskolelerere: Darko, Eden,
Hanneke, Josiane og Marta.

Hvem?

Malgruppen er barn mellom 4 og 8 ar (ferstekommu-
nionsalder), men alle barn er velkommen, og yngre
barn kan ogsé bli med sammen med en forelder.

HALLVARDSVAKA
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Familiemesser -

hva har skjedd med disse?

For korona gjorde sitt inntog i mars, hadde menigheten
familiemesse forste sendag i maneden, utenom juli og
august méned pa grunn av sommerferie. Som folge av
korona og redusert kapasitet i kirken, har vi dessverre
ikke fatt startet opp ordentlig med familiemesser, il tross
for at det i en lang periode var tillatt med messefeiring.
A holde barnepreken for en handfull barn er stusselig, og
slik startet idéen med a gjore 9.30-messen til en fast
familiemesse.

Arsaken til at vi har hatt familiemesse forste sandag
i méneden, og ikke en hvilken som helst annen sendag,
har bakgrunn i at St. Olav domkirkemenighet har sin
familiemesse andre sendag i maneden, mens St.
Johannes Evangelist og Apostel menighet har familie-
messe tredje sondag i médneden. Pa denne méten kunne
barnefamilier alltid ha en familiemesse & ga i, utenom
fierde sendag da sé klart. De fleste har nok likevel gatt
trofast i «sin menighet», men det er sjelden at de som
hopper fra menighet til menighet far en folelse av
menighetstilhorighet. Og det vil vi jo unnga?

Derfor kommer vi nd til 4 satse pa & gjore 9.30-mes-
sen til en barnevennlig messe, fast. Her skal det vaere lav
terskel for alle barn a bidra! Vér organist Xavier spiller
sanger fra Adoremus i denne messen (da slipper vi ogsa
a printe ut salmeark, slik vi har gjort i forbindelse med

HALLVARDSVYAKA

smittevern), og barn og foreldre er hjertelig velkommen
opp til galleriet for & synge. Barna kan ogsa prove seg
som ministranter, og menigheten er faktisk allerede i
gang med 4 bestille ministrantdrakter i storrelse 104-
110. Pa sikt far vi kanskje til og med barn til & vaere
lektorer i denne messen? Og sa snart pandemien er
over, er vi klar for & sende kollektkurven rundt igjen. I
9.30-messen har det tidligere veert noen smé barne-
hagejenter som har baret kollekten frem til alteret, men
dette bortfalt sa klart pa grunn av korona.

Vi gleder oss til at ting faller mer pa plass, og smitte-
situasjonen er under kontroll. Da blir det invitasjon til
familietreff som vi egentlig skulle ha hatt i host, og ut-
proving av det nye ministrantutstyret!

Hold dere oppdatert ved & folge menighetens nett-
side, men allerede na er alle smabarnsfamilier hjertelig
velkommen til messe sendager kl. 9.30! (Nar messe-
feiring igjen blir tillatt vel og merke.) Dette er en kortere
og mer tilrettelagt messe for de minste. Barna vakner jo
gjerne tidlig uansett, sd det er de voksne som vil ha det
storste problemet med a rekke messen ;) Dette betyr s&
klart ikke at smabarnsfamilier ikke er velkommen i
heymessen kl.11 i tillegg. Barna er tross alt menighetens
fremtid, og vi har alltid rom for skrik og skrél i alle
messene.
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Familiekoret i St. Hallvard kirke “HaBaKo"”

Hver mandag skjer det noe spennende i St. Hallvard kirke
fra kl. 17.30 til k1. 18.30. Det er ovelse for familiekoret. Vi
gver for a prise Gud med véare stemmer. Vi laerer oss ogséd &
ta aktivt del i liturgien, dvs. Den Hellige Messe.

Alder spiller ingen rolle nér
man kommer for & prise Herren
med den stemmen man har
tatt. I HaBaKo er det derfor
ingen aldersgrense, og barn
helt ned i barnehagealder er
hjertelig velkommen.

Gjenstaende datoer for
2020/2021

(dersom de naveaerende tiltakene for
Oslo kommune oppheves):

e sondag 6. desember (messe)

e 7.desember

e 14. desember

Har du spgrsmal ta kontakt med:

Khoa pa mobil: 417 30 421

sondag 3. januar (messe)
4.januar

11.januar

18. januar

25.januar

1. februar

sondag 7. februar (messe)
8. februar

15. februar

sondag 7. mars (messe)
8. mars

15. mars

22. mars

sondag 4. april (messe)
12. april

19. april

26. april

sondag 2. mai (messe)
3. mai

10. mai

31. mai

sondag 6. juni (messe)
7.juni

14. juni

Du er hjertelig
velkommen!

Barnekoret er ansvarlig for & lede sangen i hgymessen kl.11
forste sendag i maneden. Da mates vi kI.10.15 for 4 ave.
Vi har det veldig gay sammen. Vil du vaere med? Kom da vel!
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SHUL - St. Hallvard UngdomsLag,
en mgteplass av og for ungdommer

For som kroppen er dod uten dnd, er troen dod uten gjerninger (Jak. 2:26)

Hei ungdommer!
Gjennom konfirmasjonen bekrefter
dere troen som foreldrene deres
valgte for dere ved dapen. Ikke veer
en del av dem som «konfirmeres ut
av kirken». Veer heller kul - bli en
del av SHUL!

Det er greit at menighetenes
ungdommer er i «SSHUL», men ikke i skjul!

Vi metes hovedsakelig pa fredager, bortsett fra 1.

fredag i maneden og ved skolefri.
Planen er i grove trekk:

Kl 17.00: oppmete og matlaging - for de som kan
komme tidlig
KI 18.00: messe

KI. 18.30:
KI. 21.00:

mat og aktiviteter
kvelden avsluttes

I styret sitter:

- leder Dichino Nguyen, konfirmant 2018

- styremedlem Lievin Machozi, konfirmant 2018

- styremedlem Marianne Haugstad, konfirmant 2019

- styremedlem Sebastian Laszczynski, konfirmant 2019
- styremedlem Mathias Mauseth, konfirmant 2020

Sjekk Facebook og Instagram for & holde dere oppdatert!
m SHUL - St. Hallvard UngdomsLag

[@) shulsthallvard

Gjenstaende datoer hgsten 2020:

* 13.november

* 20.november

* 27.november

* 11.desember — Arsmote med valg av nytt styre

Nar dette nummeret gér i trykken har ikke styret hatt
mote for & sette opp plan for virsemesteret enna.
Datoene under er derfor med forbehold.

Varen 2020 (med forbehold om endring)

* Fredag 15. januar * Fredag 9. april

* Fredag 22.januar * Fredag 16. april
* Fredag 29.januar * Fredag 23. april
* Fredag 12. februar * Fredag 30. april
* Fredag 12. mars * Fredag 28. mai
* Fredag 19. mars * Fredag 11.juni

PS til foreldre: ungdommene er i trygge hender. Det er
voksne tilstede, selv om foreldre ikke har adgang ©

SHU

Pa grunn av restriksjoner i Oslo har det ikke vaert mulig
4 gjennomfore fysisk SHUL de siste ukene, og vi har
derfor flyttet SHUL over pa Zoom. Det blir digitale
samlinger sa lenge det ikke blir lettelser av tiltakene i
Oslo.

Utdeling av bibler til menighetens firearinger

sgndag 1. november

Familietreffet i forkant av bibelutdelingen matte utsettes i ar, men tradisjo-
nen tro delte vi ut gratis barnebibler til alle firedringer i menigheten forste
sendag i november. Alle fem- og seksaringer som ikke har hatt anledning
til & motta barnebibelen tidligere, fikk ogsa utdelt et eksemplar.

Vi gratulerer alle barn med ny bibel, og haper barnebibelen vil bringe mye
glede for barna og deres familier i tiden fremover. Kanskje den til og med

blir favorittboken a lese i for leggetid?

Barnebibelen er flott illustrert med en liten historie for hver av drets 365 dager og egner seq szrlig for barn fra firedrsalderen og oppover. Fordi den inneholder
barnevennlige og pedagogiske illustrasjoner egner den seg derfor ogsa som pekebok for de aller minste. Historiene er engasjerende og levende fortalt.

HALLVARDSVYAKA
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«INSPIRERENDE!” «SKIKKELIG GOY!» <KMANGFOLDIG FELLESSKAP!?

Familiehelg pa Mariaholm 28.-30. mai 2021

@ N\

Ver med & bygge opp det katolske familiefellesskapet i
menigheten!

Aret er snart omme, noe som betyr at det ikke er sa
altfor lenge til neste gang St. Hallvard arrangerer
familiehelg pa Mariaholm for alle katolske familier. Vi
matte dessverre avlyse i 2020, men haper at smittesitua-
sjonen i 2021 tillater at vi igjen kan metes i natur-
skjonne omgivelser for a bli kjent, ha det goy og for a fa
andelig pafyll. Det blir program for hele familien samlet,
men ogsa for barn og voksne hver for seg. Mer detaljert
program og informasjon om pris og pidmelding legges
ut pa nettsiden sa snart det er pa plass, men sett gjerne
av helgen allerede na! &=

- . 4

Har du lyst til a veere med i planleggingskomitéen?

Det er ikke noe vanskelig, og vi mgtes max 2-3 ganger i forkant av helgen. Eller kanskje har du innspill
til tema og utforming av program, eller hjelpe til som kokk? Da blir vi veldig glad om du tar kontakt
med menighetskontoret. Familiehelgen drives hovedsakelig som dugnad, og vi trenger all hjelp vi kan
fal Litt hjelp fra flere er bedre enn at den samme handfullen med mennesker ma bidra masse hver

gang <

I &r blir det ikke gang rundt juletre med felles sang, ei heller kirkekaffe, men festen mé likevel markeres pa noe vis!
Sendagsskolelererne jobber for tiden med & finne péa noe lurt og forsvarlig i forhold til smittevern. Hold dere
oppdatert ved a sjekke menighetens nettside <
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Carlo Acutis’ kanoniseringsprosess begynte

i 2013. Han ble utpekt som "Arverdig"i 2018,
og blei ar saligkaret den 10. oktober. Carlo
Acutis er pa vei til & bli den fgrste helgen av
millenniumsgenerasjonen. (Flynn J.D,2020)

Dette er virkelig noe stort, spesielt for unge katolikker i
dag. Den siste gangen en helgen ble fodt, var for nesten
100 ar siden (1926 Den hellige Maria Isabel Salvat
Romero). Hvis Carlo Acutis fullferer kanoniserings-
prosessen og til slutt blir helgen, kan det gi nytt hap for
unge katolikker. Vi unge i kirken foler ofte i dag at det
hellige livet helgenene levde, kan virke vagt, langt unna
og kanskje nesten uoppnaelig. Carlo kan gi ungdommer
et forbilde og en person & ga etter som er mer lik dem
selv. Da Carlo levde, brukte han internett til & evangeli-
sere og spre mirakler, han viser at moderne ressurser
ogsa kan brukes til & spre Gud. Det faktum at han levde
et vanlig liv, dro til kirken, gikk pa skole, spilte video-
spill og ikke minst ble gravlagt i Nike-Sko, jeans og
Adidas-jakke, far oss til & tenke at hverken han eller det
hellige livet er altfor langt fra oss. Carlo Acutis viser at
det ordinzre livet ogsa kan vere ekstraordineert. For
noen kan han bare vare enda en helgen, men for andre
betyr han hép om det hellige liv.

HALLVARDSVYAKA

Flynn ].D (2020) Who was Carlo Acutis? A CNA Explainer
https://www.catholicnewsagency.com/news/who-was-
carlo-acutis-a-cna-explainer-19684 (Hentet 23.oktober
2020)

Skrevet av Ungdom (17) fra St. Hallvard menighet
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Hvordan blir man helgen i den katolske kirke?

St. Elisabethsoster Wlodzimira
Wojtczak pa vei til saligkaring

£

Sr. Aleksandra Michalska - aleksandra@stelisabeth.katolsk.no

Denne gang beretter sr. Aleksandra fra Elisabethsgstrene pa Nordstrand
om en pabegynt saligkdringsprosess av en medsgster i Polen, sr.
Wlodzimira Wojtczak, som levde fra 1909 til 1943. Hun dgde av tuber-
kulose under krigen. Hennes motto lad: Det dere gjorde mot én av disse
mine minste s@sken, har dere gjort mot meg. (Mt 25,40)

Fra katolsk.no har sr. Aleksandra sakset falgende beskrivelse av en salig-
karingsprosess som gir innsyn i hvor omfattende en slik prosedyre er:

Denne gang beretter sr. Aleksandra fra Elisabethsestrene
pé Nordstrand om en pabegynt saligkdringsprosess av
en medsester i Polen, sr. Wlodzimira Wojtczak, som
levde fra 1909 til 1943. Hun dede av tuberkulose under
krigen. Hennes motto lod: Det dere gjorde mot én av
disse mine minste s@sken, har dere gjort mot meg. (Mt 25,40)

Fra katolsk.no har sr. Aleksandra sakset folgende
beskrivelse av en saligkdringsprosess som gir innsyn i
hvor omfattende en slik prosedyre er:

Helligkaringsprosessen krever en lang og detaljert
etterforskning. Den begynner pa det lokale plan, i det
bispedommet der kandidaten levde. Folk som tror at en
avded levde et helgenaktig liv, kan komme med infor-
masjon til bispedemmet. Biskopen avgjer om under-
sokelsene skal formaliseres og viderefores. Hvis han sier
«nei», blir det med det.

Dersom det er et historisk tilfelle (i betydningen at
det ikke finnes noen nalevende som kan minnes perso-
nen), mé saken overfores til Roma. Men dersom det
fremdeles lever mennesker som kjente personen,
foretas meget av den innledende vurdering lokalt i
bispedommet.

Sa snart en biskop har godkjent at en sak skal fores
formelt, utnevner Den hellige Stol en «postulator» for
saken. Postulatoren - som i dag ikke lenger ma veare en
prest - ber enten bo i Roma, eller oppholde seg der
periodevis, slik at han kan holde kontakten med myn-
dighetene i Vatikanet. Postulatoren utnevner ogsa en
assistent, vise-postulatoren, som mé vare en person
med bred allmenndannelse, med i det minste noe inn-
sikt i teologi og historie. Fra Vatikanets side utpekes det
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der en «relator», som samarbeider med postulatoren
med & utarbeide en «positio», et dokument som lett kan
komme opp i tusenvis av sider. Nér «positio» er ferdig,
legges den frem for Kongregasjonen for Helligkaringer
i Roma. Kongregasjonen utnevner sé et antall historiske
radgivere («consultores») til & granske «positio», og
som ogsé skal forsikre seg om at man virkelig har sekt
etter opplysninger pé alle de steder der opplysninger
kan veere & finne. De jakter etter tegn pé at ting kan ha
blitt dekket over, og om det finnes dokumenter som
krever en avklaring.

Deretter utgis det et dekret som slér fast at ved-
kommende levde et liv av "heroiske dyder", og deretter
venter man pa den offisielle anerkjennelsen av et
mirakel som tilskrives kandidatens forbenn.

Vise-postulatoren foretar granskninger av kandida-
tens liv, rykte, arbeid og skrifter (hvis det finnes noen).
Her er man apen ikke bare for det som er apenbare
fakta, man lytter ogsa til sladder og skandalehistorier.
Det er visepostulatorens oppgave a foreta en sa god som
mulig vurdering av gehalten i det forskjellige som
bringes til torvs, slik at sannheten kan tre frem fra
denne mengden av opplysninger, halvsannheter og
antydninger. Radgiverne skriver ned sine meninger, og
skrider sé til avstemning. Dersom et betydelig flertall er
for, gar saken videre til en teologisk kommisjon, som
har til oppgave & vurdere om bevisene leder til den
konklusjon at personen levde et liv preget av heroiske
kristne dyder. De tvilsspersmal («dubia») som matte ha
dukket opp under etterforskningen, ble lagt frem for
drefting av relatoren.
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Biskop av Poznan, Stanislaw Gadecki, foran sr. Wlodzimiras bilde

Etter at Paven erklerte vedkommende "venerabile”,
ble det neste trinn i prosessen & granske et angivelig
mirakel som skal ha funnet sted pa vedkommendes for-
benn. Dersom granskningen overbeviser Vatikanet, kan
Paven saligkare vedkommende kandidat til Altere. Det
innebeerer at katolikker har rett til (ikke plikt til) & eere
henne/ham som en salig.

Det siste trinn er helligkaring (kanonisering). Den
er en ufeilbarlig erkleering fra Pavens side om at perso-
nen er en helgen, som hele Kirken skal are. Nok et mi-
rakel ma til for dette kan bli aktuelt.

Vanligvis ma det ga 25 ar etter personens ded for en
evt. sak innledes. Deretter kan det ta et par &r a ut-
arbeide en positio. To ar til gar med til for den historiske
granskning, og to ar til for teologene. Granskningen av
hvert mirakel - i praksis dreier det seg om helbredelser
- kan ta atskillige ar. For mange sykdommer, f.eks. for
kreft, krever de medisinske eksperter en ti drs vente-
periode for man tar stilling til om helbredelsen var
underfull.

Alt i alt dreier det seg om en lang, strevsom og
komplisert prosess - men si er da ogsa resultatene for
evigheten!

Kilde: https://www.katolsk.no/tro/tema/helgener/artikler/prosess
Av Kieron Woods (en artikkel fra CWN, oversatt og gjengitt med
tillatelse)

Generalpriorinnen M. Samuela Werbinska gleder seg
over at Elisabethsestrene kan fa en ny helgen i sgster M.
Wtodzimira Wojtczak. Hun skriver: Jeg kunngjor med
glede at forberedelsene til saligkaringsprosessen ble
avsluttet den 24. mai i &r i Kristi Legemes kirke i Poznan.
Det var i denne kirken at sgster M. Wlodzimira
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tjenestegjorde i flere ar, og herfra serget hun hengivent
og offervillig for de fattigste barna i omradet. I denne
sammenhengen ble den hellige messen feiret av erke-
biskop Stanistaw Gadecki, metropolitt av Poznan.

I &r (sannsynlig i hest) blir sester M. Wlodzimira
Wojtczaks legeme flyttet fra kirkegarden i Ostréow
Wielkopolski, og restene av hennes bein blir plassert i
en ny sarkofag i Kristi Legemes kirke i Poznan.

Sester M. Wlodzimira er et eksempel for oss pa a na
hellighet i hverdagen, og viser oss at gjennom en vanlig,
daglig tjeneste, kan vi neerme oss Gud. Hun leerer oss at
hellighet ikke er ekstraordinaer. Helligheten er et kall til
kristent liv, som en levende bok, skrevet med konkrete
gjerninger. Hennes korte liv vitner om en ubeyelig tro
og fullstendig tillit til Gud. Pa grunn av den smitt-
somme sykdommen, (tuberkulose) bodde hun tilbake-
trukket, i et egnet hus for eldre, hvor hun stille utholdt
sin uhelbredelige sykdoms smerter som Kristi lidelse.
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Byen Assisi i Italia

! : ! Aasmund Robert Vik — aasmundrobert@gmail.com

Det finnes vel ingen database i verden som kan gi et «Den evige Gud har ydmykt bayet seg ned til oss og
entydig svar pa hvor mange boker som er skrevet om  loftet var stovets natur opp til seg» - sier Bonaventura -
temaet bonn. Og det kommer sikkert flere, men kan det  slik jeg oppfatter sitatet i originaltekst. Vi beveger oss
na sies noe nytt om emnet?
Hver enkelt av oss har trolig funnet vare egne gode
bennesteder og tider. Slik jeg kjenner Frans, nadde han
den dypeste kontemplasjon og tilbedelse i den natur
han satte sa hoyt. Jeg liker ogsa — uten nermere sam-
menligning forevrig — & nyte naturens undere, spesielt
de siste drene som jeg har fatt mer tid til det. Enhver tur
til Assisi byr pa mange gode stunder, og noe av det beste
er a vandre i stillhet og andakt i skogen oppe ved Eremo
delle Carceri eller omkring LaVerna, klosteret i Toscana,
der Frans mottok sine hellige sarmerker i 1224.
For meg som fransiskaner opplever jeg at & neerme
seg Gud er 4 reise innover, inn til sjelens dybde, for & si
det slik. Det glade budskap fra Jesus Kristus, slik fransis-
kanerne forstar det, er ikke at vi kommer til Gud pé en
opphoyet trone, men at Gud kommer til oss gjennom
inkarnasjonen. Eremo delle Carceri, Assisi
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mot Gud fordi Gud forst kom oss i mete. Bonnens vei Det er bennen som drev Frans til & se verden med
er oppdagelsen av at Gud er midtpunktet i vart liv. Vi  nye oyne, et kontemplativt syn som trengte gjennom
ber ikke for & oppné et forhold til Gud, som for 4 oppna  virkelighetens dyp. Verden ble hans kloster — som det er
noe som tidligere ikke fantes. vart — fordi han fant at den var gjennomtrengt av Guds

«Den fransiskanske vei til Gud er den omvendte av  kjerlighet.
monastiske verdier som isolasjon fra verden», sier en
ikke navngitt fransiskanerbroder. Gud finnes i var hver-
dag, i verden.Ideen om at verden er vart kloster, har sitt
opphav hos Frans av Assisi. Pater Ronald Helscher, som
mange av oss husker med glede og takknemlighet, sam-
menlignet fransiskanerordenen med Frelsesarmeen: ut-
advendt og tilstede for menneskene.

Frans mé ha vert nedtrykt og motles da han som
ung mann, etter & ha blitt saret i krigshandlinger mot
nabobyen Perugia, kom til den forfalne San Damiano-
kirken og sto ansikt til ansikt med den sarede og opp-
hoyde Kristus pa korset. Frans motte en Gud som kom
oss i mote gjennom Kristi sér. Jeg vil foye til at et bilde
jeg selv stadig vender tilbake til i kontemplative stunder,
er av det krusifikset som henger pa hoyre side for vi
kommer inn i kirkerommet i San Damiano. Jeg vet ikke
om noen Kristusfigur som pa samme mate gir inntrykk
av smerte og fred samtidig.

Etter dette motet med korset i San Damiano skulle
Frans leve med en livslang benn i sitt hjerte, og i stedet
for a kle seg i sin fars vakre stoffer,
tar han pa seg fattigdommens habitt,
en kappe av ydmykhet og en lengsel
etter total underkastelse for Gud.

Ved 4 se Gud i Jesu sdr, fant Frans
sin dype kjeerlighet til skaperverkets
Herre og til sine medmennesker.
Frans fant hva jeg vil kalle «lykken».
Jo dypere han trengte inn i Kristi
mysterium, desto mer gjenkjente
han Kristus i sin samtid, i sine med-
bredre, i de spedalske og i alle natu-
rens skapninger.

I de fattige - skriver Bonaventura
- sa Frans Kristi bilde. Selv dyrene
representerte Kristus. Da han sa et
lam bli fedt, skal han ha sagt: «Bror
lam, uskyldige skapning, vis men-
neskene veien til Kristus!»
Bonaventura belyser tanken om at
det menneske som har funnet
Kristus ser sine medmennesker,
fordi fylden av hva vi er i Kristus
kan bare gjenfinnes i et annet men-
neske. Frans fant sin egen identitet i
Gud, og han fant Gud i sarene til
sine brodre 0g sostre. Frans gir sine kieer tilbake til sin far, fresko fra Giotto di Bondone, basilika San Francesco, Assisi

Krusifiks i San Damiano, Assisi, kilde santuariosandamiano.org
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Det som utgjoer et godt liv:

A leve med avskjeden

E Helga Haass-Mannle — Helga.Mannle@katolsk.no

Benediktinerpateren Anselm Griin er en viden
kjent munk, forfatter og samfunnsdebattant.
Han bor i kloster Miinsterschwarzach i Tyskland.
Hans skriftlige verk omfatter hundrevis av bgker
og artikler. Vi har fatt tillatelse til a oversette

og trykke bidraget nedenfor. Takk til p. Anselm
og Herder-Verlag for tillatelsen. Bidraget passer
godtinn i denne tiden. Coronaviruset har vist
oss vare grenser, vi har mattet ta avskjed fra
mange kjaere vaner, reiser, fester, mater osv.

Og sa tar vi avskjed med dette bladet i denne
utgaven. Og fra kirkedret 2020 som ble ganske
annerledes enn forventet.

Hvordan kan dette gjores? A tenke pa livets slutt, men
ikke fortrenge tanken pa at vi kommer til 4 de. Men
samtidig ber vi leve fullt ut i natiden. Tankene pa deden
bor ikke hindre oss i & leve, men tvert om leve helt
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bevisst! Kunsten 4 leve er nemlig: 4 leve helt bevisst, her
og na, og samtidig huske pa at det alltid ogsa handler
om 3 ta farvel, ikke bare i deden.

Bli involvert i gyeblikket

November méned minner oss om at vi er dedelige. Vi
kristne feirer Allehelgensdag og katolikkene dagen etter
Allesjelersdag. A minnes de dode minner ogsi oss om
at livet i seg selv er begrenset, at vi skal tenke pé var
ende. Det at vare liv tar slutt burde fa oss til 4 leve i oye-
blikket. Den hellige Benedikt minner munkene sine om
at de daglig skal tenke pé at de kommer til & do og be
om evig liv med all andens lengsel. (RB 4, 46f) En av de
gamle orkenfedre ble spurt om hvorfor han aldri var
redd. Han svarte: Fordi jeg minner meg selv hver eneste
dag om at jeg skal de. Om Antonius, den forste store av
orkenfedrene, blir det fortalt at han s smilende pa
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Eksempel pa barokkens overdddighet, her i Bayern, i kirken‘Wies'som St. Hallvard menighet besgkte pa en av sine pilegrimsreiser

doden. Han var ikke redd. Han gledet seg til & mote Gud
i doden og 4 se Kristus. A minne seg selv om at man
kommer til & dg, er en invitasjon til & veere fullstendig
tilstede i gyeblikket. Fordi det kan veere det siste. Dette
skal ikke skape noe press for 4 leve sa intenst som mulig.
Snarere kan denne tanken fore oss til indre frihet.

A si‘ja’til livet

Benedikt ber munkene om a lengte etter evig liv. Dette
er ikke en flukt fra livets virkelighet. Tvert imot, alt som
virker viktig for oss i vére liv, blir dermed relativisert. Pa
denne maéten kan vi leve fullt og helt. Dette blir for
eksempel tydelig i barokkens kunst. Det er fullt av liv
overalt. Og samtidig ble denne tiden preget av en leng-
sel etter doden. Johann Sebastian Bach kunne kompo-
nere en gledesfull sang i kantaten "Ich habe genug" med
ordene: "Jeg gleder meg til min ded." Han sto midt i
livet og net livet med alle dets gleder. Denne maten &
leve pa er preget av sinnsro. Her er det ikke gradighet
som dominerer og krever & oppna mest mulig i livet, &
nyte sa mye som mulig, av frykt for at man kan ga glipp
av noe. Min gamle mor har sagt gjentatte ganger i de
siste drene av sitt lange liv: "Jeg liker a leve. Men jeg er
ogsa klar til a dra hvis Gud vil det” En slik holdning gir
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sinnsro og indre frihet: Vi liker & leve, men samtidig
opplever vi at livsgleden er en gave. Vi kan ikke forlenge
vare liv. Men vi kan leve bevisst.

Ta essensen med deg

A matte ta farvel er alltid vondt. Og nir noen der, er
avskjeden spesielt tung. Vi sier farvel hele livet: til ung-
domstiden, vart arbeid, var helse, de livsmulighetene
som har veert apne for oss sé langt. Hver gang vi skifter
bosted, uansett grunn, handler det om 4 ta farvel pa en
god mate for 4 kunne starte med ny kraft pa et nytt sted.
Nar vi tar farvel med en by eller et landskap som vi
elsker, bor vi bevisst puste inn luften og fornemme
stemningen i denne byen eller dette landskapet. Vi
onsker a oppleve hva denne byen, dette landskapet,
betyr for oss. Nar en ansatt forlater et firma, trengs det
en god og bevisst avskjed. Ellers vil noe uoppgjort
kunne bli liggende igjen, og det kan oppsta bitterhet pa
begge sider: i den som ikke har fatt en verdig avskjed, og
hos dem som blir igjen. I den andelige litteraturen sies
det ofte at vi kristne burde leve med en ‘avskjeds-hold-
ning. Nar vi lever vare liv pa den maten, blir vi bevisst
det vi opplever. I avskjeden gnsker vi & ta med oss det
som utgjer essensen i vare liv. Vi egnsker a ta med
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kjeerligheten som vi har opplevd og som vi har gitt. Vi
tar med motene som har beriket oss. Da betyr det a leve
med en ‘avskjeds-holdning) ikke a leve trist og vemodig,
men & se pa det vi (opp-)lever med vakne oyne og full
av takknemlighet.

Tomhetens smerte

Nar vi ma si farvel til et menneske vi har elsket hoyt,
gjor det seerlig vondt. Det er kjerlighetens smerte. Men
det finnes ogsa en tomhetens smerte. For nar vi innser
at vi ikke har grepet sjansen til virkelig & kjenne og elske
denne personen, sa er avskjedens smerte fremfor alt
smerten over det livet som ikke ble levd fullt ut. A leve
med en ‘avskjeds-holdning’ betyr derfor a leve fullt ut.
Fordi a gi slipp pa et liv som ikke er levd fullt ut, er van-
skelig for oss. Ofte onsker mennesker 4 ta igjen alt det
de hittil har forsomt. Men da blir deres liv hektisk, rast-
lost og til slutt ulykkelig. For da mé vi smertefullt innse
at vi ikke kan ta igjen det vi har forsemt. Vi kan bare
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prove a leve i oyeblikket, a si til vare kjeere det vi aldri
har sagt, a leve det vi aldri har gjort. Nar vi kan veere til-
stede, forbli i kjeerligheten, gi kjeerlighet, da blir avskje-
den tross alt god.

Legg ut pa dypet

A leve med en ‘avskjeds-holdning’ betyr altsa & bevisst-
gjore seg livets mysterium. Enhver samtale kan veare
den siste. Dette skal ikke legge press pé oss til 4 si alt
som vi hittil ikke har sagt. Snarere prover vi a veere opp-
merksom pé denne samtalen, & veere fullt tilstede med
og for den andre. Da blir denne samtalen god. A leve
med en ‘avskjeds-holdning’ betyr ikke at vi skal utleve
alt som er mulig. Snarere bor vi vere klar over at vare
liv er fragmentariske. Og vi ber leve ut fragmentene
med alle vare sanser, med kjeerlighet, sinnsro og samti-
dig ydmykhet. Da blir vare liv dypere, og de far en sot
og behagelig smak.
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B Berit Miller — mullerberit@gmail.com

Hallvardsvakas ferste utgave i 1985

Etter en konkurranse om navnet ble «Hallvardsvaka»

Det forste nummeret kom ut til pasken 1985. Tidligere
hadde det veert menighetsbrev pa en A-4 side,somble  valgt, etter navnet pa festdagen for St. Hallvard, 15.
mai, som bade er menighetens navn og navnet pa

Oslo bys skytshelgen. Logoen var den samme som
fremdeles er i bruk. (tatt fra forsiden pa Hallvardsvaka

sendt ut fra sognepresten med ujevne mellomrom. I
80-arene ble menigheten ledet av et «pastoral-team»,
bestaende av tre fransiskanere og en St. Josephsoster,
og initiativet til et menighetsblad kom fra teamet.  nr.1)
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Hallvardsvaka for 10 ar siden
Menighetshladet j 75 ar

Takk til pakkere av Hallvardsvaka | jﬂ' T X
e AEC § 1

I mange ér har utallige frivillige pakket Hallvardsvaka :
og gjort bladet klart for levering til Posten. Forrige ; e
nummer var siste gang, vi har na valgt a la trykkeriet = ’ | 2

ta arbeidet.
En stor takk til alle som gjennom arene har bidratt.

Sognepresten har stor forstaelse for at arbeidet né er
blitt litt i overkant mye og krevende. Vi har passert
6000 husstander, og vekten av samtlige menighetsblad
ved forrige utsendelse passerte 600 kilo.

I samme nummer inviteres det ogsa til menighetsreise
til Tallinn i mai 2011. Hovedstaten i Estland er en av
Baltikums vakreste byen, og man skal bo hos Birgitta-
sostrene i Piritaklosteret.
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Dopte

04.07.20
01.08.20
08.08.20
08.08.20
29.08.20
10.10.20
17.10.20
17.10.20
18.10.20
24.10.20
24.10.20

24.10.20

Dade

08.10.20
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Daniel Dumanovskiy
Betlehem Kiflemariam
Theodor Argatu

Blanka Sobolewska
Maverick Espina Payabyab
Helene Hermine Heldal
Storm Rosenberg-Redby
Marta Bereket Girmai
Andrea Christelle Andresen
Victoria Kleven-Felloni
Julian Kleven-Felloni

Maria Kha Ai Tran

Camille Aliza Ingebrigtsen
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Prester og stab i St. Hallvard menighet

SOGNEPREST
p. Ragnar Leer Salvesen
Enerhauggata 4, 0651 Oslo, 23 30 32 00 (sentralbord), Mobil: 474 60 496, Ragnar.Leer.Salvesen@katolsk.no

KAPELLAN:
p. Piotr Gwizdz, ansvarlig for polsk sjelesorg, Enerhauggata 4, 0651 Oslo, tlf: 477 47 952, Piotr. Gwizdz@katolsk.no

p. Andreas Rupprecht, ansvarlig for sjelesorg pd Holmlia og Nesodden, tlf: 951 71 789, andreas.rupprecht@katolsk.no

ADMINISTRASJONSKONSULENT: Anna Maria Pietras, anna.pietras@katolsk.no. Telefon: 23 30 32 00
OKONOMIANSVARLIG: Frode Eidem, Frode. Eidem@katolsk.no

ANSVARLIG FOR KATEKESE, BARN OG UNGE: Huyen Nguyen, Mobil: 489 57 391, Huyen.Nguyen@Xkatolsk.no
BARNE- OG UNGDOMSASSISTENTER: Nhat Luong (student) og An Viet Nguyen (student)
MEDLEMSARKIVAR: Helga Haass-Minnle, helga.mannle@katolsk.no

VAKTMESTER: Christy Reginold Lawrence, christy.lawrence@katolsk.no

RENHOLDER: Beata Wasyluk, beatawasyluk27@gmail.com

SAKRISTAN: sr. Pauline Nguyen, hongngocng@gmail.com

ORGANIST: Xavier Fourny, Xavier.Fourny@katolsk.no

LEDER FOR BARNEKORET: Khoa Danh Le, mobil: 417 30 421

LEDER AV MENIGHETSRADET: Arthur Haakonsen, arthur.haakonsen@katolsk.no

NESTLEDER OG PRO-REPRESENTANT: Hung Ngoc Nguyen, hung0047@gmail.com
KONTAKTPERSON FOR ERITREISK GRUPPE: Daniel Asfaw, mobil: 905 58 353, asfaw_daniel@yahoo.no

FRIVILLIGE PA KONTORET: Anne Ma Riiser, Berit Miiller, Aasmund Vik og Geir E. Moen

Staben er redaksjonsmedarbeidere i Hallvardsvaka.

Dette bladet er trykket av Asker Print AS

// - totalleverandor av grafiske tjenester Asker Print as
. / Dette er en svanemerket trykksak. Det innebzrer at hele produksjonen falger Asker Print AS
, strenge miljokrav fra ravarer til ferdig trykksak. Produksjonen oppfyller Solbraveien 49, 1383 Asker
miljemerkingskrav til valg av papirravare, kjemikalier, lgsningsmidler og Telefon: 63 00 20 50
fargestoffer, og kan dokumentere redusert avfallsproduksjon og utslipp. post@askerprint.no
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Returadresse:
St. Hallvard kirke ANGYTRAL
Enerhauggt. 4 DISTRIBUSJON

0651 Oslo B
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St. Hallvard menighet

Enerhauggt. 4, 0651 Oslo # TIf: 23303200 # E-post: oslo-st.hallvard@katolsk.no ¢

Kontortid: Man-fre kl. 09.00-15.00. ¢ Bankkonto: 3000.22.49134  Nett: http://sthallvard.katolsk.no
og http://www.katolsk.no/organisasjon/okb/Oslo/Hallvard

Send oss gjerne en e-post om du flytter, om vi bruker feil navn, adresse, om husstanden mottar flere
eksemplarer osv. Takk!

Du har ogsa muligheten for & vippse. V_pPPS "St. Hallvard menighet" eller nummer "12124"

En annen mulighet er a trykke "Skann" i stedet for "Send" og rette telefonen mot QR-kodene som er
hengt opp bak i kirken, pa oppslagstavlen, flere steder i menighetssalen og star gverst pa siste side
av sendagsbladet. Den star ogsa til hgyre av denne utgaven av Hallvardsvaka.




