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En stor takk til Josef Ottersen

som i neer 25 nummer av Hallvardsvaka har hatt ansvar for bladets layout.

Med innsikt i kirkens indre liv og med sikker formsans, har han hatt avgjerende innflytelse
pa at vi har kunnet sende et produkt vi er stolte av ut til var menighetslemmer.

Josef er, som kjent, prestekandidat ved St. Eystein presteseminar. Vi gnsker ham lykke til i hans
videre studier, og takker for den store innsatsen han har gjort for St. Hallvard menighet.
Samtidig ensker vi Adam Zak som na skal overta layout av bladet, hjertelig velkommen.
Adam er ansatt i trykkeriet HA-grafisk, som i mange ar har veert en god og trofast samarbeids-
partner for St. Hallvard menighet. Na utvider vi samarbeidet med at de ogsa skal gjere layout

av Hallvardsvaka for oss.
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ST. HALLVARD MENIGHET - p. Carlo har ordet

Kjeere dere,

E p. CARLO LE HONG PHUC - Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no

Advent er den liturgiske tid,
som er hdpets tid for alle kristne.
Advent er gledens tid, selv om
kulde og sno er med pa a gjore
Advent til noe spesielt. Men alt
dette bor fore oss tilbake til den
reelle og dype mening med
denne tid: forberedelse til Jesu
Kristi fodsel - Guds komme.
Adventstiden vil derfor minne
oss om og forberede oss pa
Guds komme til oss i skikkelse
av et lite barn som ble fodt i
Betlehem. Vi blir minnet om at
Jesus vil komme inn i vart liv:
”Ordet ble menneske og tok
bolig iblant oss”(Joh 3,16). Gud
gir oss et synlig tegn pa sin
kjeerlighet ved & komme oss i
mete gjennom sin Senn Jesus
Kristus. Gjennom Jesus som ble
fodt i Betlehem gar Gud inn i
menneskets kar. I disse ukenes
liturgi gjenkjenner vi opprinnel-
sen og det egentlige innhold av
Adventstiden.

Ved begynnelsen av det nye
kirkearet og et nytt avsnitt av
Kirkens pilegrimsgang meter vi
Gud. Vi meter den usynlige
som er blitt levende og neer-
veerende i sin Senn: ”Ordet ble
menneske av kjott og blod, og vi
har sett hans guddomsglans”-
(Joh 1,14). Liturgien i juletiden
proklamerer dette glade bud-
skap: "En hellig dag har lyst
opp for oss. Kom alle folk og
tilbe Herren; for i dag er et stort
lys kommet ned til Jorden”.
Kristus er det sanne lys. Derfor
Jesu ord: ”Jeg er verdens lys.
Den som folger meg skal aldri
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vandre i morke; han har det lys
som forer ham til livet” (Joh
8,12).

Kristi lys hadde i sannhet al-
lerede apnet vismennenes sinn
og hjerter. Evangelisten Matteus
forteller at vismenn tok avsted
og fulgte stjernen, modig beve-
get de seg langs ukjente veier pa
en lang og ikke lett reise. De
nolte ikke med a legge alt bak
seg for & folge den stjerne de
hadde sett i Jsten (Matt 2,2).
Vismennene nddde Betlehem
fordi de lydig hadde latt seg
lede av stjernen. Sannelig, "Da
de sa stjernen, ble de fylt av
glede”(Matt 2,10). Ved forste
oyekast er det ikke noe spesielt
ved dette. Og dog er dette barn
forskjellig fra andre: Han er
Guds forstefedte, som gav av-
kall pa sitt eget (Fil 2,7) og kom
tiljorden for a de pa korset. Han
kom ned til oss og ble fattig, for
a apenbare for oss sin guddom-
melige aere, som vi til fulle skal
betrakte i himmelen, vart vel-
signede hjem. Hvem ville ha
kunnet finne et storre tegn pa
kjeerlighet? Hvordan kan vi
takke for sa stor en godhet?

Vismennene fulgte stjernen
til Betlehem. De anerkjente
Guds kjeerlighets tegn og tilbad
ham: “De gikk inn i huset og
fikk se barnet hos moren Maria,
og de falt pa kne og hyllet det.
Sé bar de fram gaver til barnet:
gull, rokelse og myrra”(Matt
2,11). Gavene som vismennene
frembar for Messias, symbolise-
rer sann tilbedelse. Med gull
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understreket de ham som konge,
med rokelse anerkjente de ham
som den nye pakts prest, ved &
gi ham myrra, priste de profeten
som skulle utgyde sitt eget blod
for & forsone menneskeheten
med Faderen.

Ved a etterligne vismennene
vil vi ogsa forberede oss til a ta
av sted pd en andelig reise i
adventstid til Betlehem. Ved &
lytte til Kristus og a tilbe ham,
leerer vi & sette Kristus forst i
vart liv, og retter vare tanker og
handlinger mot ham. A mote
Kristus i sakramentstilbedelsen
er a elske ham og gjore ham
elsket. Nar vi tilber Kristus i det
hellige sakrament, forblir vi i
var Herres neerveer. Vi overgir
oss til ham som vi tilherer, og
som vi nettopp ved dette, blir
mottatt av. Vi dpner oss for ham
som gjerne vil meddele oss seg
selv i vart innerste. I sakrament-
stilbedelsen far vi en rik utfold-
else ved at det eukaristiske brad
blir hoytidelig fremvist, sett og
tilbedt. Viktig ved dette er det at

vi alltid tilber den gave som
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ST. HALLVARD MENIGHET

kjeerlighet skal bli gitt og mot-
tatt i. Og viktig er det ogsa at vi
ut fra kraften i denne gave vit-
ner for verden om Guds kjeerlig-
hets neerveer.

Derfor ensker jeg at vi pa
nytt prover a sette eukaristien i
sentrum for vart personlige
fromhetsliv, at sakramentstil-
bedelsen ogsa skal vere et

kjeerkomment tiltak i var menig-
het gjennom dette aret. Hver
dag fer messen har vi sakra-
mentstilbedelse. Jeg vil derfor
oppfordre menigheten til a for-
dype troen pa Kristi virkelige
nerver i sakramentet, og vise
erbedighet og tilbedelse ved
eukaristien. Hvor opptatt vi enn
er, burde det alltid veere tid til &

mete Ham der. Gjennom til-
bedelse anerkjenner vi Ham
som var Skaper, eneste Herre og
Frelser. Matte Maria, Guds mor,
som bar Jesus i sitt skjed, leere
oss 4 tilbe Ham, og lede oss mot
Ham som er ”"Det sanne lys,
som lyser for hvert menneske”

(Joh 1,9).

Avskjed og velkomst for prester
i menigheten

Som vi ogsa markerte i forrige
nummer av Hallvardsvaka, er det
pa kort tid skjedd mye innen preste-

standen hos oss.

P. Janusz, som gjorde tjeneste i
menigheten under p. Sigurds
studiepermisjon, ble utnevnt til
sogneprest i Lillestrom fra

1. september.
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P. Krzysztof, som hadde veert
kapellan et lite ar, forlot oss
for & gjore tjeneste i var nabo-
menighet, St. Johannes.
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P. Sigurd, som
skulle komme
tilbake til menighe-
ten 1. august etter to
ar i Roma, ble utnevnt |
til generalvikar i Tromse stift. Han tradte
da inn i sin gamle stilling i én maned for
sa a ta avskjed med oss for godt

31. august.

P. Sigurd og p. Janusz holdt felles avskjedsmesse
31. august med pafelgende kirkekaffe, men for det
var det avskjed i Kontaktklubben og med staben pa
menighetskontoret. Det ble mange gode ord og
klemmer - og noen vemodstarer.

Var store glede er likevel at vi innimellom far
besgk av p. Janusz og p. Sigurd. Av og til feirer en
av dem messen hos oss. Den andre dukker opp
bade til dap, begravelse og i festlig lag. Vi ensker
dem alt godt i deres nye oppgaver.
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ST HALLVARD MENIGHET - Presteforflytninger

Sendag 14. september kunne
vi enske var nyutnevnte

sogneadministrator, p. Carlo
Borromeo Le Hong Phuc vel-
kommen. Da hadde p. Carlo
veert i full virksomhet i
menigheten siden 1. septem-
ber med mange nye ting a
sette seg inn i.

P. Waldemar Bozek kom
samtidig med p. Carlo til me-
nigheten. Inntil han har leert
norsk, vil han forst og fremst
ha messer pa polsk.

Vi anbefaler vare tre pre-
ster, p. Carlo, p. Oddvar og p.
Waldemar til menighetens
forbeonn.
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Tavare pa hverandre!

Intervju med p. Carlo

FRODE GRENMAR - skyttenbroa@hotmail.no

| mai fikk vi beskjeden om hvem som ville bli var
nye sogneadministrator; p. Carlo Borromeo Le Hong
Phuc. Han var da fremdeles pa studiepermisjon i
Roma, men fra 1. september var han offisielt pa plass
i menigheten. Hallvardsvaka vil gjerne at menigheten
skal fa anledning til a bli litt bedre kjent med p. Carlo,
og han stiller smilende og velvillig opp for en prat.

Da du presenterte deg i menighets-
salen forste gangen, fortalte du at
du opprinnelig kom til Norge som
bitflyktning fra Vietnam i ung alder.
Det md ha veert en dramatisk og stor
omveltning for en ung gutt. Kan
du fortelle litt om din bakgrunn og
hvorfor du kom til Norge. Ser du
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en sammenheng mellom denne bak-
grunnen og ditt prestekall?

- Jeg kom til Norge som 13-aring
i november 1984 med en bak-
grunn som batflyktning. Jeg er
eneste sonn i familien, men har
to s@stre, en som er yngre og en
som er eldre enn meg.
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Det var en vanskelig og uro-
lig tid i Vietnam. Vietnamkrigen
var fremdeles i friskt minnet, og
det var hoy militeer spenning og
konflikter med bade Kina og
Kambodsja. Det kommunistiske
militeerregimet sa med skepsis
og motvilje spesielt pa innbyg-
gere med katolsk bakgrunn,
bade pa grunn av den kristne
troen som sddan, men ogsa pa
grunn av bandene til vesten.
Trosfriheten var begrenset, og
katolikker ble i stor grad hin-
dret bade i forhold til utdan-
nelse og i arbeidslivet.

Mange onsket seg ut av landet
og bort fra disse forholdene,

HALLVARDSVAKA



ST. HALLVARD MENIGHET

men det var forbudt og forbun-
det med stor fare. Min eldre sos-
ter hadde tidligere klart a flykte,
men forst pa det attende forso-
ket lyktes det henne. De andre
gangene ble hun arrestert av
politiet, og tilbragte to ar i feng-
sel pa grunn av dette. Til slutt
kom hun seg ut og ble plukket
opp av et norsk skip.

For meg ville det vente en
obligatorisk militeertjeneste pa
to ar og stor fare for a bli sendt til
omrader med veepnede konflikter.

Det er en sterk og dramatisk
historie p. Carlo kan fortelle fra
denne tiden, om en flukt der livet
tflere ganger sto i fare. Med en
dagsrasjon pa en kopp vann og
litt ris ble mennesker smuglet ut
innestengt i hemmelige rom i
sma fiskebater. Politipatruljer
var stadig pa jakt etter flyktnin-
ger. Han har minner fra trange,
varme rom, nesten uten luft. Og
gjennom sma sprekker i falske
skott kunne beveepnede soldater
skimtes da de gjennomsgkte ba-
ten. Et lite host, og alt ville bli
avslert, med store konsekvenser
for bade kaptein og flyktninger.
35 flyktninger, som var stuet
sammen pa en liten fiskebat,
opplevde orkan og trodde ikke
de ville overleve natten, de gikk
tomme for drivstoff, led motor-
havari og visste knapt hvor de
var. Pirater herjet i farvannene.
Doden var en neer og realistisk
mulighet hver dag. Etter seks
dogn pa havet nadde baten fram
til en liten filippinsk oy.

Det ble ropt og bedt mye til
Gud i denne tiden, og gjennom
alle farer og trusler vokste
bevisstheten om en Gud som
lytter og hjelper, og om en tro
som beerer. Den sterke og
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inderlige bonnen hos oss ga ro
og styrke gjennom alle farene.

I en filippinsk flyktningeleir
kom spersmalet om han hadde
slektninger i andre land og om
hvilket land flyktningene helst
onsket a dra til. Ryktene fortalte
at i Norge var det morkt i ma-
nedsvis og veldig kaldt. Mange
onsket seg til USA. Han hadde
en fetter i Canada, og det var
ogsa en mulighet.

Gjennom benn og kontem-
plasjon vokste vissheten fram
om at det likevel var Norge han
skulle til, og til slutt ble han
gjenforenet med sin eldre soster,
som da bodde i Stavanger.

- Nar jeg ser tilbake pa denne
tiden na, ser jeg tydelig Guds
omsorg og Andens ledelse, og
jeg tylles av en stor takknemlig-
het og en sterk hengivenhet til
Ham som ledet meg gjennom
dette bade fysisk og psykisk.
Gjennom takknemligheten be-
gynte en kallsbevissthet a vokse
fram, og i lopet av arene pa vi-
deregdende skole i Stavanger
tok dette form som et mer kon-
kret prestekall.

Jeg kom i kontakt med bi-
skop Schwenzer, som sendte
meg til England for en presteut-
dannelse der. Det fantes ikke
noe norsk katolsk prestesemi-
nar eller utdannelsestilbud her
den gangen, men jeg var stu-
dent pa Det Teologiske Fakultet
pa Blindern i ett ar.

Hvordan husker du motet med den
katolske kirken i Norge?

- I den universelle Kirken er det
selvsagt mye som er grunnleg-
gende likt uansett land og
kultur, men nar det er sagt, sa
var det nok store forskjeller. I
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hjembyen min i Vietnam hadde
vi neermeste kirke bare noen fa
hundre meter unna, og den var
et naturlig samlingspunkt for
oss barn og unge, ja for foreldre
og de eldre ogsa. Det var et
levende og aktivt milje bade
andelig og sosialt. Jeg var aktiv
som ministrant og var en del av
alt som skjedde. Faren min var
menighetsradsleder. Grupper i
menigheten var ogsa aktive i
lokalt karitativt arbeid i forhold
til eldre, syke og vanskeligstilte.
P& den maten omsatte vi troen i
praksis. Norge er et velstandsland
med godt utbygd helse- og
sosialvesen, og det skal vi selv-
sagt veere glade og takknemlige
for, men samtidig ser vi nok at
dette betyr at menighetslivet
mister viktige dimensjoner i for-
hold til i mange andre land, og
sann sett blir skadelidende. Det
som skjer i kirken og menighe-
ten blir bare et av mange
aktivitetstilbud og har lett for a
bli prioritert bort. Vilkarene for
a leve troen rent praktisk er
sann sett ganske annerledes.

Samtidig ma jeg si at det er
veldig befriende a kunne snakke
sammen sa fritt om troen som vi
kan her. Moter, foredrag, retret-
ter osv. kan trygt organiseres og
annonseres, uten frykt for re-
presalier fra myndigheter som
er lite vennlig innstilte i forhold
til kirke- og menighetsliv.

I Norge er det ogsa sa mange
muligheter til a utvikle seg vi-
dere og fordype seg i troen, blant
annet gjennom Katolsk akademi,
Katolsk forum, katolske tema-
dager og foredragsserier.

Du ble presteviet i St. Olav dom-

kirke av biskop Schwenzer i august

Nr4-2014




ST. HALLVARD MENIGHET

1999, og ikke lenge etter gikk ferden
til Tonsberg, der du hadde ditt
virke fram til 2006, det meste av
tiden som sogneadministrator. Vi
kan vel si at du hadde din leretid
som menighetsprest her.

Kan du si litt om hvordan du opp-
levde denne tiden?

- I min presteutdannelse fra
England hadde vi ett ar med
menighetspraksis, sa jeg hadde
en del pastorale erfaringer der-
fra, men de var nok ikke sa helt
representative for de pastorale
utfordringene som ventet meg i
Norge. Det er vel riktig a si at
jeg ikke var helt godt forberedt
pa den virkeligheten som mette
meg her. Teologien og det leere-
messige var ikke noe problem,
men samspillet med menighets-
radet og det a skulle forholde
seg til etablerte lokale tradisjo-
ner og rutiner, representerte
utfordringer som var ganske
annerledes enn de jeg hadde
mott i England.

Jeg tror at Norge generelt har
tradisjoner for sterke menig-
hetsrad med stor grad av selv-
stendighet, der det i England er
tydeligere at menighetsradet er
et radgivende organ, mens be-
slutningsmyndigheten og an-
svaret i viktige spersmal klart
ligger pa sognepresten.

En god sogneprest vil alltid
veere oppmerksom og lyttende,
men noen ganger vil han ogsa
matte skjeere gjennom og ta av-
gjorelser som ikke alle vil veere
forngyde med.

12006 kom du tilbake til Oslo, og
nye utfordringer ventet da du ble
utnevnt til rektor for St. Eystein
presteseminar. Presteseminaret var
vel helt nytt den gangen?
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Hua ble dine oppgaver her?

Mange land sliter med fai kall og
alvorlig prestemangel. Hvordan ser
du pd situasjonen i Norge i dag og
utsikten fremover?

- Ja, presteseminaret var helt
nyopprettet, og vi matte begynne
helt fra grunnen av med opp-
byggingen. Dette ble naturligvis
helt andre typer oppgaver og
utfordringer for meg enn som
aktiv menighetsprest. Som rek-
tor var det ikke mitt ansvar &
forelese i teologi, filosofi eller
kirkehistorie, den klassiske fag-
lige utdannelsen far semi-
naristene andre steder, og vi
samarbeider tett og godt med
Menighetsfakultetet. Min rolle i
forhold til seminaristene var
selve formasjonen, det & sy
sammen de faglige, andelige,
menneskelige og pastorale res-
sursene hos studentene pa en
mate som vil gjere dem godt
rustet for prestetjenesten.

Jeg vil gjerne fa rose MF for &
veere positive, genergse og vel-
villige i sitt mote med oss.

Vi er ogsa sa heldige a ha en
biskop som har klare visjoner
og som i arevis har jobbet mal-
rettet med 4 fa til en norsk ka-
tolsk presteutdannelse. Den
okumeniske erfaringen og sko-
leringen vare prestestudenter
far er viktige for & kunne gjore
en god prestetjeneste her i
Norge.

Rent antallsmessig kan vi jo
ikke si at vi har mange kalli dag,
men i forhold til Kirkens stor-
relse i Norge, er situasjonen ab-
solutt ikke haples. P4 grunn av
at vii sa stor grad er en innvan-
drerkirke, vil vi uansett veere
avhengige av & hente inn pre-
ster med spraklig og kulturell
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bakgrunn for & kunne betjene
den sterke veksten vi har opp-
levd og fremdeles opplever.

Dette med kall og rekrutte-
ring er noe vi alltid ma arbeide
serigst med, men det er viktig a
understreke at det ikke er pre-
steseminarets hovedansvar &
skape kall.

Du har 0gsi erfaring som koordinator
for bispedemmets innvandrersjele-
sorg.

Er det spesiell problemer du kan peke
pd som typiske for katolske inn-
vandrere som kommer til Norge i dag?
- De moter mange ulike utford-
ringer, og dette vil selvsagt
variere en del fra person til per-
son og gruppe til gruppe. Det
dreier seg om praktiske proble-
mer, som utdanning, arbeid og
gkonomi, men jeg vil nok spe-
sielt trekke fram sprak. Og da
tenker jeg ikke bare pa sprakfer-
digheter for generelt & kunne
fungere i samfunnet. Det er viktig
a huske pa at spraket rorer ved
selve hjertet - kjernen i troen var.

Som kirke er det viktig a
kunne mote forstegenerasjons-
innvandrere sa tidlig som mulig.
Kirken blir for dem ofte et fast
holdepunkt, et utgangspunkt a
orientere seg ut fra i en sarbar
fase i livet, og en arena for
nettverksbygging.

Her tror jeg det er viktig at vi
viser talmodighet i forhold til
spraklig integrering. Naturlig-
vis er dette viktig, men som
kirke kan vi ikke sitte passive og
vente pa at nylig ankomne kato-
likker skal bli gode nok i norsk
til a skjenne en preken eller
motta sjelesorg pa norsk, noe
som faktisk krever et ganske
hoyt mestringsniva.
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ST. HALLVARD MENIGHET

Ellers er det nok en del for-
eldre som er bekymret for at
barna skal miste sin katolske tro
og kirketilherigheti et land som
er sapass preget bade av protes-
tantisk tro og sekularisering.

Det kan vere vanskelig a fa
barna til 4 engasjere seg i kirken
nar sa mange av vennene er helt
kirkefremmede.

I likhet med p. Sigurd har du nylig
tilbragt to dr med videreutdanning
i Roma. Hvordan var det d komme
fra en katolsk utkant som Norge til
pavens bakgdrd, si d si?

Og hva tok du med deg hjem igjen?
- Ja, Norge er nok fremdeles en
katolsk utkant pd mange mater,
men uten at jeg opplever det
som trosmessig vanskelig nar jeg
er her. Men det er godt 4 mete
den katolske identiteten og kul-
turen i Roma. For en katolikk
representerer Roma en spesiell
folelse av a komme “hjem.”

I lopet av disse to arene har
jeg brukt det mestre av tiden til
a studere emner med tilknytning
til spiritualitet og formasjon.

Jeg synes at det er viktig at
det gis mulighet til slike opp-
hold. Som prester trenger vi
ogsa a videreutvikle oss bade
faglig, andelig og personlig.

Disse to arene har for meg
ogsa blitt sterke meoter med
apostlene og andre hellige
menn og kvinner. I Roma beve-
ger vi oss i deres fotspor, ser de-
res ofre og samtidig fruktene av
deres innsats. I helgene hendte
det at jeg oppsekte andre pile-
grimsmal utenfor Roma, spesi-
elt vil jeg nevne Assisi, som gjor
et mektig inntrykk. Etter et sant
opphold vender man hjem med
andelig pafyll og inspirasjon.

Og sd kom du altsd hit til oss i
St. Hallvard, en virkelig stor og
mangfoldig menighet. Det mdi ha

fortonet seg som en krevende og
kanskje ogsd litt skremmende
oppgave..?
Kan du si litt om hvordan du har
opplevd motet med menigheten og
disse forste to mdnedene hos 0ss?
Selv om jeg ofte tenker pa
presteseminaret og kan savne
det, er jeg veldig glad for a fa
komme tilbake til aktivt menig-
hetsarbeid igjen. Skremt ble jeg
ikke, for jeg har tillit til Guds
ledelse og ledsagelse. Det er
Gud som styrer, jeg skal vere
hans redskap. Men jeg har bade
tenkt og ikke minst bedt mye.
Jeg foler meg velkommen og er
blitt veldig godt mottatt av
staben, menighetsradet, alle de
frivillige og av menigheten
generelt. Jeg har ogsa opplevd
god stotte fra mine forgjengere,
p. Sigurd og p. Janusz.

Jeg foler meg godt forberedt
til a ta fatt pa krevende arbeids-
oppgaver i menigheten.

HALLVARDSVYAKA
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Denne forste tiden har natur-
lig nok veert preget av at det er
mye nytt a sette seg inn i og
mange nye mennesker a bli
kjent med.

Hua vil du si er menighetens storste
styrke?

Og hvor ser du de storste utfordrin-
gene for menigheten vdr fremover?

- Jeg vil gjerne fa litt mer tid til &
bli kjent med menneskene og
forholdene her for det eventuelt
vil veere riktig a si for mye kon-
kret om menighetens styrke,
men jeg har opplevd & mote
mye godt engasjement her, og
mennesker som ser hverandre,
bryr seg om hverandre og tar
vare pa hverandre. Det varmer.

Av utfordringer, tror jeg at
jeg vil trekke fram det a ta vare
pa vare barn og ungdommer, la
dem fa oppleve fellesskap og til-
herighet. De unge har vi ikke
rad til & miste!

Det store nasjonale mangfol-
det kan selvsagt representere
utfordringer, men forst og
fremst er det en stor berikelse
for menigheten. Vi har sa mye a
leere av hverandre! Noen grupper
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er sterke og etablerte, mens an-
dre, som den eritreiske gruppen,
er mer utsatte og sarbare. Her er
det viktig a skape gode nettverk
og trygg tilherighet. P. Tekle ar-
beider aktivt og godt i forhold
til denne gruppen.

I'navnet ditt har du “Carlo Borromeo”
etter den hellige Karl Borromeus
(1538-1584). Han levde og virket
som prest og biskop i en dramatisk
omstillingstid for Kirken, like etter
reformasjonen.

“Humilitas et Caritas” (ydmykhet
0g kjeerlighet) sto det i hans bispe-
vipen. Du fremstdr som en mann
som folger ditt kall med ydmykhet,
0g du taler gjerne om kjeerlighet.
Er den hellige Karl Borromeus et
spesielt forbilde for deg?

Kan vi med vdr tids store utfor-
dringer for Kirken fremdeles ha
mye d leere av de hellige hyrder som
ledet Kirken gjennom tidligere tiders
kriser og omstillingsperioder?

- Carlo Borromeo-navnet fikk jeg
fra min gudfar, som var politi-
mester.

Ja, han er et viktig forbilde
for meg! Han er faktisk skyts-
helgen for presteseminarer, og
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for sjelesprgere og andelige vei-
ledere. Han sparte seg aldri,
men kjempet iherdig og med
hengivenhet for troen og for
Kirken i en vanskelig tid. Dypest
sett vil alle kriser og utfordrin-
ger, uansett tid, kreve at vi alltid
vender oss hengivent til Gud i
benn og tillit, og ber om hans
lys og styrke. Vi ma ogsa veere
villige til a stille oss til disposi-
sjon for Hans vilje med vare liv,
og denne veien viser de hellige
o0ss, og pa deres forbenn styrkes
vi pa var vei.

Til sist: Har du et onske eller noe
du spesielt du vil formidle til
menigheten og Hallvardsvakas
lesere i dag?

Ta vare pa hverandre! Bade
unge, eldre og familiene.

Se pa mangfoldet rundt dere
som en berikelse, en Guds gave.
Ta dere tid til & lytte, for vi har
sd uendelig mye a leere av
hverandre!

Her er det ikke jode eller gre-
ker, slave eller fri, mann og
kvinne. Dere er alle én, i Kristus
Jesus. (Gal 3,28)
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Sakramentene: Ekteskapet

Ekteskapets sakrament

- ) 5 0DDVAR MOI - oddvarMoiakatolskno

“Hvilken plan har Gud for mann og kvinne? Gud som er kjaerlighet, har
skapt menneskene for kjeerlighet og kalt dem til kjeerlighet. Han skapte
dem som mann og kvinne, og i ekteskapet har Han kalt dem til et intimt
livsfellesskap og til gjensidig kjeerlighet, slik at de «ikke lenger er to,
men ett legeme» (Matt 19, 6). Gud velsignet dem og sa til dem: «Vaer

fruktbare og bli mange» (1 Mos 1,28).”

Denne innledningen fra Kom-
pendiet til Den katolske kirkes
katekisme (sporsmil 337) syns jeg
hjelper oss til a se korrekt pa ekte-
skapets betydning. At ekteskapet
ogsa nevnes allerede i forste
kapittel i 1. Mosebok, viser hvor
sentralt det er, bade i Kirken og i
samfunnet. Og hvem av oss som
deltar i en vielse (som brudepar
eller som gjest) kan unnga a for-
sta hvor viktig vielsen er; her
binder de som star foran alteret
seg til hverandre for resten av
livet. N4 er det slutt pa at noe er
mitt og noe er ditt, for na er det
vart. Na kan man ikke lenger bare
tenke pa seg selv, noe som blir
enda tydeligere nar man far barn
(som er den naturlige frukten av
ekteskapet). Ved vielsen starter et
nytt kapittel i vart liv, som skal
vare til vi der, der svigerforeldre,
barn, og etter hvert svigerbarn og
barnebarn far en naturlig plass,
og som gjor livet til noe helt annet
enn det var for man giftet seg.

I Den katolske kirke er ekteska-
pet seerdeles viktig; det er viktig i
samfunnet, men det er enda vikti-
gere i var Kirke, og det forberedes
ogsa grundig. Her skal man forst
ha et forberedende ekteskapskurs,
myndighetenes tillatelse skal mot-
tas, dapsattester skrives og det
skal bevises at man ikke har veert
gift for. Dernest kommer
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forberedelsen av selve bryllupet,
tekster og musikk til kirken, bru-
deparets kleer, invitasjon av gjester,
meny til middagen etc. For sveert
mange er bryllupet den storste
dagen man vil oppleve i hele sitt
liv - i konkurranse med det som
oftest kommer som en naturlig
tolge; barnefodslene.

Kirken gleder seg sammen
med de som gifter seg, og ekteska-
pet er sa viktig at det har blitt opp-
hoyet til et eget sakrament. I
Kompendiet kan vi lese folgende
om dette i sp. 346: “Ekteskapets
sakrament skaper et vedvarende og
enestiende bdnd mellom ektefellene.
Gud selv besegler brudefolkenes sam-
tykke. Derfor kan et ekteskap som er
sluttet og fullbyrdet mellom dopte,
aldri oppleses. Dessuten gir dette
sakramentet brudefolkene den nod-
vendige nide til d oppni hellighet i det
ekteskapelige liv, og til 4 motta 0g opp-
dra barna pd en ansvarlig mite.”

Dessverre opplever noen ikke
bare gleder, men ogsa problemer
og sorger i sitt ekteskap. Sorger —
p.g.a. sykdom og ulykker - kan
dessverre aldri helt unngas, og
man har jo lovet hverandre tro-
skap bade i “onde og gode dager”.
Alvorlige konflikter mellom ekte-
fellene, pa den annen side, bor
man arbeide hardt for & unngs, og
oftest bor man kunne klare det. I
var Kirkes ekteskapsforberedelse

Side 11

vies konfliktlesning en del plass,
men det er jo forst og fremst opp til
de to som har giftet seg med hver-
andre, a leve slik at de store proble-
mene ikke oppstar. Noen ekteskap
gar i stykker likevel, og faktisk er
det slik at det noen ganger i etter-
kant viser seg at man absolutt ikke
burde ha giftet seg. Derfor har alle
katolske bispedemmer en ekte-
skapsdomstol som heter Tribunalet,
der man kan ta sitt havarerte ekte-
skap opp og fa vurdert om det var
riktig inngatt. En prest kan ofte
hjelpe om man har ekteskapspro-
blemer, eller om man etter en sivil
skilsmisse tenker pa a fa sitt ekte-
skap vurdert av Tribunalet.

Ekteskapet horer med blant de
fem sakramenter som katolikker
vanligvis mottar, sammen med
dap, kommunion, skriftemal og
konfirmasjon. Disse siste fire
sakramentene ber alle katolikker
motta, mens ekteskapet ikke er en
forpliktelse for alle, for “Gud kaller
enkelte menn og kvinner til d folge
Herren Jesus pd jomfruelighetens eller
solibatets vei, for himlenes rikes skyld.”

Kirken sier ogsa at ekteskapet,
sammen med ordinasjonens
sakrament, meddeler en spesiell
ndde for en serlig sendelse i
Kirken og tjener til a bygge opp
Guds folk. Og Kompendiet sier
i sp. 338 folgende om Guds for-
mal med ekteskapet: “Den ektes-
kapelige forening av mann og
kvinne, som ble grunnlagt av
Skaperen og utstyrt med saeregne
lover, er ut fra sin natur rettet mot
ektefellenes samliv og vel, samt mot
d fd barn og oppdra dem.”
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HASTENS FAMILIETREFF

EN ARENA FOR A BLI KJENT!

E MARTA BIVAND ERDAL - bivand@hotmail.com

Lordag 25. oktober samlet neer
50 store og sma seg til Familie-
treff i St Hallvard menighet.
Familietreffet har veert en halv-
arlig begivenhet i menigheten
de siste 7 arene, og samler sta-
dig nye familier som ensker en
moteplass hvor foreldre og barn
kan delta sammen pa aktiviteter
i katolsk regi. Familietreffet om
hosten legges en uke for utde-
ling av barnebibler til menig-
hetens 4-aringer, og disse invi-
teres spesielt sammen med sine
familier. Denne gangen samlet
treffet barn og ungdom i alde-
ren 0-14 ar.

Hostens familietreff hadde
som tema at for a kunne stole pa
Gud, ma vi kjenne Gud. Under
apningen i kirken ble fortellin-
gen om David i levehulen for-
talt ved hjelp av flanellograf. Sr.
Faustyna og novisene hos
Elisabethsgstrene fortsatte der-
etter i menighetssalen med fel-
les sang, hvor voksne og barn
deltok med stor entusiasme. I
ringen av voksne og barn var
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det mange som ikke kjente hver-
andre fra for, og fellesskapet
gjenspeilte mangfoldet av ulike
spraklige og kulturelle bak-
grunner i menigheten var.
Aldersdelte grupper, hvor
skolebarna, 4-aringene, og de
yngste barna deles og har
alderstilpassede aktiviteter er
ogsa blitt en tradisjon. Som tid-
ligere tok presten, denne gan-
gen p. Carlo, med seg 4-arin-
gene pa kirkevandring, hvor
barna fikk se seg om i skriftesto-
len, kikke litt bak alteret og pa
lesepulten, utforske depefonten,
oppdage tabernakelet og evig-
hetslampen, og se hva som skjer
i sakristiet. De eldste, skolebarna,
hadde opplegg sammen med
Elisabethsostrene med sr.
Faustyna i spissen, hvor de fikk
hore mer om utvalgte helgener,
deriblant hellige Maximilan
Kolbe og hellige Elisabeth av
Ungarn. Imens fikk en liten
gruppe barn fra 3 ar og nedover
utforske Noahs ark og balgene pa
havet i den store menighetssalen.

Familietreffet ble avsluttet
med et festmaltid hvor hver fa-
milie bidro med en matrett hver.
Hele arrangementet ble gjen-
nomfert som en felles dugnad,
og en gjeng med foreldre tok
ansvar for a sette istand koldt-
bordet, og bidro ogsa til at me-
nighetssalen ble ryddig igjen et-
ter at treffet var over. Imens
benyttet de eldste barna anled-
ningen til a utvikle nye venn-
skap pa fotballbanen ved Toyen
skole.
¢ Neste familietreff vil finne

sted som en mini-faste-

retrett-dag for hele familien,
lordag 21. mars 2015, kl.
14.30-17.00.

¢ St. Hallvard menighets arlige

Familiehelg vil finne sted 5.-7.

juni 2015 pa Mariaholm.

Onsker du d veere med d planlegge
og arrangere familietreff og/eller
vdrens familiehelg, ta kontakt med
Marta Bivand Erdal (bivand@hot-
mail.com) eller ring til menighets-
kontoret for mer informasjon.

HALLVARDSVAKA



KATEKESE - BARN - UNGDOM - FAMILIER

UTDELING AV BARNEBIBLER
TIL 4-ARINGER

sondag Zehovember

Tradisjonen tro delte vi ut barnebibler
til alle firedringer i menigheten farste
sgndag i november. | &r ble det delt ut
45 bibler; ca 30 i familiemessen kl. 11,
de resterende i andre av dagens messer.
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... gi barna en positiv opplevelse
av troen, menigheten og kirken

m ANGELIKA WIMMER - angelika.wimmer@katolsk.no

ANGELIKA WIMMER, MARGARETH SANTOS

Katekesen lever av at engasjerte legfolk tilbyr trosformidling for barna i menigheten — en viktig stotte
for foreldre og en uvurderlig innsats for menighetens vekst og utvikling. Hva er det som motiverer og

inspirerer disse frivillige til & engasjere seg?

Lars Baumbusch,
kateket i 4. klasse

Clarabel Amarapala,
kateket i 5. klasse

Sophia Blum,
kateket i 2. klasse
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Hua er det viktigste for deg som kateket?

For meg er det viktigste & gi barna en positiv opplevelse av troen, menigheten og kirken. Far
barna med seg dette, kan det veere en stotte og veiledning for resten av livet.

Hua synes du er spesielt goy som kateket?
A jobbe med barn er bade krevende og veldig givende. Det er flott & se hvordan barna utvikler
seg som personlighet og i troen. Vi i katekesen er verden i det sma — mange forskjellige bak-
grunner, nasjoner, tradisjoner, kunnskap og forventninger — det er en spennende utfordring.
Hua gir deg inspirasjon og kraft som kateket?
A jobbe sammen med andre kateketer mot et felles mal gir meg inspirasjon, kraft og styrke.

Hua er det viktigste for deg som kateket?
Jeg ensker & bruke kunnskapen
min til & bidra i menigheten.
Huilken egenskap eller ferdighet kan
du bidra med spesielt som kateket?

| Jeg jobber med barn til daglig og

har mye erfaring derfra. Jeg har
ogsa veert leerer og kan mye om
katolisismen.

Hua gir deg inspirasjon og kraft som
kateket?

Da jeg var barn sendte foreldrene
mine til katekesen og oppdro
meg i den katolske troen. Slik
oppdrar jeg ogsa mine barn.
Herfra henter jeg min kraft og
inspirasjon som kateket.

Hva synes du er spesielt goy som
kateket?

Det a fa veere med i prosessen der
barna vokser inn i troen og inn i
kirken. Og veldig goy nar man
ser hele gruppa engasjert i et pro-
sjekt, som nar vi i 2. klasse lagde
engler siste gang!

Huilken egenskap eller ferdighet kan
du bidra med spesielt som kateket?
Noe jeg kan bidra spesielt med er
min lange erfaring med barnekor,
og ogsa med musikk og sang i

messen.

Prienth Rajakumar,
kateket i 6./7. klasse
og aktiv NUK'er

Maria Rajakumar,
kateket i 4. klasse

Hoa er det viktigste for deg som
kateket?

Det viktigste for meg som en
kateket er a fa leere bort troen
som vi alle tror pa. Og at vi kan-
skje om noen ar far nye aktive
medlemmer i NUK.

Hwoa synes du er spesielt goy som
kateket?

Det som er spesielt goy i katekesen
er at alle barna har sa forskjellige
meninger og at de snakker fritt
om den katolske kirken. Og sé er
det goy nar alle stiller spersmal
som man helst ikke vil svare pa.

Huilken egenskap eller ferdighet kan
du bidra med spesielt som kateket?
Omsorg overfor barna, god kom-
munikasjonsevne, felleskap og
samarbeid med andre kateketer.

. En flott opplevelse i katekesen?

Der er spesielt flott & undervise
barna om Jesus.

Hva synes du er spesielt goy som
kateket?

A Dbli kjent med barn med for-
skjellig bakgrunn og oppdra dem
til & bli kjent med Gud og Kirken.
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Marta Bivand,
kateketi 1. klasse

Ellen Lyng, kateket for
forstekommunions-
barn

Inspirert?

Om du vil vite mer om det & veere kateket, ta kontakt med Angelika.

For tiden gar ca. 140 barn fra 1.-7. klasse i den norskspréklige katekesen
i St. Hallvard. Derav forbereder seg ca. 40 barn til sin ferstekommunion 5
i mai 2015. Rundt 75 ungdommer i 8. og 9. klasse deltar pa konfirmant-

kurs.

Hva synes du er spesielt goy som
kateket?

Det er morsomt og hyggelig a
veere sammen med barna, og la
barna fa veere med a utforme
katekesetimen med sin energi,
nysgjerrighet og glede. Nar man
flere ar senere moter et eldre
barn som smiler og kjenner deg
igjen, skjenner du at det korte
mote i katekesen kan spille en
liten rolle for den andre.

Hua gir deg inspirasjon og kraft som
kateket?

Ofte er barnas trosvitnesbyrd,
gjennom deres tillit og apenhet, en
inspirasjon fra katekesen til hver-
dagslivet, og til stunder med egen
tro og ikke minst tvil. Nar man
sammen med barna far utforske
Guds kjeerlighet, blir det en ny
mulighet til & apne seg for Gud.

Hua synes du er spesielt goy som
kateket?

Jeg synes det er interessant og
givende a kunne formidle tro
til barna i menigheten og jeg
synes jeg far mange fine opp-
levelser sammen med barna.
Det er godt & oppleve at barna
far en forstaelse av at vi er et
fellesskap.

Isabelle Maroy,

| kateket for farstekommunionsbarn

Kontakt: angelika.wimmer@katolsk.no
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Steffen Heim,
kateket for 6. /7.
klassingene

. &
Margareth Santos
de Sousa,
praktisk hjelper i
katekesen

| Hoa er det viktigste for deg som

kateket?

Det viktigste for meg som kateket
er a veere et forbilde i troen for
barna. Troen gis i forste rekke
videre gjennom andre menneskers
forbilder. Jeg hadde ikke hatt
min egen tro uten mine foreldres
forbilder.

Hua gir deg inspirasjon og kraft som
kateket?

Troen selv. Den er overveldende
rik nar man ferst tar en neermere
titt pa den. Ikke minst leerer man
mye om troen selv nar man pro-
ver a formidle den til andre.

Huorfor stiller du opp og hjelper til i
katekesen, Margareth?

Fordi jeg er glad i & hjelpe andre
mennesker, og jeg foler ro i min
sjel nar jeg er i Guds hus :-)

Aleksandra Haugstad, kateket for
2. klassingene
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Adventaksjonen 2014 gar til Colombia, «La de unge bygge fred». Her ser du to bilder fra Colombia. En
glad jente som spiller fiolin, og et fattig omrade i en by. Mange mennesker i Colombia har mattet flykte
fra sine hjem pa grunn av vold og krig. Mange unge mennesker har ikke fatt ga pa skole, og de er redde
for fremtiden. Gjennom Adventskasjonen stotter vi Caritas sitt arbeid i Colombia for & gi unge et hap,
en utdanning, og for at de skal fa bygge fred i sitt eget land.

Her kan du lage en tegning og en bgnn for fred i Colombia, o4 for barn og ungdom der,
oq for fred i verden.
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Fargeleqq tegningene under.
Tenk pé& at akkurat som Jesus
hadde en engel ved krybben sin,
slik har alle mennesker en egen
verneengel. Vi som bor i Norge,
oq de som bor j Colombia, og
alle mennesker i hele verden.

HALLVARDSVYAKA

Side 17

Du kan stgtte
Adventsaksjonen ved a gi et
bidrag i menigheten -
eller sett inn penger pa denne
kontoen:

3000.16.91410
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ANGELIKA WIMMER — anehka wimmer@katolsk.no

i St. HaIIvard klrke semdag 11. Januar etter norsk hgymesse!
Store og sma er invitert

Vi venter besgk av de hellige tre konger som kom til den nyfedte Jesus, knelte for ham og ga ham gull,
rokelse og myrra i gave.
De skal ha med seg noe godt til barna nar de kommer pa besgk til St. Hallvard!
Det blir ogsa gang rundt juletre med felles sang.

Visste du at........ relikviene til de Hellige tre konger
befinner seg i Koln i Tyskland siden éaret 1164? Der ligger
de i et fantastisk vakkert skrin av gull som er formet som
en spesiell type kirke, en basilika, som kunstneren Nikolas
av Verdun har laget. De hellige tre konger er skytshelgene
for byen Koln. Mange pilegrimer begynte a reise nettop til
Koln - for & are de hellige tre konger. Siden den tiden
begynte man & feire Helligetrekongersfest. Nar du skal
reise til Koln en gang — ta deg en tur inn i den store dom-
kirken og se pa det gulne skrinet!

Hach???

Det er tradisjon mange steder i Tyskland at barn
og/eller voksne kler seg ut som de hellige tre kon-
ger og som «stjernesangere» og gar fra der til der
for & samle penger for barn i ned. De skriver ogsa
en formel for husvelsignelse pa derkarmen: I 2015
blir det 20-C-M-B-15. Bokstavene stér for Christus
mansionem benedicat (latin) — «Kristus velsigne
huset». Kanskje du kan fa et klistremerke med
denne formelen i St. Hallvard — s& kan du lime det
pa deren deres hjemme.

relikvie  en kroppsdel fra eller gjenstand som har en forbindelse til en hellig person

skrin eske, kasse, liten kiste med lokk, oftest hengslet og lasbart

pilegrim en person som av religizse grunner foretar en reise (valfart) til et sted som i vedkommende religion blir ansett for hellig
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Familiekoret i St. Hallvard kirke
“HaBaKo”

Fra januar skal det hver mandag
skje noe spennende i St. Hallvard
kirke fra kl. 17.30 til k1. 18.30. Det er
ovelse for familiekor.

Vi gver for a prise Gud med vare
stemmer. Vi leerer oss ogsa a ta aktivt
del i liturgien dvs. Den Hellige
Messe. Barnekoret er ansvarlig for a
lede sangen i familiemessene som er
forste sendag i maneden.

Vi har det veldig goy sammen. Vil
du veere med??? Bare kom!!! Du er
hjertelig velkommen.

Vi starter i januar. Datoene for
varsemestret:

4. januar sendag familiemesse da
metes vi 10.15,

5. januar,

12. januar,

19. januar,

26. januar,

1. februar sendag familiemesse, da
metes vi 10.15,

2. februar,

9. februar,

16. februar,

23. februar

1. mars sendag familiemesse da
metes vi 10.15,

9. mars, 16 mars,

23. mars,

30. mars. Da er det paskeferie helt
til den 13. april,

20. april,

27. april,

3. mai sendag familiemesse, da
metes vi 10.15,

4. mai,

11. mai,

18. mai,

25. mai,

1. juni,

7. juni sendag familiemesse, da
metes vi 10.15,

8. juni,

15. juni, sommer avslutning

Du er hjertelig
velkommen!
Ta kontakt ved spgrsmal:
sr. Faustyna tIf. 2338 44 11;
mobil: 412 52 226

eller mail:
faustyna@stelisabeth.katolsk.no

Har du lyst til & veere ministrant (altergutt/pike) i St. Hallvard kirke? Vil du veere med a bista presten
under feiringen av liturgiske handlinger - messefeiringen? Alle som har mottatt forstekommunion
kan bli ministrant. Ministrantgruppen til St Hallvard kirke bestar i dag av 15 flinke gutter og piker.
Det er plass til flere. Gruppen tar sikte pa 4 samles en gang i maneden for gving og sosialt samveer.
Tid og sted for samling vil bli annonsert i sendagsbladet. Har du lyst til & bli ministrant, ta kontakt
med ministrantansvarlig Hung Ngoc Nguyen, mobil tlf. 415 31 615, epost: hung0047@gmail.com
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@ KATEKESE - BARN - UNGDOM - FAMILIER @

Konfirmantweekend for 9. klasse

- 8 5. 00DVAR MOI - oddvarMoiakatolskno

Fredag 7. til sendag 9. var 37 (av 44) 9. klassekonfir-
manter pa helgetur til Mariaholm sammen med seks
ledere (ledet av Alexander Kopperud) og p. Oddvar
Moi. Programmet bestod som vanlig av aktiviteter
(for & bli bedre kjent), underholdning, undervisning
(om det 5. bud denne gangen) messer (bade lordag og
sondag) - og nedvendige ting som mat og soving. Det
var en flott tur, og bildene viser noe av det som

skjedde.

KONFIRMANTER FRA KONFIRMASJONEN

9.JUNI 2014

Ved en feiltagelse falt dessverre konfir-
mantgruppen som ble fermet 9. juni ut
av forrige nummer av Hallvardsvaka.
Derfor presenteres de i dette nummer:

Mandag 9. juni

Amie Stefanie John

Anthony Bataluna Diosomito
Bao Gia Nguyen

Cecylia (Lucia) Ambrozy
Faid Paulos Tesfaldet

Jakub (Franciszek) Raczynski
Jean Nicolai P. Danielsen
Jiane Charm Baradero Caluza
Joshua (Paul) Ogeno Lotara
Kristela Lucaj

Kristian (Matei) Skoric
Lilaila Najar

Marcus Sadei Abraham

Mel Anna Sarmiento

Meloni De Zilva
Pa-Kow Bonful

Sara (Elisabeth) Torsnes
Selina Thasan

Sindy Maria Lie

Stian Alexander

Stian Fjeld

TAKK TIL AUDUN DRIVENES

Audun Drivenes har siden 13. januar 2013 veert ansatt som barne- og ungdomskonsulent i
St. Hallvard menighet. Fra november 2014 forlater han menigheten for & ga over i annet
arbeid. Vi takker Audun for tiden i var menighet, og ensker han lykke til i hans nye oppgaver.
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Tessa Manalo

Vanessa Riley

Victoria Martine Padilla

Vivian Vu

Wiktoria Maria (Gertruda)
Gaszcz

William Kevin Anandan
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ST. HALLVARD MENIGHET

Ruinene av det gamle Pirita klosters kirke

W &S] RoYDiS GUSTAVSEN — oustagoniineno

Vi var 11 deltagere i alt som reiste til Tallinn i sep-
tember og bodde hos Birgittasestrene under
oppholdet. Det ble fine, innholdsrike og menings-
fylte dager. Tiden ble fordelt mellom besgk i
gamlebyen i Tallinn og en dagsutflukt til den sjar-
merende lille byen Haapsalu, hvor vi besgkte
bispepalasset og domkirken, hvor vi hadde en
liten andakt, for vi hadde en hyggelig lunch pa
den historiske gamle Kuursal, etterfulgt av en fin
spasertur langs stranden. Pa veien stanset vi ogsa
for & se ruinene av det gamle cistercienserklosteret
i Padise, og den vakre herregarden som na brukes
som hotell og restaurant.

Deltagerne har ordet: Takk for en flott tur! Om
Estland og de baltiske statene leerte jeg mye, noe
som er sd viktig i disse dagene nar de russiske sty-
resmaktene truer med bade det ene og det andre
og folket gnsker bare fred og mulighet til a utvikle
sitt eget land. Det a bo hos sestrene var som en re-
trett, med benn, sang, og messen med father Vello
Salo, som hadde korte men innholdsrike prekener
pa engelsk. Evelin var var guide pa turen til
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Haapsalu og hadde mye kunnskaper & dele. A
huske detaljene blir vanskelig, men det har iallfall
veert mye krig og konflikter opp gjennom arhun-
drene. Det at hun delte sin egen families erfarin-
ger, ga en ekstra dimensjon som gjorde historien
siden krigen levende.

Jeg tenker mye pa turen til Tallinn, mye pa de
menneskene som bor der. Vi hadde en guidet
busstur og fikk sett bade fattigdom og velstand.
Da Froydis spurte meg for noen ar siden om jeg
vil bli stettegiver til klosteret ville jeg gjerne det.
Jeg tenker pa om det er andre mater & hjelpe pa..
Jeg vet at den stotten jeg gir, kommer rett til dem
som trenger det, - formidlet av Birgittassestrene i
Tallinn. Turen ga meg noe a tenke pa. Takk til
Froydis som er enestidende i dette arbeidet.
Birgittasostrene gjor at vi feler oss velkomne.
Messen var ogsa veldig fin, selv om spraket gir litt
problemer. Jeg oppfordrer de som har anledning,
til & besgke Birigttasestrene og kanskje av og til a
gi dem noe stotte! Mitt forste mote med Tallinn ble
en stor opplevelse. Reiser gjerne tilbake.
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ST. HALLVARD MENIGHET

Bispepalasset i Haapsalu

Vil bare takke for utrolig deilige dager hos
sostrene. Topp utflukter og guiding, hyggelig so-
sialt samveer, utsokte maltider, og det viktigste:
andelig pafyll. Dette gjorde godt!

Fantastisk tur med mange hyggelige mennes-
ker! Bade kjente og nye! Tusen takk Froydis, for at
du gjorde det sé bra for oss.

ESTLAND, MARIALAND

Som en ekstrabonus pa vart besgk i Tallinn, fikk vi
gleden av a oververe gkumenisk Vesper i Pirita
kirkeruiner. Bakgrunnen for arrangementet var at
Pave Innocent III i ar 1215 erkleerte Estland, som
Marialand. For & markere at det var 800 ar siden
dette skjedde, ble det avholdt en gkumenisk
Vesper - Avavesper, kvelden for dpningen av
Mariaéret, som var satt til Marias fodselsdag den
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Biskop Philip Jourdan dpner kveldens Vesper

8. september. Det var komponisten Margo Kolar’s
nye verk, Vesper til Maria, som ble fremfort av 4
kor og et orkester i de gamle kirkeruinene til Pirita
kloster. Biskop Philip Jourdan, den katolske bisko-
pen av Estland, holdt apningstalen, hvor han bl.a.
sa at selv. om mange land hadde et slags kalle-
navn, kjente han ikke noe annet land som hadde
et s vakkert og meningsfullt navn som Estlands
Maarjamaa (Marias land). Vi kan veere stolte av
det navnet, sa han. Maria er ikke bare et vakkert
navn, men fordi det ble dedikert til den hellige
jomfru for 800 ar siden, minner det oss om hvor-
dan kristendommen nadde Estlands befolkning
og banket pa doren til hver innbyggers hjerte.
Han understreket samtidig at den arlige feiringen
av Maarjamaa ikke bare var for dagens kristne,
men heller en gjenoppdagelse av Kristus i nasjo-
nens historie og i hver enkelts personlige biografi.
For den lille norske gruppen ble dette en flott
avslutning pa et fint opphold i Estland.

Lunch i hyggelige omgivelser i Haapsalu
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ST. HALLVARD MENIGHET

Hostmote i Pastoralradet
i Oslo katolske bispedemme

m ARTHUR HAAKONSEN — ozwegian@gmail.com

PROs hestmete, som var siste mote for perioden
2012-2014, ble avholdt pa Mariaholm 24.-26. okto-
ber. Det ble for perioden bestemt at medlemmene
i Pastoralradet i OKB skulle besta av menighets-
radenes ledere/ordstyrere, fremfor frittstdende
representanter fra hver menighet. I tillegg er
bispedemmets avdelinger, prestene, ordensfolk,
nasjonale grupper og enkelte katolske organisa-
sjoner representert. I St. Hallvard har vi, i likhet
med en del andre menigheter, hatt en ordning der
nestleder har veert fast representant. Sa ogsa i den
inneveerende perioden, 2014-2016. Folgende
temaer ble valgt som fokusomrader for perioden:
1. Menigheten som arbeidssted, 2. Katolikk i
dagens Norge, 3. Familien, 4. Kirken som sam-
funnsakter. Tema pa hestmetet var “Livsvern og
menneskeverd”. I tillegg til foredrag og temagkter
med utgangspunkt i dette, ble den forelopige pro-
gresjonen av arbeidet for kartlegging av nasjonale
grupper i OKB presentert. Dette er et veldig spen-
nede arbeid som tar for seg bade veksten i antall
medlemmer, hva som er viktig eller kjennetegner
fokuset for hver nasjonale gruppe, og hvordan vi
kan leere av hverandres erfaringer og forventnin-
ger til Kirken. Det henger godt sammen med
arbeidet vart menighetsrad har gjort i forrige peri-
ode ved etableringen av utvalget med arbeidsnavn
«Nasjonalt utvalg», som har hatt fokus pa a styrke
kommunikasjonen pa tvers av menighetens mange
grupper.

Samtidig som dette var et tema i menigheten,
har bispedemmet og PRO hatt det som sentralt
arbeidsomrade i forrige periode. Bekymringen
har veert at andre generasjon etter innvandrede
katolikker primeert knytter sin tro til sin nasjonale
arv, og at troen derfor ikke finner sin naturlige
plass i en norsk hverdag. Kartleggingsarbeidet
som har blitt gjort er et direkte resultat av denne
arbeidsposten, og resultatene vil veere nyttige for
bade sogneprester og menighetene forgvrig i sitt
meote med de nasjonale gruppene.
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Et annet tema som ble tatt opp i forrige periode
er bispedemmets menighetshandbok, som har veert
utgitt tidligere, men ikke oppdatert. Menighets-
héndboken var en praktisk hjelp til & drive en me-
nighet, som det har veert seerlig behov for i de
mindre menighetene. Den er bade grundig og
omfattende, og en revisjon av denne har veert
sveert etterlengtet. At et av inneveerende periodes
hovedfokuser for PRO er “Menigheten som ar-
beidssted”, lover derfor godt for dette.

To organisasjoner var invitert i forbindelse
med presentasjonen av hestens tema. Organisa-
sjonen Menneskeverd, ved generalsekreter Liv
Kjersti Skjeggestad Thoresen, holdt foredrag om
deres arbeid for vern av livet fra befruktningen til
en naturlig ded. Var menighets egen Aslaug Espe
representerte Tro og Lys og fortalte om deres
arbeid. Hun har veert sentral i grunnleggelsen av
organisasjonen i Norge og er sveert aktiv i arbeidet.
Foredragene ble etterfulgt av gruppearbeid, med
spesielt fokus pa hvordan menighetene vare moter
og tilrettelegger for sine medlemmer med utvi-
klingshemming. Badde den menneskelige tilneer-
mingen og kirkebyggenes fysiske utforming ble
dreftet, med tanke pa a se hvilke muligheter man
har for bedre tilrettelegging. Dette vil veere aktu-
elle problemstillinger & se pa i hver enkelt
menighet.

Mer informasjon om PRO og protokoll fra
metene finnes her: http://www.katolsk.no/organi-
sasjon/okb/pro
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KATOLSK FORUM - St. Hallvard

0,

Katolsk forum om bioteknologi

- 8 FrovDis GUSTAVSEN — f-gusta@ontine.no

29. oktober arrangerte vi Katolsk forum i
St. Hallvard om bioteknologi. Dette er et spen-
nende og viktig tema, og som troende og katolikker
er det viktig at vi holder oss informert om et tema
som i dag debatteres av Bioteknologiradet og som
vi pa et senere tidspunkt skal forholde oss til. For
mange kan dette temaet virke komplisert og tek-
nisk, men nettopp derfor inviterte vi til en
temakveld slik at vi fikk en bedre innsikt i det.

Vi var sa heldige & fa besgk av professor
Gunnar Heiene, professor ved Menighetsfakultetet
og medlem av det regjeringsoppnevnte Biotekno-
logiradet (tidligere Bioteknologinemda), og
Helena d’Arcy, som er ordferer for Respekt, en
svensk katolsk bevegelse som arbeider for a
fremme respekten for menneskelivets ukrenkelig-
het fra unnfangelse til en naturlig ded.

Gunnar Heiene loset oss gjennom en del av de
mulighetene som na er tilgjengelige innen forster-
diagnostikk, assistert befruktning (IVF) og embryo-
forskning, og pekte pa hvor vi finner de storste
etiske utfordringene forbundet med dette.

Rent teknisk har vi i dag kommet veldig langt
nar det gjelder muligheter, men et grunnleggende
sporsmal er i hvilken grad vi skal akseptere all ut-
vikling og hvor grensen gar til det etiske i disse
sporsmal. Vi er allerede pa vei mot et sorterings-
samfunn der det blir akseptabelt a luke ut ikke bare
alvorlige sykdommer, men ogsa mennesker med
egenskaper som vi ser pa som uenskede. Er vi som
katolikker villige til & se pa denne utviklingen uten
ala var stemme hores, eller gnsker vi 8 ha en stemme
med i det videre arbeidet, og ikke minst, vet vi til-
strekkelig om temaet til 4 kunne ha en slik stemme?

Assistert befruktning, der kvinnens egg be-
fruktes utenfor livmoren, kan veere til stor hjelp
for par som er ufrivillig barnlgse, men med mo-
derne teknikker (preimplantasjonsdiagnostikk,
PGD) kan man i dag genetisk identifisere faren for
sykdommer og uenskede egenskaper for det be-
fruktede egget settes inn i kvinnens livmor, og det
er dermed mulig & velge bort befruktede egg.

Et grunnleggende etisk problem er at de ulike
fagmiljeene er uenige om embryoets moralske sta-
tus. Et annet viktig spersmal er hvem som skal fa

- Y FRODE GRENMAR — skytenbroa@hormall.no

Helena d’Arcy

Gunnar Heiene

Hva med lesbiske par? Her kom Heiene ogsa inn
pa spersmal rundt eggdonasjon og surrogati.

Helena d’Arcy gikk gjennom flere av de aktu-
elle problemstillingene og gjorde rede for hva
Kirken faktisk mener og hvor vi kan finne informa-
sjon om dette. Hun understreket nedvendigheten
av 4 se et skapt menneske forst og fremst som et in-
divid, fordi et embryo er et menneske fra og med
befruktningen, og dermed ma det alltid behandles
som et mal og aldri som et middel i forskningen.
Den svenske nettsiden til Respekt anbefales! (www.
respektlivet.nu) Her kan du finne linker, en god
FAQ og henvisning til beker og annen aktuell litte-
ratur. Det er ogsad mulig & abonnere pa Respekts
nyhetsmagasin som kommer hver uke.

Det kom under diskusjonen frem en del frus-
trasjon i forhold til at Kirken i Norge er for lite pa
banen i slike spersmal. Det mangler kompetanse
og klare holdninger utad.

Konklusjon pa denne kvelden; det kom fram
mange nye tanker, nye vinklinger og langt sterre
forstaelse for de vanskelige spersmalene innenfor
omradet, og ikke minst en avklaring pa hvor den
katolske kirke star i dette.

Det ble ogsa uttrykt et gnske om at man ma
fortsette med informasjon om dette innad i Kirken.

r )

19. mars arrangeres
fasteretrett med

br. Bjarne Falkanger.
Vi kommer tilbake til
flere detaljer senere.
Sett av denne dagen til

tilgang til assistert befruktning. Hva med enslige? stillhet og refleksjon.
\ J
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tto’ 1890 — 2015

H_
MESSEHAGEL - menighetens gave til kirken var

Vi minner om artikkelen av Liv Benedicte Nielsen
i forrige nummer av Hallvardsvaka, hvor hun for-
teller om forberedelsene og arbeidet med var nye
messehagel som skal brukes pa Hallvardsdagen.
Messehagelen er na i produksjon i et kloster i
Polen. Kort tid fer Hallvardsvaka gar i trykken,
far vi melding om at messehagelen er ferdig brodert,
og at det kun er montering som gjenstar for den er
ferdig! Vi gleder oss til a se det ferdige produkt.
Hallvardsvaka minner om at det er mulig for hver
enkelt a gi et bidrag til produksjon av St. Hallvard-
messehagelen til konto 3000 22 49134, merket |
jubileumsgave.

JUBILEUMSNYTT 1966 - 2016

HELOGE. |
HALLVARD
EFOROSY

Programutkast for jubileumsaret 2015/16

Nedenfor finner dere et utkast til program for vart jubelar. Her kan dere se hva dere har & glede dere
til. Sett av datoene, meld gjerne din interesse i form av deltagelse i planlegging og gjennomfering av de
enkelte programposter. Dere finner kontaktperson til hvert enkelt arrangement under datoen for de

ulike arrangementer.

15.5.2015 - apning av jubileumsaret
Ansvarlig: arrangementsutoalget

Dagen starter, slik Foreningen for St. Hallvards
dag foreslar: med “pilgrimsprosesjon fra St.
Hallvardskatedralen til St. Hallvard kirke”.
Deretter en kort “Pilgrimsliturgi” med pilgrims-
benn kl. 17.00 og prosesjon som avsluttes ved
St. Hallvards kirke. Pontifikalmesse kl. 18,
deretter fortsettelse i menighetssalen. Konsert
med flere medvirkende. Vi inviterer
Hallvardguttene til 4 synge i messen, enkel
servering.

13.6.2015 - pilegrimstur til Lier

Amnsvarlig: arrangementsutvalget
Pilegrimsreise til Lier med besgk pa garden
hvor hl Hallvard kom fra, deretter til Sylling

hvor vi feirer messe i den gamle katolske kirken
der.
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23.6.2015 - Sankthans
Ansvarlig: menighetsridet

Alle naboer og naboorganisasjoner og —institu-
sjoner inviteres til Sankthansfest. Det skal
brennes bal, serveres mat fra land der vare
menighetsmedlemmer kommer fra litauisk/
latvisk musikk og dans og eventuelt andre
midtsommertradisjoner som kan skape god
stemning.

September - oktober 2015 -
pilegrimsvanding til Bohuslan

Amnsvarlig: menighetsridet og Mari Lunde

Det er ogsa kommet fram at det har veert en
betydelig Hallvard-kult i det som inntil
1600-tallet var Serost-Norge lokalisert til
Bohuslén i Sverige, men ogsa i Ustfold pa norsk
side. Pilegrimstur i dette omradet. Mari Lunde
er kontaktperson her.
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1890 - 2015

JUBILEUMSNYTT

1966 - 2016

Lordag 3. oktober - fransiskanernes bidrag
til St. Hallvar gjennom 75 ar

Ansvarlig: legfransiskanerne 0g
arrangementsutvalget

Transitusritualet kan gjennomfores. Stein
Morten Omre er positiv til dette.

P. Grzegorz Gryz OFM, p.Hallvard Hole OFM,
p- Nikolas Goryczka OFM.

P. Nikolas er andelig veileder for legfransiska-
nerne og bor delta.

Det meldes at man arbeider med a utgi Frans
skrifter pa nytt.

Klarissene.

St. Elisabethse@strene star den fransiskanske
familie naer, og ber ha en seerlig plass.

Fransiskushjelpen ber ogsa delta her.

15. november i kirkekaffen
Grunnleggelsen av menigheten i Oslo
Ansvarlig: bokkomiteen

Foredrag om grunnleggelsen av menigheten
med historisk overblikk — om utfordringene og
hvordan de ble mestret, hvor kom katolikkene
fra, hvem var de og hva ble det med dem? Ogsa
med blikk pa dagens situasjon - hva har menig-
hetens fortid a si for dagens situasjon og hva
slags leerdom kan vi trekke for fremtiden?
Bokkomiteen arbeider med dette stoffet og kan
benytte foredraget som stor bokpresentasjon
(planlagt utgivelse er ca. jul 2015). Lorentz
Kliiwer som arbeider med menighetskartoteket/
kirkebgkene kan kanskje si noe om hva kirke-
bokene forteller?

St. Elisabethsgstrenes juleverksted
som holdes i denne perioden
Ansvarlig: Elisabethsostrene

Mellom Kristi konge fest og 3. advent 2015
—julialle Herrens land
Ansvarlig: kateketene

Angelika Wimmer med kateketer og katekese-
barn lager ting som senere kan innga i en
utstilling (til varen 2016).
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St. Nikolas-feiring er en naturlig del av dette

— arrangement for barna og barnefamilier.
Utstilling av julepynt/tradisjoner og julemarked
med varer fra ulike nasjonaliteter. NUKs
Adventsaksjon kan kombineres med dette

— ogsd ministranter og ungdommer (SHUL) kan
kobles inn med mal om rekord i innsamlet

belop til Adventsaksjonen. Be NUK sentralt om
hjelp

Februar 2016 — menigheten far eget bygg
Ansvarlig: Kariuki

Foredrag om kirkebyggets historie, tanker da
man skulle bygge. Kariuki har allerede gjort seg
noen tanker og veert i kontakt med Lund og
Slaatto.

Mars 2016 - menighetens katolske kunstnere
Ansvarlig: Vera Olsnes

Utstilling med bilder, skulpturer og lignende,
laget av menighetens (etablerte og ennd uopp-
dagede) katolske kunstnere.

14. 0g 15.5.2016 - stor avslutning
Ansvarlig: jubileumskomiteen

Stor avslutning med program pa lerdag og
sondag. Lerdag podiumsdiskusjon med team-
ene "Menigheten da og nd. Hva kan vi se tilbake
til, hva har vi i vente? Hvor gar Den katolske
kirke i Norge, hvor gar St. Hallvard? Hva er
utfordringene? Hvordan kan Den katolske kirke
bli en synlig og naturlig del av Norge, hvordan
kan St. Hallvard bli/fortsette & veere en synlig og
naturlig del av Oslo ost.

Deretter middag for inviterte gjester, deriblant
prester og andre som har hatt tilknytning til
menigheten, representanter fra ordenshus og
katolske menigheter samt gjester fra DNK og
bydelen.

Pa sendag utvidet kirkekaffe etter hoymessen
der de inviterte gjeste som har anledning kan
vaere med under kirkekaffen og hilse pa menig-
heten. P4 kvelden den tradisjonelle konserten.
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1890 - 2015

JUBILEUMSNYTT

1966 - 2016

FRA URTEGATA TIL ENERHAUGEN

fra Hans Bruces jubileumsskrift til menighetens 100-arsjubileum

E Sammendrag TONE WESTERS@ - tone@westerso.com

Sa kom innvielsesdagen 15. mai 1966. Menigheten
samlet seg utenfor kirken og biskop John Willem
Gran velsignet kirken utvendig. Sa ble selve kirke-
rommet vigslet etter den gamle ritus, og biskop
Gran leste messen sammen med 6 fransiskanere. I
sin preken sa biskop Gran bl.a.:

«Kjeere fransiskanerpatres, disse ord rettes forst og
fremst til dere som i dag ser innfridd og kronet lange
drs forventninger — 0g ikke bare forventninger, men en
hel generasjons moysommelig, hirdnakket slit. Men
ogsi til St. Hallvard menighet gdr disse ord, til alle
som har sluttet opp om patrene, og da serlig til dem
som generost har tatt seg sin del, eller mere, av loftet i
rdd, byggekomite og allehidnde hjelpere.

Til menigheten horer jo ogsi St. Elisabethsostrene,
for hvem dagen sikkert er en gledens og takknemlig-
hetens dag, sid bundet som de har veert til sognets liv 0g
trivsel. Men ogsd for hele Oslo-omrddet, ja, for hele
bispedommet, er dette en stor dag; for en kirke eksisterer
ikke bare for det ene sogn, - den stdr dpen for alle 0g har
noe d gi alle.

Men disse ord har en videre adresse enda: Dette kirke-
bygg er frukten av et — jeg vil vdge d si inspirerende 0g
betagende samarbeid mellom dem som efter hvert i
kraft av sitt engasjement eller sitt yrke er blitt trukket
inn i dette prosjekt. Stadig flere har det veert, som rime-
lig kan vere, og det er en glede d kunne konstatere at
sd mange er tilstede her i dag: arkitekter, entreprenorer,
hindverkere, arbeidere. Denne oppgave som har veert
noe mer enn bare reisningen av et hvilketsomhelst bolig
eller kontorbygg har sveiset dere sammen s d si til en
familie — om enn for bare en tid. Mitte en varig velsig-
nelse folge alle som har samarbeidet pd fullforelsen av
dette bygg.

I dag, med sd mange til stede her i kirken, bdde
katolikker 0g ikke-katolikker — noen for d takke og prise
Herren, andre for d delta i en hoytid som bare kan finne
sted én gang i en kirkes historie, - i dag er allerede kir-
ken sprengt. Alle kirker er selvfolgelig sprengt ved en-
kelte anledninger — selv Peterskirken, som dog rommer
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over 70 000 mennesker. Men la oss se litt naermere pi
dette, for det kan veere godt pd en slik dag d bli klar over
hvilken utvikling det er som har betinget nodvendig-
heten av dette bygg. For 25 dr siden hadde St. Hallvard
rundt regnet 200 sognebarn. I dag er dette tallet vokst
til temmelig noyaktig 1000. Hvis alle disse skulle
komme regelmessig til kirken, ville den allerede nu
veere altfor liten. Pi den annen side: dersom ekningen
kommer til d fortsette i samme tempo, md patrene 0g jeg
allerede i oversiktlig fremtid begynne d se oss om efter
nye utveier, kanskje efter nye tomter, arkitekter, entre-
prengrer — ikke minst glade givere og glade hjelpere.

Jeg vet at mange vil si: trost dere, stadig flere men-
nesker flytter ut av byene, der blir stadig feerre tilbake;
balansen etablerer seg selv. Men dette er bare til dels
riktig: Vi omgis av hoyhus, og stadig flere — og hoyere
—er planlagt. Bysaneringen er i full gang i dette omrd-
det som er det egentlige opprinnelige «Oslo under
Eikaberg» - hvor engang Fransiskanerne ferdes og gled
naturlig inn i bybildet for 500, for 600 og 700 dr siden.
Nu som den gang gjelder det d folge utviklingen og
vaere forberedt pd alle eventualiteter. Men stir det slik
til, da la oss dobbelt glede oss over at vi her pd
Enerhaugen ikke bare har en verdig kirke, men ogsi et
vakkert og tidsmessig kloster som kan veere en solid
base for vire fransiskanere, hvor de midt oppe i deres
mangehdnde pastorale gjoremdl ogsd kan fi ro, inspira-
sjon og innsikt. All fruktbar planlegging trenger til
disse ting. Ndr vi vet hva vdre kjaere patres har greid d
sette ut i livet fra sin base i Urtegaten, hva kan vi da
ikke vente oss, ndr de snart flytter inn i sitt nye kloster
her. Men i dag og i ukene som kommer, skal vi unne
dem en velfortjent pause, for at de, som det heter, i ro
kan fi beskikke sitt hus, bide det gamle og det nye.

Det gamle: Nu ndr dette skjer, er det vemodig at St.
Hallvard i Urtegaten har hatt sin siste gudstjeneste,
forrige sendag, si d si pd 70-drsdagen for grunnstens-
nedleggelsen. Den gang kirken ble konsekrert, for det
ble den, fremfortes den samme messe som i dag, hvor-

under det synges: «Godt grunnfestet er Herrens hus pi
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den faste klippe.» Grunnens fasthet under Urtegaten
betviles av bdde patrene og andre, men her pd
Enerhaugen kan der ikke herske noen tvil. Som jeg sa
ved grunnstednedleggelsen for dette bygg for et dr siden:
Her stir man stott 0og ser langt! Og det er nodvendig.

Jeg vil da i dette perspektiv — som nedvendiguis
innebeerer et tilbakeblikk — av hjerte takke patrene for
hva de har veet og hva de har utrettet her i Gamlebyen
0g andre steder i virt land, 0g ikke minst for at de har
holdt ut si lenge, si trangt og dog si livsglade.

Det er godt d kunne konstatere at de fleste av de
Fransiskanere som er kommet til oss i drenes lop er i
live 0g ved godt mot — ikke alle i Norge —men alle i full
virksomhet der kirken har gitt dem en oppgave: Pater
Jorne som kom forst for 42 dr siden, pater Notenboom
som ble St. Hallvard forste fransiskanske sogneprest i
1934, pater Novatus, pater Boers, - broder Martin. Og
sd de som virker blant oss til daglig og som gleder seg
over d ha fitt et riktig norsk moderhus: St. Hallvards
utrettelige sogneprest og Prior, pater Castricum og
hans to trofaste medhjelpere og stotter, pater Hansen,
vdr forste norske Fransiskaner og pater siden reforma-
sjonen, og pater Arno, allemanns venn. Av hjerte unner
vi dem stundens storhet og glede. Og vi vil glede 0ss
med vire ovrige patres, som yder sin innsats langt fra
Oslo-omridet, over at deres Orden nu har fitt et feste i
vidrt land som vil komme dem alle til gode, et arnested
hvor de kan soke hen og finne dndelig 0og menneskelig

>
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stotte i sin ofte ensomme og krevende diasporatilvae-
relse. Jeg vil ikke glemme d uttrykke min og Bispe-
deommets takknemlighet til de patres som har virket i
vdrt land og som er gdtt bort, men hvis innsats 0g
eksempel lever videre i manges minne: pater Leo, pater
Hol 0g pater Damian. Vi vil minnes dem seerlig under
denne offerhandling. Det md vere tillatt d tro at de er
neervaerende og gleder seg med sine ordensbrodre og
stotter opp om dem, kanskje bedre nu enn om de hadde
sittet iblant oss.

Som Bispedemmets ansvarshavende takker jeg for
alt som er blitt utrettet, - dette er jo en sognekirke. En
spesiell takk til Pater Provinsial og den Hollandske
Provins for den meget store okonomiske hjelp de har
ydet, og den oppmuntring de i mange dr har gitt sine
norske ordensbrodre. Men jeg vil 0gsd takke for alt hva
dere Fransiskanere med dette loft pdtar dere for frem-
tiden. En slik kirke, et slikt kloster forplikter. Det er
dere de forste til d erkjenne og ville ta konsekvensen av.
Derfor narer dere nu et dypt og hjertelig onske om i
evne d leve opp til 0g vokse pid denne oppgave. Det er
godt for en mann ndr han kan si at han ingen fiender
har. Det kan Dere, Fransiskanere, trygt si. Mitte det
alltid forbli slik og Gud vil velsigne deres virke, 0g
gjennom Dere menigheten, Bispedommet, ja hele virt
land og folk.»

Hamburg 18. august 2014
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Kjoere St. Hallvard menighet

For menighetene St. Marien med Edith-Stein

I ) BERNADETTE BAUMANN

Mange takk for de nyhetene fra dere som nadde
oss rett for sommerferien.

Likesa vil vi si mange takk for innbydelsen til
deres store jubileum 15. mai 2015. 125-arsjubileum
for grunnleggelse av menigheten og 50-arsfeiring
for innvielse av kirkebygget. Dette har dere all
grunn til a feire!

Vi gleder oss over a fa anledning til & veere gjes-
ter hos dere til denne feiringen. Sa langt har 11
personer meldt seg til Norges-reise med jubile-
umsfeiring. Hvor mange gjester kan menigheten
klare a skaffe overnatting til?

I desember planlegger vi 4 legge de endelige
planer for oppholdet hos dere.

Vi horer at det foregar store endringer i menig-
heten. Det er synd vi ikke vil treffe sogneprest p.
Sigurd Markussen, siden han forlater St. Hallvard.
Vi gnsker ham lykke til og alt godt for oppgaven
han gar til i Tromse.

I var menighet sta heller ikke tiden stille. Vi
star overfor en annen type radikal endring. Hos
oss slar man flere menigheter sammen og skaper
andre pastorale sammensetninger (?) Var menig-
het, St. Marien med Edith-Stein, blir slatt sammen
med syv andre nabomenigheter og vil utgjere en
pastoral enhet. De ulike menigheter ma i skende

grad forholde seg til denne nye pastoralstruktu-
ren. Man moter nye sammensetninger av mennes-
ker og menighetsmodeller. Folgen av dette er at
man fremmer og oppdager nye talenter bade i
egen og i de andre menighetene. I var menighet
har erkebispedemmet utnevnt fire legfolk til &
lede ordets lovsangsgudstjeneste. De feirer Ordets
gudstjeneste i St. Christophorus en sendag i ma-
neden, siden denne menigheten ikke lenger har
en prest som kan holde regelmessige
gudstjenester.

Fra 2. til 9. august sendte var menighet og na-
bomenighetene 18 ministranter til ministrantval-
fart i Roma. Der meotte de 50 000 andre tyske
ministranter.

N4 er det snart slutt p4 menighetens sommer-
ferie. Vi synes det er flott & tenke tilbake pa var fel-
les reise til Israel varen 2013. Vi hadde hellet med
oss, siden det inneverende ar ville veert vanskelig
a gjennomfore reisen pa grunn av den politiske
situasjonen.

Vi gleder oss over a skulle fa mote dere igjen i
Oslo i mai 2015. VI ensker dere lykke til med opp-
start etter sommerferien, og alt godt for deres vei
videre.

«St. Hallvardminner i Sverige»

I Y LASSE STEIN BORGEN — lasse mari@gmailcom

I S SVERRE EMANUEL DEHLI

E MARI ATLANTA LUNDE - mariatlanta.guide@gmail.com

I forkant av disse jubileumstider i St Hallvard
kirke kan det veere pa sin plass med noen ord om
St Hallvard, som var kirke er oppkalt etter. Dette
er den forste av flere historiske artikler om «var»
helgen. Etter at St. Hallvard ble drept pa
Drammensfjorden15 mai 1043, ble han begravet i
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et St. Olav kapell pa Huseby i Lier. Der sprang det
ut en hellig kilde pa stranden like ved og et hellig
lys stralte over graven. Etter begravelsen skjedde
det flere mirakler ved graven. I 1053, ti ar etter
hans ded, ble hans legeme lagt i et praktfullt skrin
som sto pa alteret i Mariakirken i Oslo.
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Mariakirken var kongens egen kirke og la neer
kongsgarden nede ved havnen. Da St. Hallvard-
katedralen sto ferdig i 1130, ble skrinet med St
Hallvards relikvier flyttet neer hoyalteret i den nye
katedralen (datidens nest storste bygg i Norge).

Det vokste fram en Hallvard-kult, serlig i
Ser-Norge.

Og hva var sa Ser-Norge? Bohuslédn i Sverige
(fra Gotaelv ved Geateborg og mot i nord forbi
Stremstad til Svinesund) var norsk. Hele omradet
fra Glomma til Gotaelv ble kalt «Alvheim» i tiden
for 1200. Kong Harald 1. Harfagre gjorde Bohuslan/
Alvheim til en del av Norge i ca. 870. Da Kalmar-
unionen gikk i opplesning i 1523, forble Bohuslan
i Danmark-Norge og ble ikke en del av Sverige for
etter freden i Roskilde i 1658. Hele Ostfold-Bohus-
linomradet var en del av Oslo bispedemme. Det
var for evrig ogsa Lier, som St. Hallvard kom fra.

I en svensk helgonkrenika star det at Hallvard
var Oslos skytshelgen og Bohusldns apostel.
Hallvard knyttes i Sverige til stedet Ytterby uten-
for Kungdlv, da det 14 en kirke viet ham der. Pa
en hjornesten i det nordvestre hjernet av kirkerui-
nen i Ytterby kan man se hogget ut ansiktene av
de to fetterne - Hallvard Vebjernsen fra Lier og
Kong Olav 2. Haraldson (den hellige).
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Legenden sa at Olav den hellige initierte byg-
ging av kirken, noe som er lett & motbevise. Olav
dode snaut 13 ar for Hallvard og dessuten er kir-
ken bygget ca. 100 ar etter helgenenes ded. En
annen historie sier at hjornesteinen viser Hallvard
og kvinnen han reddet. Videre sier legenden at
nar hodene pa stenen fra pilaren nar marken (noe
den har gjort), er det tegn pa at jorden skal ga un-
der! At kirken i Ytterby var en Hallvards-kirke og
at man i dette omradet ba om helgenens forbenn
gjennom hele aret (ikke bare rundt 15. mai), er
sikkert.

Et annet handfast bevis pa Hallvards kulten i
omradet, det finner man i middelalderkirken Skee
i nordre Bohuslin, Stremstad kommune. Vi vet
ikke hvem kirken er viet til. Man har funnet et
gravfelt ved kirken fra jernalderen, 500 f.kr - 1050
e. kr., som viser at kirken er bygget pa en hedensk
kultplass. Skee er en stor romansk stenkirke fra
1100 tallet og full av severdigheter, men her skal
vi konsentrere oss om St. Hallvard og alterskapet.
Skee kirke i Stromstad kommune er byggeti ost-
norsk tradisjon i bohusgranitt . Det er en stor
kirke, og portalene skulle vere like de man hadde
i St Hallvards-katedraleniOslo med enkel profil,
ikke soyleprofil eller bueprofil.
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Alterskapet er fra Liibeck pa 1490-tallet. Et
bilde av den korsfestede Jesus er omgitt av sma
enkeltbilder av de tolv apostlene (Mattias har er-
stattet Judas foraederen). Pa nederste rad star tolv
helgener. Det at St. Hallvard er en av de 12 helge-
nene, viser at alterskapet i kirken var spesielt byg-
get for en kirke i Oslo bispedemme.

Fra venstre til hoyre er de tolv:-1) St. Katarina
av Alexandria 2) St. Maria Magdalena 3) St.
Hallvard av Oslo 4) St. Barbara 5) St. Birgitta av
Sverige/Vadstena 6) St. Gertrud av Nivelles 7) St.
Erik av Sverige (muligens St. Georg) 8) St. Olav av
Norge 9) St. Anna 10) St. Dorotea 11) Fransiskaner-
bror St. Bernhard av Sienna (muligens St. Sigfrid)
og 12) St. Agnes. Ingen har glorier, men de star
under sma «portaler» i alterskapet. S8 nummer tre
fra venstre er var St. Hallvard, der han star med et
mollehjul i hendene.

Ogsa av interesse kan veere at fransiskaneren
St. Bernhard av Sienna er en av de tolv helgenene.
St. Bernhard forekommer bare i én annen kirke i
Sverige. Det fantes fransiskanerbredre i Oslo og
Marstrand i middelalderen, og man vet at de fore-
tok seg «prekenvandringer» til nordre Bohuslan
og kan slik ha pavirket at det kom en fransiskaner
i alterskapet.

Hva ligger bak at vi finner en slik stor sten-
kirke isolert og langt ute pa landet? Storrelsen til-
sier at den var en, som lutheranere vil kalle det,
«en prostikirke». Dette kan kanskje best kalles kir-
ken til en av biskopens assistenter, hvis man skal
forklare det pa «katolsk» vis. En annen forklaring
er at kirken 1a pa en pilegrimsrute, og videre at
det fantes ressurser i omradet p.g.a. granitten som
ble produsert. Kirken er av samme byggestil som
ostnorske kirker periode i

fra samme
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bohusgranitt. Portalene er like de som var i
Hallvards katedralen i Oslo.

Hallvardskulten var serlig utbredt pa Ost-
landet. Lovey kapell i Larvik er bygget opp fra
ruiner av en St. Hallvards kirke. Rygge kirke, syd
for Moss, er oppfert av stenhuggere fra St.
Hallvardskatedralen. Ytterligere forbindelse til
Hallvard har man ikke kjennskap til for Rygge
kirke. Det var en Hallvard- kirke i Sylling / Buske-
rud og en kirke i Hval i Akershus som er nedlagt.
Bade Oslo og Sarpsborg har sin «St. Halvards

plass», og Sarpsborg har sitt St Halvard
borettslag.

Oslo, 2.11.2014 Allesjelersdag
Kilder:

«Skee kyrka» av Bengt Ingmar Kilstrem

«En svensk helgonkrenika» av Carl Henrik
Martling

Tavle i Skee kirke med helgennavn og apostler
(bilde sendt fra Lasses mobiltelefon)

Sverre Dehlie

Kulturhistorisk museum , UIO

Petter Molaug NIKU.no og Leder i foreningen «St.
Hallvards-dag»
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St. Elisabethsgstrene

m ST. ELISABETHS@STRENE

Var kongregasjon er knyttet til St. Hallvard menig-
het siden 1891. Tjenesten i og for menigheten 1a
alltid alle sgstrene pa hjertet. De kunne pata seg
oppgaver som var sma og skjult, men viktig for
menigheten og for Gud. Vart ordensliv er et liv i
spenningsfeltet mellom neerveret foran Gud og

neerveeret blant mennesker. Kongregasjonen har
sitt utspring i erkjennelsen av Guds vilje: & tjene
ham i de syke og nedlidende. Etter Kristi ord: ” Alt
hva dere har gjort mot selv den ringeste av mine
bredre, det har dere gjort mot meg” /Matt 25,40/,
ville hun i de syke "pleie de sarede lemmer pa den
guddommelige Frelsers legeme”.

I Urtegaten, som 1a pa menighetens omrade,
hadde sostrene et sykehjem. P4 grunn av mangel
panyekal, matte sgstrene stenge huset. Naflyttet de
til Nordstrand. Heldigvis ligger ogsa Nordstrand
i St. Hallvards menighetsomrade. Sestrene bidro
fortsatt med sin hjelp ved & tjene i menigheten
som sakristaner, organister og kateketer. Men
mangel pa rekrutering var fortsatt er kjent utfor-
dring for oss. Gud velsignet var kongregasjon i
Norge med nye kall, men ganske sparsomt. Men
vi ga oss ikke. Vi ber hver dag om nye kall til var
kongregasjon og vi ble bennhert. Pr. i dag har vii

nytt rdd
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Kadidater

oppleeringen to sestre med tidsbestemte lofter, sju
noviser og ni kandidater. Disse er hap for var kon-
gregasjon, men ogsa for norske menigheter, og
forst og fremst for St. Hallvard menighet. Be
sammen med oss for dem, at de trofast felger kal-
let som Gud har gitt dem, slik at vi blir til nytte for
menigheten.

I dag driver vi St. Elisabethhjemmet som er et
hjem for eldre mennesker. Til sammen har vi 20
eldreboliger. Til vart hjem tar vi alle uansett reli-
gion og livssyn, slik vare grunnleggerinner opp-
fordret oss til. I leiesummen for en leilighet pa 28
kvm inkl. dusjbad/wc er ogsa inkludert middag,
utgifter til varme, strom, lys, fellesutgifter som
rengjoring av trapper og korridorer, samt snoryd-
ding. Det er en forutsetning for leieforholdet at
leieren selv kan stelle leiligheten og sin egen torr-
kost, eventuelt ved hjelp som leieren selv
ansetter.

F

F
Julebasar

Noviser

I ar har vi hatt provinsialkapittel. P4 minne-
dagen for de hellige martyrer Kosmas og Damian,
den 26. september, fulgte valget av Provinsial-
superior og hennes fire radssestre.

Sester M. Katarina Hodyr er blitt valgt til pro-
vinsialsuperior for St. Elisabethsgstrene Den
Norske Provins. Vi anbefaler var nyvalgte provin-
sialledelse til alles forbegnn.

Du kan komme og bli kjent med oss. Den store
anledningen er julebasar som finner sted den 29.
november 2014 fra kl. 10 — 14 hos oss pa
Nordstrand. Samme dag inviterer vi alle barn til
JULEVERKSTED. Adressen er: St. Elisabeth-
hjemmet, Munkerudveien 52, 1165 Oslo. Arets
inntekten vil g til klosterutdanning.

Selv om ikke mange av oss er synlig i menig-
heten, sa er menigheten alltid i vare forbenner.

E L

29. november 2014 fra kl. 10 - 14
Samme dag inviterer vi alle barn til JULEVERKSTE

Adressen er:

- St. Elisabethhjemmet, Munkerudveien 52, 1165 Oslo 7'

Ly

¥ A
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Arets inntekten vil g til klosterutdanning

»

»
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‘Voldens pris
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IV S INGRID FINESS EVENSMO, Caritas Norge

Det enorme omfanget av vold i mange land er et
alvorlig hinder for utvikling og fattigdomsreduk-
sjon. Diskusjonen rundt de nye utviklingsmalene
har satt fokus pa den internasjonale innsatsen
for a bekjempe vold.

— Vi lever i konstant frykt for at noe kan skje med
oss, altfor mange uskyldige har mott en voldelig
ded kun fordi de har veert pa feil sted til feil tid.
Volden har nadd et slikt omfang at verdien av og
respekten for et menneskeliv er borte.

Det forteller 23-aringene Hilda Caceres
Amador og Diego Nufies. De kommer fra
Honduras, landet med den heyeste drapsraten i
verden, og deltar i et Caritas-prosjekt for volds-
bekjempelse. Honduras er ikke i krig, men fattig-
dom, kriminalitet og stor sosial og ekonomisk
ulikhet har bidratt til en voldsbelge som na er ute
av kontroll. Ungdom regnes som de mest sarbare
for rekruttering til kriminelle gjenger, og mange
av ofrene for den vaepnede volden er ungdom.
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Nitti prosent av voldelige dedsfall i verden i
dag skjer ikke i krig eller borgerkrigssituasjoner;
de knyttes til samfunnsproblemer som kriminali-
tet, partnervold og vold mot barn. I dag har om-
trent ett av tre land i verden en drapsrate pa mer
enn 10 drap per 100000 innbyggere i aret, som er
det nivaet Verdens helseorganisasjon (WHO) reg-
ner som kritisk. I 2012 var tallet for Honduras 85
drap per 100 000 innbyggere.

VOLD HINDRER UTVIKLING

Volden i Latin-Amerika er tett knyttet til korrup-
sjon, utpressing og narkotikahandel. Den har fort
til mistillit til de statlige institusjonene og utbredt
frykt i befolkningen. Det hoye voldsnivaet er ofte
et resultat av fattigdom, samtidig som volden
bidrar til 4 bremse videre utvikling. Mens «kon-
fliktfellen» er blitt et vanlig begrep for & beskrive
land i verden med gjentakende konflikt og borger-
krig, kan man snakke om at mange latinamerikanske
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og karibiske land sitter fast i en «voldsfelle».
Tidligere antok man ofte at skonomisk, politisk
og sosial utvikling automatisk ville fore til reduk-
sjon av volden. Men de siste 20 arene har vist at
bekjempelse av vaepnet vold méa prioriteres spe-
sielt ved siden av tradisjonell fattigdomsbe-
kjempelse.

Det har tatt tid 4 fa vold og utrygghet opp pa
den internasjonale utviklingsagendaen. Tusenars-
erkleeringen for utvikling nevnte fred og sikker-
het, men inkluderte ikke et eget tusenarsmal om a
redusere vold. I den pagaende internasjonale pro-
sessen for a definere nye utviklingsmal fra 2015
har imidlertid vold og sikkerhet fatt storre opp-
merksomhet. Da FN gjennom undersgkelsen My
World spurte to millioner vanlige mennesker fra
hele verden hva de onsket skulle veere med i de
nye malene, havnet frihet fra vold og konflikt
blant de syv gverste prioriteringene. Anbefalingen
fra FNs arbeidsgruppe for utviklingsmaélene in-
kluderer som mal nummer 16 «A fremme frede-
lige og inkluderende samfunn». I hest begynner
FNs medlemsland & forhandle om hvordan de en-
delige malene skal se ut.

FEILRETTET BISTAND?

I september i ar kom forskere fra Oxford og
Stanford University med nye innspill til debatten.
I en rapport advarer de mot at det nye beerekrafts-
malet far for stort fokus pa a redusere vold i krig
og konflikt, og ikke tar inn over seg statistikken
som viser at mord, voldelige overfall, partnervold
og overgrep mot barn er store og kostbare proble-
mer globalt sett. Forskerne Anke Hoeffler og
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James Faeron peker pa at en sveert liten andel av
dagens bistand er rettet mot forebygging av volds-
kriminalitet og andre former for vold i samfunnet.
De mener en storre internasjonal prioritering av
bekjempelsen av slik vold vil kunne gi stor utvik-
lingseffekt. Blant annet har de beregnet at dersom
drapsraten i Latin-Amerika ble redusert til null,
ville det gitt en velferdsekning tilsvarende det
som folger av en gkning i BNP pa litt over fire
prosent.

FOREBYGGING BLANT UNGE
Mange ungdommer i Honduras velger & bli med
i ungdomsgjenger og organisert kriminalitet for &
finne en vei ut av fattigdom og arbeidsloshet. Men
de fleste overlever ikke i gjengene mer enn tre ar
for de blir drept, forteller Diego Nunes.

12012 ble 27 prosent av alle drap begéatt i Latin-
Amerika, til tross for at kun ni prosent av verdens
befolkning bor pa kontinentet. De unge mennesk-
ene som deor eller lemlestes av volden kunne hatt
et langt og produktivt liv foran seg. Pa denne ma-
ten rammes landene og fattige lokalsamfunn
hardt bade okonomisk og sosialt.

Hilda og Diego mener det er nedvendig a
skaffe andre alternativer til vold for ungdommer
ved 4 satse pa skole og jobbmuligheter for alle,
uavhengig av hvilken sosial klasse de tilhgrer. De
er lei av & leve i frykt for hva som kan skje med
dem selv og deres neermeste.

Nar jeg er ute tenker jeg alltid pa om personen
ved siden av meg pa gaten vil gjore meg noe
vondt. Honduranere er bestandig pa vakt, det har
blitt en permanent psykisk tilstand, sier Hilda.
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I forrige nummer av Hallvardsvaka sto det en kort
presentasjon av de ulike avdelingene i Fransiskus-
hjelpen.

Jeg vil gjerne gi et litt bredere bilde av en av av-
delingene, Pleietjenesten, og si noe mer om var
historiske bakgrunn, litt om hva vart arbeidsom-
rade dreier seg om, og hvilke aktiviteter vi er
engasjert i.

Pleietjenesten i Fansiskushjelpen har i snart 40
ar jobbet med alvorlig syke og deende som ensker
a veere i eget hjem.

Pleietjenesten kalles ogsa et ”“Hjemmehospice”.

Begrepet Hospice er inspirert av arhundrelang
tradisjon med vandrerhjem og herberger for fat-
tige og syke i en rekke europeiske land.

Den moderne Hospicebevegelsen fikk sitt gjen-
nombrudd da en kvinne ved navn Cicely Saunders
etablerte St. Christopher's Hospice i London i
1967. Cicely Saunders var bade sykepleier, lege og
sosialarbeider.

Et hospice er et hjem for kronisk syke eller de-
ende pasienter. Behandling pa hospice kjenneteg-
nes av at den hverken tar sikte pa a fremskynde
eller utsette doden, men derimot pa & avhjelpe be-
hov og problemer bade av fysisk, psykisk, sosial
og andelig karakter.

Brita Paus, som regnes som en av grunnleggerne
av Fransiskushjelpen, startet i 1957 en frivillig tje-
neste som skulle formidle hjelp til syke og eldre som
var kommet i vanskeligheter. Utover 1960-arene
vokste Fransiskushjelpen, og ble en betydelig frivillig
organisasjon med et engasjement som ble lagt
merke til, og tjenesten ble stadig utvidet. Dette var
for tjenester som hjemmesykepleie og hjemmehjelp
var tilbud fra kommunen, slik vi har det i dag.
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nytt fra Fransiskushjelpen

11976 kom det forespersel fra Radiumhospitalet,
og behovet for omsorg for alvorlig syke og deende
i sitt eget hjem ble aktuelt, og da ble Pleietjenesten
etablert.

Det innebeerer at Fransiskushjelpen var Norges
forste ambulerende hospice som arbeidet etter
hospicefilosofien, og man sier at Brita Paus var
den som bragte hospicebevegelsen til Norge.

Helhetlig fokus og god kompetanse rundt alle
pasientens sammensatte behov kjennetegner ma-
ten vi i Pleietjenesten ivaretar de pasientene som
er innskrevet i var tjeneste.

Til enhver tid har vi ca 120 pasienter, hoved-
sakelig kreftpasienter, innskrevet i var tjeneste.

Hvert ar yter vi omsorg, pleie og lindring til ca
450 pasienter i hjemmet hjemmehorende i Oslo.

Vi er pr i dag ca 20 ansatte helsearbeidere;
sykepleiere, hjelpepleiere og omsorgsarbeidere,
lege og fysioterapeut, mange med spesialkompe-
tanse innen kreft og palliasjon ( lindring). Vi er alle
ansatt pa grunnlag av kompetanse og erfaring.

Hvem som helst kan ta kontakt med oss for a
henvise en pasient. Det er lagt vekt pa lite byra-
krati og stor fleksibilitet i tjenesten. Det betyr at
det sjelden er mer enn noen fa dagers ventetid for
vi er i kontakt med pasienten, og han / hun kan
innskrives hos oss. De fleste henvendelser til oss
kommer fra sykehus og hjemmetjenesten, men
det er ogsa en god del parerende og pasienter som
tar direkte kontakt med oss.

Vi samarbeider tett med den kommunale
hjemmesykepleien, og er i tett dialog omkring pa-
sientenes komplekse situasjon med behandlende
leger ved alle sektorsykehusene i Oslo, samt fast-
legene. I tillegg er Hospice Lovisenberg en institusjon
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Brita Paus og p. Castricum- grunnleggere av F.hj.

vi samarbeider tett med. Vare pasienter kan sgke om
inntil 2 ukers opphold der nar de har behov for mer
sammensatte lindrende tjenester i perioder, eller nar
det er for utfordrende for pasienten og / eller de pa-
rerende at den syke er hjemme. Ofte kan et opphold
pa Hospice bidra til at pasienten kan fungere bedre
hjemme etterpa.

Helhetlig fokus, kompetanse og tett samarbeid
rundt pasient og parerende er avgjorende for at
den siste tiden skal oppleves best mulig. En god
hjemmetid , samt livskvalitet er malet.

Malet om lengst mulig hjemmetid star ikke
som motsetning til innleggelse i sykehus. Pasienten
trenger ofte begge deler.

Maten vi jobber pa er at vi er pa avtalte besgk
av kortere eller lengre varighet, etter hva pasienten
og de parerende har behov for, og etter vare priori-
teringer av hvem som trenger det mest til enhver tid.

I tillegg til de ansatte i pleietjenesten har vi
ogsa glede av & ha tilknytning til de frivillige tje-
nester i organisasjonen. Frivillige bidrar som be-
soksvenner og yter folgetjeneste, nar f.eks en pa-
sient som ikke har péarerende skal til avtaler pa
sykehuset.

Fransiskushjelpens Pleietjeneste er den eneste
av sitt slag i Norge.

Tjenesten er apen for alle uansett tro og livssyn.

Oslo kommune finansierer tjenesten, sa den er
gratis for brukerne.

Fransiskushjelpen har de seneste arene opp-
levd kutt i den kommunale stotten.

I 2014 har vi fatt signaler om at det vil stilles
storre krav til mer egenfinansiering i fremtiden.

Pa samme tid erfarer vi at privatpersoner i
storre grad ensker & engasjere seg i saker som lig-
ger deres hjerte neer. Mange onsker a gi en takk
for den hjelpen de har mottatt, og flere etterlyser
enklere mater 4 kunne gi en gave pa.
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Derfor jobber vi i disse dager med & etablere et
system for a kunne gi en gave via telefon og sms,
og ogsa muligheten til a stotte konkrete prosjekter
i Fransiskushjelpen.

Vi er veldig takknemlig for alle gkonomiske bi-
drag, som er med pa a sikre drift av alle avdelin-
ger i Fransisksuhjelpen, til tross for mindre offent-
lig stotte enn tidligere.

Mange rundt omkring i Oslo og i Norge for ov-
rig har hert om vére tjenester, og derfor far vi sta-
dig henvendelser fra helsearbeidere og studenter
som for eksempel gnsker a hospitere hos oss.

I tillegg bidrar vi ved flere anledninger med
undervisning om relevante tema for helsearbei-
dere i for eksempel hjemmetjenesten og ved
utdanningsinstitusjoner.

I inneveerende ar har vi veert med som rad-
givere i et prosjekt i Tromsg, hvor de onsker a etab-
lere en lignende tjeneste. Dette har veert i samar-
beid med Kreftforeningen og Norske Kvinners
Sanitetsforening bl.a.

Vi har nylig fatt henvendelse fra en kommune
neer Oslo, samt en sammenslutning av 6 kommu-
ner pa nord-vestlandet som vil se pa hvordan vi
sikrer gode sykepleietjenester til alvorlig syke i
hjemmet, og om det kan ha overferingsverdi til
deres hjemkommuner.

Samarbeid og kompetanseoverforing er vik-
tige verdier i alle ledd av helsetjenesten.

Alle fast ansatte i Fransiskushjelpens Pleietje-
neste har hatt glede av & delta pa den 13. lands-
konferansen om utfordringer ved livets slutt, som
fant sted over 3 dager i Trondheim i september.
Konferansen er en viktig arena for faglig oppdate-
ring og utveksling av erfaringer, samtidig som det
gir mulighet til & knytte mer uformelle kontakter
nar fagfolk fra hele landet samles.

Hospice Lovisenberg har feiret sitt 20 arsjubi-
leum denne hesten, og noen av oss i pleietjenesten
var heldige og fikk veere tilstede ved et flott arran-
gement i Gamle Logen, hvor faglige foredrag og
kulturelle innslag la en god ramme rundt feirin-
gen av jubileet.

Pa vegne av Fransiskushjelpens Pleietjeneste vil vi
onske alle lesere en god desemberméaned.

Med vennlig hilsen Bodil Inderhaug,
Avdelingssykepleier i Pleietjenesten
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KIRKEBIDRAGSORDNING

Bli med pa kirkebidragsordningen
Premier a vinne!

. 1 Kirkebidrag er en av vare viktigste inntektskilder. Som du vet koster

det mye & drive en menighet, og vi er avhengige av medlemmenes
giverglede. Du kan gi penger i kollekten og du kan gi penger direkte
til menigheten — kirkebidrag.

Dersom du benytter deg av skjemaet som felger med sendagsbladet
og Hallvardsvaka og inngar en avtale om AvtaleGiro, vil du fa 27% av
{ bidraget ditt som skattereduksjon. Gir du for eksempel kr 400 hver
B maned med automatisk trekk i banken, betaler du kr 4.800 i lopet av ett
ar og far en redusert skatt pa kr 1.296.

Biskopens anbefaling er at man gir 1% av brutto inntekt som
kirkebidrag.

Bidragene blir automatisk rapportert til skattemyndighetene, du behover
ikke gjore noe selv. Du velger selv om du vil bli trukket hver maned, hvert
kvartal eller visse maneder. Du kan ogsa nar som helst kontakte banken din
og stoppe betalingen for en enkelt maned. For a fa redusert skatt ma bidrag
pr ar veere minst kr 500. Du far fradrag for inntil kr 18.600 pr ar.

For d gjore det mer fristende d inngd en fast avtale, vil vi gi tre fine premier til
nye bidragsytere for utgangen av 2014. For d bli med i trekningen md ferdig utfylt
skjema sendes til menighetskontoret, og vi sender det videre til bispedommet, som
administrerer ordningen. Vinnerne blir offentliggjort i sondagsbladet 18. januar 2015.

Sper gjerne menighetskontoret dersom du trenger hjelp til a fylle ut
skjemaet eller lurer pa noe.

CHURCH DONATION SCHEME - PRIZES TO BE WON!

The three most important sources of income to our parish are: government subsidy, mass collections
and donations. Did you know that you can get a tax deduction if you give a donation to your parish?
(minimum 500 kr a year) You get a tax deduction of 27% of your donation. To join the scheme fill in the
“Avtale Giro” form which is enclosed in the Sunday bulletin or available from the parish office. If you
send the completed form to the parish office before the end of 2014, your name will entered in our prize
draw. The three winners will be announced in the Sunday bulletin on 18 January 2015. Not sure how
to fill in the form? - contact the parish office for help.

4{ Avtale

5
=]

Péng gop kinh té giup gido xi St.Hallvard

3 nguén loi tlic kinh t€ chinh yéu ctia gido xt chinh 1a tién gié mai thanh 1é Chda nhat, tién trg cdp tit chinh pha
theo mdi ddu ngudi cong gido va “qua dang cting” (kirkebidrag) tit gido dan. Vi “qua diang cung” danh cho gido
xt c6 thé khéu trit 27% thué ctia s6 tién chung ta dang ciing cho nha tho. Gido xtt kéu goi 6ng ba anh chi em véi
tdm long quang dai dong gop gido xd “qua dang cing” qua viéc dung chi phiéu Fast Avtalegiro d€ dong gop, viia
dé dang va caing la cach tién lgi nhat.

Xin quy 6ng ba anh chi em vui long dung Fast Avtalegiro, dién vao va ggi vé dia chi gido xt hodc tai van phong
gido xu trudc dau nam 2015. V6i su dong gop “qua dang cung’, gido xti sé danh 3 giai thudng cho nhiing ai tring
thudng. Gidi trung thudng sé cong bd vao ngay 18 thang giéng ndm 2015. Néu 6ng ba anh chi em c6 thac mac hodc
can su gitp dd dién vao mau don Fast Avtalegiro xin vui long lién lac v6i vin phong nha xa d€ dugc huéng dan.

PROGRAM WSPARCIA KOSCIOLA

Trzema najwazniejszymi zrodtami dochodéw naszej parafii s3: rzadowe subwencje, ofiary sktadane w
czasie Mszy i darowizny. Czy wiesz, ze mozesz uzyskac odliczenia od podatku, jesli ztozysz datek na
rzecz parafii? (minimum 500 zI rocznie). Mozesz uzyskac¢ odliczenia od podatku w wysokosci 27%
wplaconej kwoty. Aby dotaczy¢ do programu nalezy wypelni¢ formularz “Avtale Giro” umieszczony w
Biuletynie niedzielnym lub dostepny w biurze parafialnym. Jesli wyslesz wypelniony formularz do biura
parafialnego przed konicem 2014 roku, twoje imi¢ wezmie udzial w naszej loterii. Trzech zwycigezcéw
zostanie ogloszonych w Biuletynie niedzielnym 18 stycznia 2015. Nie wiesz jak wypelni¢ formularz?

- Skontaktuj si¢ z biurem parafialnym by uzyska¢ pomoc.
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ST.HALLVARD MENIGHET -ENERHAUGNYTT

Enerhaugnytt

DOPTE

10.05.2014  Patryk Taranek St. Olav

08.07.2014  Jacob Owino Bragli-Alstadheim Zambia

02.08.2014  Zuzanna Chodecka St. Olav
09.08.2014  Esther May-Hong Simonsen St. Hallvard
16.08.2014  Isabella Fosuaa Boahen St. Hallvard
16.08.2014  Leon Miarka St. Olav

16.08.2014  Adina Sandsdalen Adahada St. Olav

17.08.2014  Amen Tesfu Andemariam St. Hallvard
22.08.2014  Edward Darabont St. Elisabethsestrene, Nordstrand
23.08.2014  Ezra Sander George St. Hallvard
23.08.2014  Shama Ghebrel Sleman St. Hallvard
23.08.2014  Katrina Ghebrel Sleman St. Hallvard
23.08.2014  Nils Pierre Leif Aanerud St. Hallvard
23.08.2014  Mikael Tran St. Johannes
23.08.2014  Ailin Doan Nguyen St. Johannes
30.08.2014  Hakon Lyng Nordli St. Hallvard
07.09.2014  Lisa Anwer Al-Sanati Mortensrud krk. Kaldeisk rit
11.09.2014  Teklit Meri Malk St. Hallvard
13.09.2014  Petter Emil Isidro Basset St. Hallvard
20.09.2014  Antoni Lipka St. Hallvard
20.09.2014  Amalia Kuhar Donovan St. Olav

21.09.2014  Mahyewit Ksanet Fikak Gabir St. Hallvard
23.09.2014  Erin Veronika Costales Mula St. Joseph
27.09.2014  Oliver Bakowicz St. Olav

27.09.2014  Raudy Cabreja-Claudio St. Olav
27.09.2014  Sebastian Frank Esmena Pecho St. Joseph
04.10.2014  Sophia Yen-Nhi Le Santos St. Hallvard
04.10.2014  John Reiven Pascua Bagaoisan St. Johannes
04.10.2014  Kajsa Angela Funda Johansen St. Olav

04.10.2014  Julia Nicole Espanol Tabudlong St. Olav

11.10.2014  Frida Fosse Telsto St. Hallvard
11.10.2014  Nicole Sousa Sypriansen St. Olav

11.10.2014  Jem Rylee Aliling Malabanan St. Joseph
11.10.2014  Matea Ovidia Hugen-Poljak St. Olav

11.10.2014 Erika Sandbakken St. Torfinn, Hamar
12.10.2014  Olivier Wyszynski St. Hallvard
18.10.2014  Frida Marie Acaylar Hoen St. Hallvard
18.10.2014  David Avalos Carvajal St. Hallvard
18.10.2014  Hevintan Nisan Than St. Johannes
19.10.2014 Johannes Henri Krogh Skoklefall, Nesodden
19.10.2014 Ivar Ruud-Holte Skoklefall, Nesodden
19.10.2014  Vincent Quang Vinh Hang St. Olav
EKTESKAP

19.07.2014  Lukasz Smalec og Monika Gurgul Polen

26.07.2014  Grigore Sofroni og Agata Sofroni Romania
27.07.2014  Stig Runar Valdal og Shirli Sotini Skodje kyrkje
02.08.2014  George Chukwuma Obizulike og Nneka Catherine Obizulike St. Hallvard
06.09.2014  Michael Kazimierz Knasiak og Agata Joanna Gladczak Polen

DODE

07.07.2014  Salvatore Cosenza
10.09.2014  Giuseppe Sfregola
23.09.2014 Kresimir Sipus
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Forberedelseni vartindre
noen ord om adventslitteratur

E FRODE GRENMAR - skyttenbroa@hotmail.no

“Adventstiden er en forberedelse til julen, og en
forberedelse skal ikke bare skje i var bolig, den skal
skje i vart indre.”

Biskop Bernt i sitt ferjulsbudskap til de troende i 2012:
Desember er en travel méaned for de fleste. Alle
prosjekter som ma i havn for arsskiftet er det na ikke
lenger mulig & skyve foran seg. Pa arbeidsplassene er
det innspurttid, samtidig som det gjerne er sosiale
arrangementer. For alle som har unge barn og barne-
barn, er det avslutninger pa skole eller i barnhage, og
forberedelse som skal gjores til disse. Sa er det private
forberedelser til julehoytiden, med julegaver som skal
kjopes og pakkes, rydding og pynting og planlegging
av julefeiringen.

Midt oppe i alt dette er det lett & bare la advents-
tiden bli stress og mas, mens vi nesten helt glemmer
hva denne tiden faktisk dreier seg om.

“Mens vi beveger oss gjennom adventstiden, gar vi
langs denne veien for & treffe Herren. Vi gar mot Ham
for & mete Ham med hjertet, med liv, for a fa mete
Ham levende, som Han er, for & moete Ham med tro.”
Pave Frans, desember 2013

En god hjelp til & holde fokus pa adventstidens
andelige mening, er 4 sette av litt tid hver dag til
lesing og refleksjon. Forsgk a ikke tenke pa dette som
et ork, som “enda en ting som ma gjeres,” men se pa
det som en mulighet til litt ro, ettertanke og menings-
fylt innhold i en hektisk tid.

Bokene som er omtalt her er stort sett ganske korte,
og lesingen for hver dag behever ikke & ta mange
minuttene. Det beste vil nok veere a planlegge en rolig
stund til denne type lesing, men er det vanskelig a fa
til, sa la ikke det bli en unnskyldning. Ta gjerne med
deg adventsboka i vesken eller sekken og finn den
fram i lopet av dagen nar en anledning byr seg!

Seker man i nettbokhandlene, vil man finne at det er
mange slike bgker, sa alle ber kunne finne noe for sin
smak. Her er noen forslag, begrenset til norsk og
engelsk sprakdrakt:

Nar lyset straler frem

Advent og jul med salmene

Sester Anne Elizabeth Sweet OCSO

St. Olav forlag 2011

Sr. Anne Elizabeth er cisterciensernonne ved Tautra
Mariakloster, og har ogsa en doktorgrad i bibelteologi.
Denne boka felger Den katolsk kirkes lektionarium
og gjengir dagens responsoriesalme, samt forfatterens
egne refleksjoner til disse.
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“La oss i denne advents-
tid ga opp til Herrens hus
og mete ham som kom til
0ss”

Sr Anne Elizabeth i Nir
lystet striler frem.

Barnet som forandret verden F
Berit Karlsaune

Verbum forlag 2014 =
Forfatteren har i utgangs-
punktet brukt profetiene i
Det gamle testamentet og
tenkt fram mot Jesu fodsel som en oppfyllelse av
disse. Hun har bundet sammen de bibelske tekstene
med sma historier og episoder fra sitt eget liv.

Mitt umulige barn

Jostein Grum

Verbum forlag 2012

— Dette er en adventsbok som gir anledning til a rydde
plass til viktige ting i forkant av julen, i adventstiden.
Den tar utgangspunkt i den sterste og vakreste
fortellingen som finnes, nemlig at Gud ble menneske,
sier forfatteren selv om denne boka.

Advent and Christmas with the Saints

Compiled by Anthony F. Chiffolo

Liguori, 2003

Som tittelen antyder, er dette en bok som presenterer oss
for sitater fra helgenene gjennom advent- og juletiden.
For hver dag er det ogsa sitat(er) fra Skriften, og en benn.

Advent with St. Francis
Daily reflections
Diane M. Houdek
Franciscan Media, 2013
For Frans av Assisi var inkarnasjonen, Ordet som ble
menneske, helt sentralt.

Denne boka, med et lite og hendig format, hen-
viser til dagens lesninger, og knytter ord av og om
den hellige Frans til disse.

The Little Way of Advent

Meditations in the Spirit of

St. Thérese of Lisieux

Fr. Gary Caster

Servant Books, 2012

Den helligeThérese av Lisieux, karmelittnonnen som
dede bare 24 ar gammel, har med sin “lille vei” blitt
en av Kirkens mest kjeere helgener. I denne advents-
boka lar fr Gary Caster oss mote Thérese gjennom
refleksjoner og sitater.
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Preparing for
Christmas
Daily medita-
tions for
Advent
Franciscan
Media 2008
Richard Rohr
er en prest
som er godt
kjent bade
som forfatter
av mange
boker og som foredragsholder. Denne boka har som
utgangspunkt en serie med forelesninger der Rohr
forseker & bringe oss til en forstéelse av at advent
dreier seg om mye mer enn en “sentimental venting
paJesusbarnet.” Som hos de andre advents-

bokene som er omtalt her, er stoffet organisert i
daglige refleksjoner.

Sacred Space
For Advent and the Christmas Season 2014 — 2015
Ave Maria Press 2014
De irske jesuittene har gjennom sitt nettsted Sacred
Space (www.sacredspace.ie) nadd ut til mange med
sine daglige benner og meditasjoner.

Her moter vi jesuittene i bokform, der

HALLVARDSVAKA FOR 25 AR SIDEN

evangelielesningene er knyttet opp mot daglige
kommentarer og refleksjoner, i tillegg til at hver uke
har fatt en innledende sekvens med ulik fokus og
enkle begnner.

Den siste delen av boka inneholder et opplegg for
en adventsretrett, for de som har lyst og anledning til
a sette av litt mer tid til fokusert forberedelse.

Sist men ikke minst: Hva med a bli bedre kjent med
tidebennene i arets adventstid?

Tidebonnene

Bind I

Advent og juletiden

St. Olav forlag
“Tidebgnnene er nerven i presters og klosterfolks
daglige liv. Vi oppfordrer ogsa legfolk til i sterst mulig
grad a ta del i denne Kirkens tjeneste.” Fra forordet.

Selv om du ikke kan eller gnsker & folge opp en egen
adventsbok, kan du komme langt pa vei mot bedre
adventsfokus bare ved & fa med deg dagens lesninger.
De finner du i Katolsk almanakk, pa katolsk.no eller
ved & laste ned appen Katolsk, som er laget av
informasjonstjeneseten i OKB. Finnes i versjoner for
smarttelefoner og nettbrett med Android og iOS.

Lykke til og ha en god og meningsfylt adventstid!

HALLVARDSVAKA FOR 10 AR SIDEN

ROYKELOVEN gjor sitt inntog i St. Hallvard! Menighetsradet skri- «LYST PA EN GRUPPE?»

ver, etter a ha sitert den offisielle lovteksten:

«Vivet at det er godt a ta seg en blas med en kopp kaffe etter messen.
Men dessverre kan vi ikke lenger tillate royking i menighetssalen.
Som en proveordning foreslar menighetsradet at det settes opp
noen bord i 1. etg., sa roykerne ogsa far anledning til a sette seg ned
med en kopp kaffe. Hvis noen har andre forslag, SA ER VI APNE
FOR DET!»

Ellers viser arsrapporten at det har veert stor aktivitet i menigheten
siste ar, med feiring av flere jubileer, nyanskaffelser, deltagelse i
diverse arrangementer i inn- og utland.

Hallvardsvaka minner om at man for ett ar siden gikk ut med et til-
bud om a danne gruppefellesskap i menigheten. Det ble dannet to
grupper som, skrives det, «fremdeles holder kontakten gjennom
jevnlige sammenkomster. Kontakten i gruppene synes & veere enga-
sjerende og fruktbar , og det sier noe om betydningen av et fellesskap
knyttet til kirken og troen.»

(Na, ti ar etter, kan vi fortelle at de to gruppene fremdeles lever i beste
velgdende og stadig gir gode og nyttige impulser til deltagerne.)
Bladet inneholder ogsa en artikkel om opprinnelsen til Halloween
og sammenhengen mellom den kirkelige festen, Alle sjelers dag, og
den «moderne» amerikaniserte feiringen.

Katolsk Almanakk 2015

Almanakken for 2015 er kommet.
Den inneholder blant annet adressebok
for Den katolske kirke.

Na selger vi vakre adventskalendere fra
lommestgarrelse til store veggkalendere

BEOKHANDEL

Besgk oss i dag,

sondag mellom. 12.30 og 15,
eller i dpningstiden for gvrig:
Tirsd. - fred. 10- 17, Lerd. 11- 15

HALLVARDSVYAKA
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ST.HALLVARD MENIGHET - ENERHA

UGNYTT

Velkommen til Roratemesse
kl. 07:00 hver tirsdag i advent

Ordet Rorate er latin og betyr ‘La det regne’, mer noyaktig
‘La det komme dugg’. Det forekommer blant annet i en anti-
fon i den katolske liturgien og er tatt fra Jesaias bok (Jes 45,8):
Rorate coeli desuper et nubes pluant justum: La det regne
ovenfra, du himmel, skyer, la rettferd (eller den rettferdige)
stromme ned. Her uttrykkes lengselen etter rettferdighet,
etter den rettferdige, for oss kristne altsa Jesus som skal
komme fra himmelen ned til jorden. Dette venter vi pa i
advent, dette forbereder vi oss til og feirer i julen.
Roratemessen er et spesielt fint ledd i denne forberedelsen.
Den begynner i morket og slutter ved daggry — lyset (=
Frelseren) er ikke mer langt unna!

Som i tidligere ar blir det ogsd denne advent Roratemesse
pa tirsdager kl. 07.00. Roratemessen er en messe som feires
mens dagen gryr. Det brukes kun levende lys. De som gnsker
det er hjertelig velkomne til a spise en enkel frokost i menig-
hetssaken etter messen. Ta gjerne med litt palegg.

Roratemesse feires folgende tirsdager: tirsdag 2. desem-
ber, tirsdag 9. desember, tirsdag 16.desember og tirsdag 23.
desember.

fortsetter i men

Meld deg pa til
oslo-st.hallvard
32 00 innen ma

Velkommen!

i g U

et

Menighetens julefest finner sted fredag 9. januar
2015. Vi begynner med messe kl. 18:00 og
ighetssalen etterpa.

menighets-kontoret pa epost:
@katolsk.no eller pa telefon 23 30
ndag 5. januar 2015.

Festen koster kr 250 pr. person som gjerne
betales ved pamelding til konto 3000 22 49134.
Husk & merke innbetalingen med «Julefest 2015»,
0g husk a skrive navnene pa alle du gnsker
a melde pa til julefesten.

Ta gjerne med gevinst til utlodningen.

i

Prester og stab i St. Hallvard menighet onsker dere
alle en velsignet julehoytid og et fredfullt og godt nytt ar!

et kimer nu ti julefest

kimer ﬁr den hoye qgjest

om steq til lave hytter ned”

Med nydrsqaver, fryd og fred.

.-

S G . ?.I
MESSETIDER FOR J

LOG NYTTARI

ST. HALLVARD MENIGHET

Julaften 24. desember 2. juledag 26. desember

13:30 Familiemesse 11:00 Heymesse
15:00 Familiemesse 13:00 Messe pa polsk
21:00 Julevigilie pa polsk 18:00 Messe
23:00 Midnattsmesse pa 19:00 Messe pa polsk -
norsk tilbedelse
23:15 Midnattsmesse pa
Nesodden Sendag 28. desember
08:00 Tradisjonell latinsk
Juledag 25. desember e
09:30  Messe 09:30 Fromesse
11:00 Heymesse 11:00 Heymesse
13:00 Messe pa polsk 13:00 Messe pa polsk
16:00 Messe pa engelsk 14:30 Messe pa eritreisk
17:00 Messe pa Holmlia 16:00 Messe pa engelsk
17:00 Messe pa Holmlia
19:00 Messe pa polsk

Mandag 29. desember
17:00 Skrifte og tilbedelse
18:00 Messe

Onsdag 31. desember
11:00 Heoymesse
19:00 Messe pa polsk

Torsdag 1. januar 2015
11:00 Hoymesse

13:00 Polsk messe

18:00 Messe

Huis du av helsemessige grunner
md ha glutenfri hostie til
kommunion, ta kontakt med en
av prestene dagen i forveien,

sd ordner de det for deg.

Nr4-2014
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INFORMASJON \\@

Om St. Hallvard menighet

St. Hallvard menighet omfatter ostre og sendre del av Oslo, samt
kommunene Ski, As, Frogn, Nesodden og Oppegérd, og delvis
Enebakk. Menigheten har na 18.000 medlemmer.

VAR KIRKE og andre messesteder

St. Hallvard kirke ligger pa Enerhaugen i Oslo, mellom Toyen og Grenland. Adresse: Enerhauggata 4,
0651 Oslo. Telefon: 23 30 32 00 E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no Nettsider: www.sthallvard.katolsk.no

I tillegg til messene i var egen kirke, har vi ogsa faste messer i Holmlia kirke hver sendag k1 17.00 og i
Skoklefall kirke pa Nesodden annen hver sendag k1 13.30.

MESSETIDER i St. Hallvard kirke:

Mandag til fredag kl. 18:00 - onsdag ogsa kl 11:00 samt fredag messe og sakramentsandakt pa polsk

k1 19:00

Lordag: kl. 11:00, kl. 18:00 sendagsmesse pa norsk, kl. 19:00 sendagsmesse pa polsk

Sendag: kl. 09:30 fromesse, kl. 11:00 hoymesse (1. sendag i maneden familiemesse), kl. 13:00 messe
pa polsk, kl. 16:00 messe pa engelsk, kl. 19:00 messe pa polsk

Dessuten er det messe pa eritreisk sendag kl. 14:00 (tre ganger i maneden, 1.,3. og 4. sondag), og
tradisjonell latinsk messe kl. 08.00 (4. sendag i maneden)

KATEKESE FOR BARN OG UNGE

Vi har katekese for 1. klasse hver sondag vi har familiemesse. Barna i 2. til
7. klasse, og konfirmantene i 8. kl, samles én lordag hver maned

k110 - 14. Dette skolearet er det lordagene: 13. september - 11. oktober -

8. november - 6. desember, 10. januar - 7. februar - 14. mars - 11. april -

9. mai - 13. juni.

Konfirmantgruppen i 9. klasse samles etter skoletid (kl 16.30-18.30)

onsdager eller torsdager annen hver uke. Ta kontakt med menigheten for
a melde barna pa denne undervisningen.

SAKRAMENTER O.A.

Onsker man & fa dept et barn, ensker man a gifte seg, er noen alvorlig syk eller dor, ta kontakt med
menigheten, sa hjelper vi dere. For forberedelse til forstekommunion eller konfirmasjon viser vi til
katekesen som forbereder til disse sakramentene - og vi har ogsa ekteskapsforberedende kurs pa

norsk, engelsk og polsk.

MER INFORMASJON

Informasjon om prestenes og de andre ansattes navn og kontaktadresse -
og mer informasjon om arbeidet i menigheten - finnes pa vare nettsider:

http://sthallvard.katolsk.no

HALLVARDSVYAKA
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@ INFORMATION AND MASS SCHEDULE @

St. Hallvard catholic church in Oslo

St. Hallvard Parish covers the eastern and southern parts of Oslo as well as the municipalities of Ski,
As, Frogn, Nesodden, Oppegard and part of Enebakk. It now has approximately 18,000 members.

OUR CHURCH and other mass locations

St. Hallvard is located on the hill called Enerhaugen, nestled between the neighbourhoods of Teyen
and Grenland in Oslo. Street address: Enerhauggata 4, 0651 Oslo. Telephone: (+47) 23 30 32 00.
E-mail: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no Website: http://sthallvard.katolsk.no

Along with masses in our own church, we also celebrate masses at Holmlia Church (every Sunday
at 5pm) and Skoklefall Church on Nesodden (every first and third Sunday of each month at 1:30pm).

MASS SCHEDULE in St. Hallvard Church

Monday - Friday: 6pm; Wednesdays also at 11lam
Saturday: 11am; 6pm Sunday mass in Norwegian; 7pm Sunday mass in Polish

Sunday: 9:30am; 11am high mass (on the first Sunday of each month the 11am is a family mass);
1pm in Polish; 4pm in English; 7pm in Polish

Also on Sundays, masses in Eritrean are held first and third Sunday of each month at 2pm.
The traditional Latin mass is celebrated on the fourth Sunday of each month at 8am.

CATECHESIS FOR CHILDREN AND YOUNG PEOPLE

St. Hallvard Parish offers catechesis for 1st graders on the first Sunday of each month (after the family
mass). 2nd through 7th graders and 8th graders preparing for Confirmation meet one Saturday per
month from 10am-2pm. For the 2014/15 school year, these classes are held on the following Saturdays:
13 September; 11 October; 8 November; 6 December; 10 January; 7 February; 14 March; 11 April; 9
May; 13 June.

Classes for the 9th grade Confirmation group are held after school (4:30-6:30pm) on Wednesdays
or Thursdays every second week. Please contact the church office to register for any of the classes
mentioned here.

ADMINISTRATION OF SACRAMENTS

If you would like to have your child baptised, if you would like to get married, if you or someone you
know is sick or dying, please contact the church office in order to get in touch with a priest. For First
Communion or Confirmation preparation, please see the information about catechesis in the fore-
going section - and we also have marriage preparation classes in Norwegian, English and Polish.

MORE INFORMATION

For information about the priests and all who work for St. Hallvard
(names and contact information), please see our website:
http://sthallvard.katolsk.no

Nr4-2014
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INFORMAC]JE @

PARAFIA PW. SW.
HALLVARDA W OSLO

Parafia pw. sw. Hallvarda obejmuje wschodnie i potudniowe dzielnice
Oslo, poza tym réwniez gminy Ski, As, Frogn, Nesodden, Oppegérd
oraz czes¢ Enebakk. Aktualna liczba parafian to 18.000.

KOSCIOL PARAFIALNY i inne miejsca nabozenstw

Kosciot pw. sw. Hallvarda miesci si¢ na Enerhaugen, pomiedzy dzielnicami Teyen i Grenland.
Adres: Enerhauggata 4, 0651 Oslo. Tel.: (+47) 23 30 32 00. E-mail: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no
Strona internetowa: www.sthallvard.katolsk.no

Poza kosciotem parafialnym Msze $w po norwesku sg tez odprawiane regularnie w Holmlia kirke
(w kazda niedziele o 17:00) oraz na Nesodden w Skoklefall kirke (co druga niedziele o 13.30).

PORZADEK MSZY SW w kosciele $w. Hallvarda:

Poniedziatek-piatek o 18:00, dodatkowo w srody o 11:00 (po norwesku) i w piatek o 19.00 (po polsku)
po niej katecheza, adoracja i mozliwo$c¢ spowiedzi.

Sobota: 11:00 i 18:00 po norwesku, 19:00 Msza $w. niedzielna po polskuNiedziela: 09:30 i 11:00 (suma),
13:00 po polsku, 16:00 po angielsku, 19:00 po polsku

Mozliwos$¢ spowiedzi przed kazda Msza sw. w jez. polskim a takze w ciggu tygodnia po uprzednim
kontakcie z ksiedzem.

Dodatkowo Msza sw po erytrejsku o 14:00 (dwie niedziele w miesiacu), oraz tradycyjna Msza $w po
facinie o0 08:00 (w czwarte niedziele miesigca).

KATECHEZA dla dzieci i mlodziezy

Katecheza dla pierwszoklasistow odbywa sie po sumie w pierwsze niedziele miesiaca. Zajecia dla
dzieci z klas 2-7 oraz dla mlodziezy z klasy 8-ej (przygotowujacej si¢ do bierzmowania) majq miejsce
w jedna z sobdt miesiaca w godz. 10:00-14:00. W tym roku szkolnym beda to nastepujace soboty:

13 wrzesnia — 11 pazdziernika — 8 listopada — 6 grudnia, 10 stycznia — 7 lutego — 14 marca —

11 kwietnia — 9 maja — 13 czerwca.

Mtodziez z klasy 9-ej, takze przygotowujaca si¢ do bierzmowania, spotyka si¢ w $rody lub czwartki
co drugi tydzien w godz. 16:30-18:30. Zgloszenia na powyzsze zajecia nalezy kierowac do biura
parafialnego.

UDZIELANIE SAKRAMENTOW

W sprawie chrztu dziecka, §lubu lub wsparcia chorej czy umierajacej osoby, nalezy skontaktowac
sie z biurem parafialnym. Przygotowanie do sakramentow przyjecia Pierwszej Komunii sw oraz
bierzmowania jest dostepne w ramach katechezy dla dzieci i mtodziezy. Parafia oferuje rowniez
kursy przedmatzenskie po norwesku, polsku i angielsku.

WIECEJ INFORMAC]I

Kontakt do kaptanow i pozostatych oséb zatrudnionych w parafii oraz wiecej aktualnych danych
mozna znalez¢é na stronie internetowej: www.sthallvard.katolsk.no
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Messe

St. Hallvard Menighet
St. Hallvard kirke Holmlia Kirke
SONDAG: Messe sendager k1 17.00

09:30 Fromesse
11:00 Heoymesse (familiemesse 1. sen. i mnd)

Nesodden (skokiefall kirke)

13:00 Messe pa polsk Forste og tredje sondag i maneden kl 13.30
14.30 Messe pa eritreisk 1., 3. og 4. sen. i mnd

16:00  Messe pa engelsk St. Elisabethsgstrene, Nordstrand:
LEALD lileesaenelis Mandag-lerdag messe kl 07:15

MANDAG TIL FREDAG: Sendag heymesse k1 09:00

17:00 Sakramentstilbedelse

18:00 Messe

ONSDAG:

11:00 Hverdagsmesse, kontaktklubb Skriftemal:

FREDAG:

Skriftestolene i kirken er betjent mellom
fromesse og heymesse pa sendager,

LORDAG:! hverdager17-17:45 og lerdager17:30-18.
11:00 Hverdagsmesse Ellers etter avtale.

18:00 Forste sondagsmesse pa norsk
19:00 Forste sondagsmesse pa polsk

19:00 Messe og tilbedelse pa polsk

Hoybraten
Tannklinikk AS

Hoybratenveien 76
TIf. 222170 70

www.hoybratentannlege.no

Tannpleier Madelaine E. Berg og tannlege Duy Nguyen.

Vi ensker alle nye og gamle kunder velkommen til lyse og trivelige lokaler.
Ring oss for time, eller besgk oss. Gode parkeringsmuligheter.
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ST.HALLVARD MENIGHET - Kontakt

Staben i St. Hallvard menighet

SOGNEADMINISTRATOR:!
p. Carlo Le Hong Phuc. Sogneprest i St. Hallvard fra 4. januar 2015
Enerhauggt 4, 0651 Oslo, 23 30 32 11, Mobil: 458 73 584, Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no

KAPELLANER:
p- Oddvar Moi, Energhauggt 4, 0651 Oslo, 23 30 32 05 / 958 83 336, Oddvar.Moi@katolsk.no

p- Waldemar Bozek, Enerhauggaten 4, 0651 Oslo, Telefon 23 30 32 00, Mobil: 404 48 171,
Waldemar.Bozek@katolsk.no

P. Teklehaimanot Asfaha, p. Tekle, Akersveien 16B, 0177 Oslo Telefon: 23 21 95 78, Mobil: 990 70 525

MENIGHETSSEKRETZAR: Anne Marie Riiser, AnneMa.Riiser@katolsk.no

REGNSKAPSFORER: Frode Eidem, Frode.Eidem@katolsk.no

BARNE- OG UNGDOMSKONSULENT:! Stillingen er vakant

KATEKESEKOORDINATOR: Angelika Wimmer, Mobil: 489 57 391, Angelika.wimmer@katolsk.no
MEDLEMSARKIVAR: Helga Haass-Mannle

VAKTMESTER: Christy Reginold Lawrence

RENHOLDER: Beata Wasyluk

SAKRISTAN: sr. Klara Ottersen

ORGANIST: Sara Bredsjo er gatt ut i barselspermisjon. Sr. Faustyna vikarierer i hennes fraveer.

LEDER AV MENIGHETSRADET: Darko Wakounig, darkowakounig@yahoo.com
NESTLESDER OG PRO-REPRESENTANT: Arthur Haakonsen, ozwegian@gmail.com
KONTAKTPERSON FOR ERITREISK GRUPPE. Markos Teklezghi,

Telefon: 23 21 95 78, Mobil: 990 70 525, markos_tekle@live.no

ST. HALLVARDSGUTTENE: Dirigent: Hans Martin Molvik, hmmolvik@hotmail.com

FRIVILLIGE PA KONTORET: Berit Miiller, Eileen Tornes og Tone Westersg.

Staben er redaksjonsmedarbeidere i Hallvardsvaka.

Dette bladet er trykket av HA Grafisk

- totalleverandgr av grafiske tjenester siden 1914.
// HA Grafisk er godkjent som svanemerket bedrift. Det innebarer at hele Grafisk
/ produksjonen falger strenge miljgkrav fra ravarer til ferdig trykksak. Haakon Arnesen AS
, HA Grafisk oppfyller miljemerkingskrav til valg av papirravare, kjemikalier, Ole Deviks vei 30, 0666 Oslo
lasningsmidler og fargestoffer, og kan dokumentere redusert Telefon: 23 19 40 60
avfallsproduksjon og utslipp. post@haakon-arnesen.no
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Returadresse:

St. Hallvard kirke KLIMAN@YTRAL
DISTRIBUSJON

Enerhauggt. 4 B
0651 Oslo

NORGE P. P.

Ettersendes ikke ved varig adresseendring, men sendes tilbake til avsender med opplysning om den nye adressen.

iy g~

'

St. Hallvard menighet

Enerhauggt.4, 0651 Oslo ¢ TIf: 23303200 # Fax:23303201 # E-post: oslo-st.hallvard@katolsk.no ¢ Kontortid: Man-fre kl 09.00-15.00.
Bankkonto: 3000.22.49134 & Nett: http://sthallvard.katolsk.no og http://www.katolsk.no/organisasjon/okb/Oslo/Hallvard

Send oss gjerne en e-post om du flytter, om vi bruker feil navn, adresse, om husstanden mottar flere eksemplarer osv. Takk!

You can read more about the parish in Norwegian, English and Polish on page 43-45.



