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Under pontifikalmessen kl 11:00 følges tekstrekken for     

Årsdagen for kirkevigsel i messeboken s (771)1069 

1.lesning Esek 47,1-2,8-9,12                                                                                                                                                                                                   

Omkved:   En elv med mange armer fryder Herrens stad        

2.lesning:  1 Kor 3,9c-11.16-17                     

Evang:      Joh 2,13-22 

Avsluttende ritus:              
Biskopen:   Herren være med dere                             

Alle:     Og med din ånd                                         

Biskopen:   Velsignet være Herrens navn             

Alle:       Fra nå av og til evig tid                                  

Biskopen:        Vår hjelp er i Herrens navn              

Alle:    Han som har skapt himmel og jord                         

Biskopen:  Den allmektige Gud  Faderen,+ og Sønnen,    

   + og Den Hellige Ånd,+ velsigne dere alle                             

Alle:    Amen         



 

 

4. søndag i det alminnelige kirkeår, år B,  

messeboken side (437) 459 

1. lesning: 5 Mos 18, 15-20 

    Omkved: Lytt til hans røst i dag.          

Forherd ikke deres hjerter. 

2. lesning: 1 Kor 7, 32-35 

Evangelium:  Mark 1, 21-2  

Kommende uke: Mandag-fredag, messe kl 18:00 (lesninger fra år II)    

 MANDAG  30 jan 17.30  Barne- og familiekoret          

 18:00  Messe – SHUL etterpå       

 18:30  Meditasjon i speiderkjelleren     

      – det er plass til flere!           

TIRSDAG  31 jan 18:00  Maria lysmesse med konfirmantene 

         ONSDAG    1 feb    Deadline for innlevering av stoff til Hallvardsvake nr 1.

      11:00  Messe - Kontaktklubben     

      18:30  Korøvelse        

      18:30  Ekteskapskurs - norsk            

TORSDAG  2 feb   18:00  Messe - Åpent Hus      

LØRDAG    4 feb   10:00  Konfirmantundervisning 10. klasse   

      11:00  Messe        

      18:00  Søndagsmesse på norsk      

      19:00  Søndagsmesse på polsk           

SØNDAG   5 feb    5. søndag i det alminnelige kirkeår, år B,    

      messeboken side 445 
  Job 7, 1-4.6-7; 1 Kor 9, 16-19.22-23; Mark 1, 29-39             

St. Hallvard: 09:30 fromesse, 11:00familiemesse, 13:00 messe på polsk, 16:00 

messe på engelsk, 17:30 messe på tamil,19:00 messe på polsk,  13:30 messe på 

Nesodden, Skoklefall kirke,17:00 messe  St Hallvard syd, Holmlia,   

SKRIFTEMÅL: Skriftestolene i kirken er betjent i tiden mellom fromesse og 

høymesse på søndager. Hverdager: skriftemål 17:00-17:45.      

Lørdager: skriftemål 17:15-17:45. Andre tider etter avtale.     

Takk til alle som har bidratt til ukens kollekter:    

         kr     1 292,50  messe,engelsk               
kr     844,50   messe lørdag kveld, norsk   kr     2 095,50  messe, tamil                           

kr       330,00   messe lørdag kveld, polsk                kr        937,00  messe,polsk søndag kveld        

kr    1 819,50   fromesse, norsk                 kr    619,50  messe,  vietnamesisk 

kr    5 615,00   høymesse, norsk        kr.    1 711,50  messe,  Holmlia     

kr    3 966,00   messe,  polsk              kr     1 419,50  kirkekaffe   

  
   



 

Oppslagstavle     

 
BOKSKAPET TILBYR I DAG BØKER OM 

ST. HALLVARD KIRKE 
Praktboken ST HALLVARD KIRKE OG KLOSTER (kr 200) er 

til salgs ved bokskapet. Boken forteller på norsk og engelsk om 

kirkens historie og om symbolikken i byggverket, og viser med 

vakre fotografier lysets sentrale betydning. 

Boken FRA URTEGATEN TIL ENERHAUGEN av Johannes 

Bruce (kr 25) anbefales også. Hvordan begynte menigheten St. 

Hallvard? Hvordan var det før denne kirken ble bygget. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Det er fortsatt mulighet for å melde seg på til middag til inntekt 

       for                  

St. Martin kirke!                        

Lørdag 11. februar 2012 kl 18:30 

arrangerer noen av menighetens ildsjeler, damer fra den filippinske gruppen, 

middag i St. Hallvards menighetslokaler. Middagen koster 300 kr og består av seks 

retter og alkoholfri drikke. Det blir også underholdning. 

Hele beløpet går uavkortet til St. Martin kirke. Frist for kjøp av billetter er 31. 

januar 2012.  Billetter kan kjøpes på menighetskontoret, under  kirkekaffen eller 

hos prestene. Beløpet kan betales via terminal i kirken eller overføres St. Hallvards 

bankkonto 3000.22.49134 merket «Middag» 

Benytt denne fenomenale sjansen til å                 

støtte byggingen av St. Martin kirke. 
 

PRAHA HØSTEN 2012 
St. Hallvard menighet planlegger tur til Praha høsten 2012. Vår egen Katrine 

Lundgren er offisiell Praha-guide, og vi vil selvsagt nyte godt av hennes 

kompetanse under oppholdet. 

Avreise fra Gardemoen lørdag 8. september kl 10:40. Hjemreise onsdag 12. 

september med ankomst Gardemoen kl 15:00 

Pris pr. person blir ca kr 5300 med tillegg for enkeltrom kr 660. Prisen 

inkluderer reise, overnattinger, velkomstmiddag, to omvisninger og en utflukt. 

Foreløpig påmelding så snart som mulig, og senest 15. februar til St. Hallvard 

Menighet v Geir Moen, geirmoen51@hotmail.com tlf  94179673 



 

 

 

Tilbud til familier, barn, ungdommer       
 

KATEKESE/ KONFIRMANTUNDERVISNING 

Katekesen/ konfirmantundervisningen har startet opp igjen. I fremtiden skal 8. og 

9. klasse ha konfirmantundervisningen. De som går i 8. klasse nå, bes derfor å 

melde seg på konfirmantkurs ved å fylle ut påmeldingsskjema. Ta gjerne kontakt 

med menigheten 
SHUL 

St. Hallvard UngdomsLag møtes hver mandag. Vi starter med messe kl. 18:00 og fortsetter i 

den nye menighetslaen etterpå. Ungdomslaget er for ungdom fra 13 år og oppover.          

Neste gang vi treffes er 30. januar. Velkommen! Obs. Ekstratreff 31. januar.           

Se under: 

 

Maria lysmesse 31.januar 

Tirsdag 31.januar er det Maria lysmesse i St. Hallvard kirke for konfirmantene i 

St. Olav og St. Hallvard. Etter messen kl. 18.00, blir det boller og kakao + 

underholdning i menighetsalen Vel møtt!   

           

Semesterplan for FAMILIEKORET 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.jan Øvelse 17.30-18.30 

13.februar Øvelse 17.30-18.30 

27.februar Øvelse 17.30-18.30 

12.mars Øvelse 17.30-18.30 

24.mars FAMILIETREFF 

26.mars Øvelse 17.30-18.30 

9.april  påskeferie 

23.april Øvelse 17.30-18.30 

7.mai Øvelse 17.30-18.30 

21.mai Øvelse 17.30-18.30 

1.-3. juni Familiehelg på 
Mariaholm 

11.juni Sommeravslutning 
KONSERT 

St. Elisabethsøstrene  
             inviterer: 

jenter og kvinner (fra 15 år og oppover) 

til en kallshelg hos oss på 

St. Elisabethhjemmet på 

Nordstrand(Munkerudveien 52, 1165 Oslo) 

fra fredag den 24. til søndag den 26. februar 
2012. 

Lurer du på hva Gud kaller deg til? 

Da er denne helgen en hjelp for deg 

til å søke Guds vilje i ditt liv. 

Vi starter fredag kl. 18.00. 

Vil du bli med på arrangementet, så er 

påmeldingsfristen 22.02.2012                    

Da blir det lettere for oss å organisere 

helgen. 
 Ta med deg: 

 Bibelen, sovepose, godt humør og en venninne. 

 Har du spørsmål,                                                                           

eller vil du melde deg på med det samme? 

 Ta gjerne kontakt med: Sr. Karolina          

(Karolina@StElisabeth.katolsk.no;   

 mob. 41252224) 
 



 

 

Today:    Fourth Sunday in Ordinary Time (Year B) 

First reading:    Deuteronomy 18:15-20 

Response:       If today you hear his voice, harden not your hearts.  

Second reading:    Corinthians 7:32-35    

Gospel:                  Mark 1:21-28                   

Next week: 
Monday - Friday - Mass at 6pm (Norwegian) (readings from year II) 

Mon 30 Jan                 5.30pm      Family Choir practice (hot food served 4.45pm) 

                                    6.00pm      Youth mass followed by St Hallvard Youth  

                                                      Group (SHUL) meeting 

                                    6.30pm    - Course in the Catholic Faith (English) 

                                                    - Meditation (in the basement) – all welcome 

Tues 31 Jan                 6.00pm      Presentation of our Lord in the Temple - Mass  

                                                       for all confirmation classes                                    

Wed 1 Feb                    Deadline for submitting material for Hallvardsvake nr 1 – 

                                   Parish magazine                         

                                        11.00am       Mass – the Lunch Club meets after mass 

                                    6.30pm     - Norwegian Church Choir practice 

                                                     - Marriage Preparation Course (Norwegian) 

Thurs 2 Feb                 6.30pm      Open House after mass – please join us for a 

                                                       cup of tea/coffee                                  

Sat 4 Feb                      10.00am       Confirmation Course for 10th class  

                                  11.00am       Mass 

                                    6.00pm       Vigil mass (Norwegian) 

                                    7.00pm       Vigil mass (Polish)                                           

Sun 5 Feb               Fifth Sunday in Ordinary Time (Year B) 

                                Job 7:1-4, 6-7;Corinthians 9:16-19, 22-23; Mark 1:29-39 

                                                Mass in English - 4.00pm             
Confessions:  Sunday mornings between the end of the 9.30am mass and High Mass. 

Weekdays: 5.00pm – 5.45pm.  Saturdays: 5.15pm – 5.45pm. Or by appointment. 
 

 

 

 

 

 

English Mass Choir    

The choir, which sings 
at the Sunday English 
mass, is looking for 
new members. Choir 
practice is on Friday 
evenings. If you are 
interested in joining, 
please speak to one of 
the choir members 
after mass for more 
information.  
 

A VERY SPECIAL SATURDAY : 11TH FEBRUARY 6.30PM   

Members of the Filipino Women’s Group are organising a dinner in 

St Hallvard’s church hall to raise money for the new St Martin’s 

church building fund.  For only kr 300 per person they are offering 

 a 6-course dinner 

 an alcohol-free drink 

 a ticket for the evening’s prize raffle 

 entertainment 

Come with family, friends and neighbours and enjoy a fantastic 

Filipino feast. Support this fund-raising event. All ticket and raffle 

income goes to the new St Martin’s church building fund. Tickets 

from the parish office, the priests and after the English mass on 

Sunday.  

PLEASE REMEMBER to switch off your mobile 

           phone when you come into Church. 
NB Fire safety regulations – prams/pushchairs/ 

strollers must not be taken into Church 



 
 

 

 

 

Niedziela 29 stycznia 2012 A.D. 
 Dzisiaj: 4. niedziela zwykła roku B, mszalik str. (438) 459. Przez 

pewien okres czasu numer strony w starym mszaliku będzie podany 

w nawiasie.  

1. czytanie: Pwt 18,15-20  

Refren psalmu: Słysząc głos Pana serc nie zatwardzajcie.                                     

2. czytanie: 1 Kor 7,32-35 

Ewangelia: Mk 1,21-28 

 

PONIEDZIAŁEK   30 stycznia o 17:30 chór dziecięco-rodzinny     

                 18:00 Msza św młodzieżowa i spotkanie grupy  młodzieżowej SHUL 

        18:30 Wykład katechizmu 

WTOREK     31 stycznia o 18:00 Msza św z kandydatami do bierzmowania  

ŚRODA    1 lutego mija termin przysyłania materiałów do gazetki parafialnej Hallvardsvaka 

11:00 Msza św i spotkanie seniorów 

18:30 Próba chóru kościelnego 

18:30 Kurs przedmałżeński         

SOBOTA       4 lutego o 10:00 Katecheza dla kandydatów do bierzmowania z klasy 10 

 11:00 Msza św po norwesku 

                                            19:00 Msza św niedzielna po polsku 

NIEDZIELA 5 lutego 5. niedziela zwykła roku B, mszalik str. 445 Job 7,1-4.6-7; 1 Kor 9,16-

19.22-23; Mk 1,29-39. Kościół św. Hallvarda: 09.30 msza po norwesku z Biskupem, 11.00 

suma, 13.00 Msza po polsku, 16:00 Msza po angielsku, 17:30 Msza po tamilsku, 19:00 Msza 

po polsku. 

13:30 Msza św. w Skoklefall kirke (Nesodden) 

17:00 Msza św. w Holmlia kirke  

19:00 Tradycyjna łacińska Msza św w kościele św Józefa 

18:30 Polskie spotkanie AA w „speiderkjelleren” 

SPOWIEDŹ ŚW.: W niedziele spowiedź św. po polsku pół godziny przed Mszami. Soboty: 

spowiedź św o 18:30. Można też umówić się o innych porach.   

SPRZEDAŻ KSIĄŻEK I ARTYKUŁÓW RELIGIJNYCH w sali parafialnej przy kościele 

św. Hallvarda w każdą niedzielę w godz. 12-13. 

NOWE CENTRUM INFORMACJI DLA IMIGRANTÓW w sprawach zatrudnienia, kupna 

mieszkania, pomocy prawnej czynne przy Storgata 38, wejście od Hausmanns gate. Czynne 

wtorki i czwartki w godz. 10-17, środy 10-19. Pracownicy centrum mówią po polsku. 

PAPIESKIE INTENCJE APOSTOLSTWA MODLITWY NA MIESIĄC STYCZEŃ: 

Intencja ogólna: Aby ofiary katastrof naturalnych otrzymywały pomoc duchową i materialną, 

potrzebną do odbudowania życia. 

Intencja misyjna: Aby zaangażowanie chrześcijan na rzecz pokoju było okazją do dawania 

świadectwa o Chrystusie wszystkim ludziom dobrej woli. 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.niedziela.pl/index/liturgia/liturgia1.php?data=2012-01-29#czyt1_0_0
http://www.niedziela.pl/index/liturgia/liturgia1.php?data=2012-01-29#czyt4_0_0
http://www.niedziela.pl/index/liturgia/liturgia1.php?data=2012-01-29#czyt28_0_0


 

 

 

 Pavens bønneintensjoner for januar:  
 

►At ofre for naturkatastrofer må få den åndelige og materielle støtte de 

trenger for å gjenoppbygge livene sine.  

 

► At de kristnes engasjement for fred må vitne om Kristi navn for alle  

mennesker av god vilje. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Gudstjenestetider: 
St. Hallvard kirke 

Søndag: kl 09:30 fromesse, kl 11:00 høymesse (1. søndag i måneden familiemesse), 13:00 

messe på polsk, 16:00 messe på engelsk, 17:30 messe på tamilsk kl 19:00 messe på polsk. 

 

Mandag til fredag:  kl 18:00 messe – sakramenttilbedelse fra kl 17:00.        
Onsdag:      kl 11:00 messe, Kontaktklubb 

Lørdag:        kl 11:00 messe, kl 18:00 søndagsmesse på norsk, 

                       kl 19:00 søndagsmesse på polsk 

St. Hallvard Syd – Holmlia messested (Holmlia kirke) 

Søndag:  kl 17:00 messe  

Nesodden messested (Skoklefall kirke) 

1.og 3. søndag i måneden: kl 13:30 messe.                            

Dominikanerinnene,  

Lunden kloster: 

Hverdager :   kl 18:00   messe                                                                                                  

Lørdag :        kl 10:00   messe 

Søndag:        kl 10:00  høymesse      

                                                                                   

St. Elisabethsøstrene, Nordstrand: 

Hverdager og lørdag messe  kl  07:15     

Søndag  høymesse      kl  09:00   

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

St. Hallvard kirke og menighet:   

 Sigurd.Markussen@katolsk.no 

 Janusz.Zakrzewski@katolsk.no  

 Oddvar.Moi@katolsk.no               

Tlf: 23 30 32 00, faks 23 30 32 01 mellom kl 09:00 – 15:00 

Post: St. Hallvard Kirke, Enerhauggt. 4, 0651 Oslo 

E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no 

Nettside: sthallvard.katolsk.no    

Bankkonto: 3000.22.49134 

Den katolske kirkes nettsider: www.katolsk.no 
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