1. HALLVARD KIRKES

- SONDAGSBLAD

Segndag 2. mars 2014
| dag: Familiemesse

8. sgndag i det alminnelige kirkear, ar A,
messeboken side 491

1.lesning:  Jes 49,14-15

Omkved: Herren er nadig og
barmhjertig.

2.lesning: 1 Kor 4,1-5

Evangelium: Matt 6, 24-34

@ Katekese for 1. klasse etter familiemesse

Askeonsdag 5. mars

- faste- og abstinensdag.
Pa askeonsdag, 5. mars, er det falgende messer i St. Hallvard:

kl 11:00 — messe pa norsk (kontaktklubben mgates etter messen)
kl 18:00 — messe pa norsk (ikke korgvelse)
kl 19:00 — messe pa polsk

kl 18:00 — messe i Holmlia kirke
| alle messene er det utdeling av askekors.

Lesningene finnes i messeboken pa side 161:
Joel 2,12-18; 2. Kor 5,20:6,2; Matt 6,1-6.16-18

Pafalgende uke, se side 2



OPPSLAGSTAVLE

Pafalgende uke: Mandag-fredag, messe kI 18:00 (lesninger fra &r 11)

MANDAG 3 mars 18:30 St. Hallvard Ungdomslag
TIRSDAG 4 mars 18:30 vinterretrett ved sr. Anette Moltubakk
ONSDAG 5mars ASKEONSDAG

11:00 messe — Kontaktklubben

16:30 konfirmantundervisning 8. klasse
TORSDAG 6mars 16:30 konfirmantundervisning 8. klasse

18:30 Apent hus
FREDAG 7 mars  17:00 internasjonal bennedag i Grenland kirke
LORDAG 8mars 10:00 KATEKESEL@RDAG for 2. —7. klasse

10:00 foreldremgte om fagrstekommunion

11:00 messe pa norsk

13:00 katekesemesse

18:00 farste sgndagsmesse, norsk

19:00 farste sgndagsmesse polsk
S@ONDAG 9 mars 1.sgndag i fasten, ar A, messebok side 491: 1 Mos 2,7-
9.19a;3,1-7, Rom 5,12-19; Matt 4,1-11
09:30 fromesse, 11:00 hgymesse, 13:00 messe pa polsk, 14:30 messe pa eritreisk,
16:00 messe pa engelsk, 19:00 messe pa polsk, 17:00 messe i Holmlia kirke

KATOLSK FORUM
ST. HALLVARD
Vinterretrett tirsdag 4. mars 2014

St. Josephsgster,

sr. Anette Moltubakk holder retrett i
menighetsalen etter messen kl 18:00.

Hun vil gi oss en innfaring, en impuls, det blir
tid til refleksjon og stillhet og sa avslutter vi
med en felles bann.

VELKOMMEN




Fra Den nordiske bispekonferansen:

Forpliktelsen til fredagsbot i fastetiden

For at alle skal bli forenet med Kristus og med hverandre i en felles botspraksis, fastsetter
kirken visse dager for bot. Pa disse dagene skal vi hengi oss til bann, selvfornektelse og
gode gjerninger. Slike dager skal ikke begrenses til bare bot, men de skal tjene til
fordypelse av det kristne liv aret igjennom.

Fasten er den tradisjonelle tid for fornyelse, anger og omvendelse i kirken. Kirkeloven
foreskriver at askeonsdag og langfredag skal overholdes som faste- og abstinensdager.
Det a faste betyr en merkbar reduksjon av det man spiser til daglig. Abstinens vil si at vi
gir avkall pa en spesiell form for mat, drikke eller forngyelse. De som er over 18 ar er
forpliktet av fastebudet inntil de begynner sitt 60. ar, mens alle over 14 ar skal overholde
abstinensbudet. Prester og foreldre bar laere barn som enna ikke er bundet av faste- og
abstinensbudet, betydningen av a praktisere botens and.

Siden hver fredag minner oss om Jesu korsfestelse og dad, sa er den ogsa en spesiell
botsdag. Kirken foreskriver at vi pa fredager skal gi avkall enten pa kjgatt eller annen form
for mat eller at vi holder oss til en eller annen form for bot fastsatt av den lokale
bispekonferansen.

| overensstemmelse med kirkerettens and minner Den nordiske bispekonferansen oss om
forpliktelsen til fredagsbot og gjer oppmerksom pa at den kan oppfylles pa én eller flere av
folgende mater:

1. Ved a avsta fra kjgtt eller annen form for mat.

2. Ved a avholde seg fra alkohol, tobakk eller andre former for forngyelser.

3. Ved en sarlig innsats med hensyn til bgnn i familien, deltakelse i Kirkens liturgi,
bann foran alterets sakrament eller ved a ga korsveien.

4. Ved a faste mer enn vanlig, og kanskje gi hva man sparer til noen som trenger det -

enten hjemme eller ute.

Ved direkte a hjelpe noen trengende, syke, gamle eller ensomme.

6. Den form for bot vi velger for fredagen er et personlig valg som ikke behgver veere
det samme hver fredag. Hvis man ikke gjer noen fredagsbot, sa medfarer ikke det en
synd. Imidlertid harer bot med til enhver kristnes liv, og det gode forsett a gjere bot
pa fredag er en plikt.

o

Sondags6ladet og St. Hallvard menighet
gratulorer gr. Anne-Lige, priovinne i Lunden
&Cogter, Rjertelig tie Lykhe med 50-Argjubilenm
for avlagte fCosterlofter!

Dagen feires 1. mars.

Vi onghor deg fred og alt godt!


http://www.katolsk.no/organisasjon/norden#Bispekonferansen

dh KVINNENES

INTERNASIONALE
!' PANNEDAG

Internasjonal bgnnedag

Fredag 7. mars kl. 17.00 i Gregnland kirke
Vi starter med visning av lysbilder og kort informasjon om Egypt.
Deretter blir det felles bann med bgnnetekster forberedt
av den egyptiske Bgnnedagskomitéen.

Ofring til prosjektet "Kvinnebibel i Midtgsten"

Kirkekaffe med arabisk inspirert tilbehar

VELKOMMEN!

Arranggar: Fellesgruppe fra Den katolske kirke og Den norske kirke

KATOLSK FORUM -ST. HALLVARD
M@TEOVERSIKT VAREN 2014

e 4. marskl 18:30 - retrett med sr. Anette Moltubakk
« 4. aprilkl17:00 - Katolsk Forum: Om familien. Oppslag kommer
« 17.april kl 19:00 - Skjeertorsdagsmesse - Agapemaltid etter messen
« 15.mai Kkl 19:00 - St. Hallvarddagen. Program kommer
o 3.juni kI 18:30 - Katolsk Forum: «The Way»

NOTISER

Vi takker for kollekt

kr

kr
kr
kr
kr

> Retrett i St. Hallvard 4. mars ved sr. Anette Moltubakk.

» 15. mars Kkl 16:30 avholder Oslo veterankor konsert i St. Hallvard
kirke. kaffeservering i menighetsalen etterpa.

» 7.mars deltar vi i gkumenisk fellesskap i Gamle Oslo- Grgnland
kirke under Internasjonal bgnnedag. Se eget oppsalg.

> Barnevogner ma ikke bringes med inn i kirkerommet. De kan settes i
gangen utenfor menighetslokalet eller utenfor kirken.

> Av hensyn til evakuering i tilfelle brann, ma darer ikke blokkeres.

Kr 4 334 messe pa eritreisk 22.02  kr

825 trad. lat. messe Kr

620 lgrdag kveld pa norsk kr

327 lgrdag kveld pd polsk kr

1206 fromesse pa norsk kr

3550 hgymesse pa norsk kr
3118 messe pa polsk

kr

4 896
1926

393
1799
1541

1290

fra 23. februar:

engelsk messe

messe pa eritreisk lgrdag
messe pa eritreisk sgndag
messe pa polsk sgndag kveld
messe pa Holmlia

kirkekaffe



Tilbud til familier, barn og unge

Katekese 1. klasse:
Neste gang mates 1. klassinger sgndag 2. mars etter familiemessen. Vel mgtt!

Katekese 2.-7. klasse:
Neste gang er lgrdag, 8. mars fra ki 10.

Foreldremgte om arets farstekommunion:
Lerdag 8. mars kl 10.15 i lille menighetssal. Ta med dapsattest til barnet dersom det ikke er
dapt i Oslo.

Konfirmantundervisning 2013/2014
8. klasse: 05./06. mars
9. klasse: 26./27. februar Vel mgtt!

SHUL er ungdommer i St. Hallvard kirke sin mgteplass. Vi mgtes hver
mandag til messe kI.18:00. Etterpa gjer vi noe ggy sammen.
For mer informasjon: kontakt audun.drivenes@katolsk.no

FAMILIEKORET I ST. HALLVARD KIRKE

"Habako"

PR
i Hver annen mandag 1 St. Hallvard Rirke sKjer det noe O
spennende fra Rl. 17.30 til kL. 18.30. Det er ovelse for

familiekor. Vi over for d prise Gud med vdre stemmer. Vi lerer oss ogsd s '; ﬁ,’: |

d ta aktivt del i liturgien, dvs. Den Hellige Messe. BarneRoret er oy,
ansvarlig for d lede sangen i familiemessene som er forste sondag i . ,\‘ .
mdneden. 3

Vi har det veldig goy sammen. Vil du vere med??? Bare Rom!!! Du er ) B
hjertelig velRommen.

I vdr over vi pd folgende dager:

2 mars familiemesse, 10 mars, 17 mars, 31 mars
6 april familiemesse, 14 april, 28 april

4 mai familiemesse, 12 mai, 26 mai

1 juni familiemesse, 16 juni sommeravslutning

Du er hjertelig velkommen. Har du sporsmdl ta Rontakt med :
st. Faustyna tlf. 23384411; mobil: 41252226 eller mail: faustyna@stelisabeth.Ratolsk.no
eller audun.drivenes@katolsk.no.

Katekesekoordinator Angelika: angelika.wimmer@katolsk.no / telefon 23303200/13.
Barne- og ungdomsarbeider Audun: audun.drivenes@katolsk.no/ telefon40436


mailto:faustyna@stelisabeth.katolsk.no
mailto:audun.drivenes@katolsk.no
mailto:audun.drivenes@katolsk.no/

Today: Seventh Sunday in Ordinary Time (Year A)

First reading: Leviticus 19:1-2, 17-18
Response: The Lord is kind and merciful.
Second Reading: Corinthians 3:16-23

Gospel: Matthew 5:38-48

Next Week: Monday - Friday Mass at 6pm (Norwegian)
(readings from year II)

Mon 24 Feb 6.30pm  Course in the Catholic Faith (Norwegian)
Wed 26 Feb 11.00am Mass — the Lunch Club meets after mass

4.30pm  Confirmation course — 9th class

6.30pm  Norwegian Church Choir practice
Thu 27 Feb 4.30pm  Confirmation course — 9th class

6.30pm Marriage Preparation Course (Norwegian)
Sat 1 Mar 11.00am Mass

11.00am SHUL (parish youth group) day

6.00pm  Vigil mass (Norwegian)

7.00pm  Vigil mass (Polish)

Sun 2 Mar Eighth Sunday in Ordinary Time (Year A)
Isaiah 49:14-15; Corinthians 4:1-5; Matthew 6:24-34

Mass times: 9.30am, 11.00am (Family mass), 1.00pm (Polish), 1.30pm (Nesodden),
2.30pm (Eritrean), 4.00pm (English), 5.00pm (Holmlia),
7.00pm (Polish)

Tuesday 4 March, after 6.00pm mass — Retreat, led by Sr Anette Moltubakk of the St Joseph
Sisters. Time for quiet contemplation, ending with joint prayers.

Friday 7 March — International Women's day of prayer: join in an ecumenical service in
Grenland church (5.00pm — 7.00pm). Jointly arranged by the Norwegian Church and the Catholic
Church.

Saturday 15 March — Oslo veterans choir will give a concert in St Hallvard's.

Wednesday 19 March - Marriage Prepartion Course in English begins. For further information
please contact Fr. Oddvar Moi (oddvar.moi@katolsk.no).

NB Fire safety regulations — prams/pushchairs/strollers must not be taken into the Church.
They may be "parked" inside in the corridor by the church hall or outside clear of the doors.

Monthly Papal Prayer Intentions — February 2014
General Intention: that the Church and society may respect the wisdom and experience of
older prople.

Missionary Intention: that priests, religious, and lay people may work together with
generosity for evangelization.


mailto:oddvar.moi@katolsk.no

"“Niedziela 2 marca 2014

Osma Niedziela zwykla roku A
1 czytanie: 1z 49,14-15

Psalm responsoryjny: Ps 62

2 czytanie: 1 Kor 4,1-5
Ewangelia: Mt 6,24-34

Przyszly tydzien: Poniedziatek-pigtek Msza sw o godz 18:00
(czytania z roku 11)

WTOREK 4 marca 18:30 zimowe rekolekcje w
jezyku norweskim prowadzone
przez s. Anette Moltubakk

SRODA 5 marca POPIELEC  11:00 Msza §w — spotkanie senioréw i wspélny lunch
16:30 katecheza kandydatow do bierzmowania dla 8 klasy
19:00 Msza sw. w jezyku polskim

CZWARTEK 6 marca 16:30 katecheza kandydatow do bierzmowania dla 8 klasy

SOBOTA 8 marca

10:00 katecheza dla dzieci klas 2 - 7

11:00 Msza sw

18:00 pierwsza Msza niedzielna (po norwesku)

19:00 pierwsza Msza niedzielna (po polsku)
NIEDZIELA 9 marca | Niedziela Wielkiego Postu A
Czytania: Rdz 2, 7-9; 3, 1-7. Ps 51 (50), 3-4. 5-6a. 12-13. 14i 17 Rz5,12-19 Mt 4, 1-11
08:00 Tradycyjna Msza tacinska, 09:30 Msza §w, 11:00 Suma, 13:00 Msza §w po polsku,
14:30 Msza $w po erytrejsku, 16:00 Msza §w po angielsku, 19:00 Msza §w po polsku,
17:00 Msza sw w Holmlia kirke

Papieskie intencje rozancowe na miesiagc marzec:
Ogolna: Aby we wszystkich kulturach byly szanowane prawa i godnos¢ kobiet.
Misyjna: Aby liczni mtodzi ludzie odpowiedzieli na wezwanie Pana do pos§wigcenia zycia
gloszeniu Ewangelii.

Wazne informacje:

e W Srode Popielcowa 5 marca Msza $w. w jezyku polskim o godz. 19.00.

e W pigtek 7 marca o godz. 19.00 rozpoczyna si¢ kurs przedmatzenski w jezyku
polskim.

e W dniach 21-23 marca w kosciele §w Hallvarda zostang wygtoszone rekolekcje
wielkopostne w jezyku polskim.

e Ze wzgledu na zalecenia przeciwpozarowe prosimy o pozostawianie woOzkow
dziecigcych na zewnatrz kosciota lub na korytarzu obok sali parafialne;.


http://www.niedziela.pl/index/liturgia/liturgia1.php?data=2014-03-09#czyt1_0_0
http://www.niedziela.pl/index/liturgia/liturgia1.php?data=2014-03-09#czyt3_0_0
http://www.niedziela.pl/index/liturgia/liturgia1.php?data=2014-03-09#czyt4_0_0
http://www.niedziela.pl/index/liturgia/liturgia1.php?data=2014-03-09#czyt28_0_0

Pavens bonneintensjoner for mars

> At alle kulturer ma respektere kvinners rettigheter og verdighet.

> At mange unge mennesker ma ta imot Herrens innbydelse til & vie
sine liv til forkynnelsen av evangeliet.

St. Hallvard kirke

Sendag: kl 09:30 fromesse, kl 11:00 haymesse (1. sendag i maneden familiemesse), 13:00
messe pa polsk, 14:30 messe pa eritreisk, 16:00 messe pa engelsk, kI 19:00 messe pa polsk.

Mandag til fredag: Kl 18:00 messe — sakramenttilbedelse fra kl 17:00.
Onsdag: Kl 11:00 messe,
Lordag: Kl 11:00 messe,

kl 18:00 sgndagsmesse pa norsk,

kl 19:00 sgndagsmesse pa polsk

Messe pa eritreisk i St. Hallvard kirke 1. og 3. sgndag i maneden kl 14:30
Holmlia messested (Holmlia kirke) hver sgndag kl 17:00

Nesodden messested (Skoklefall kirke) 1. og 3. sgndag i maneden

SKRIFTEMAL.: Skriftestolene i kirken er betjent i tiden mellom fromesse og
hgymesse pa sgndager. Hverdager: skriftemal 17:00-17:45.
Lerdager: skriftemal 17:15-17:45. Andre tider etter avtale. -

St. Elisabethsgstrene, Nordstrand:
Hverdager og lgrdag messe kl 07:15
Sgndag haymesse kl 09:00

St. Hallvard kirke og menighet:

Janusz.Fura@katolsk.no
Oddvar.Moi@katolsk.no
Krzysztof.Wanat@katolsk.no

TIf: 23 30 32 00, faks 23 30 32 01 mellom kI 09:00 — 15:00
Post: St. Hallvard Kirke, Enerhauggt. 4, 0651 Oslo

E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no
Nettside: http://sthallvard.katolsk.no
Bankkonto: 3000.22.49134

Den katolske kirkes nettsider: www.katolsk.no
Menighetsradets formann Darko Wakounig darkowakounig@yahoo.com



mailto:Janusz.Fura@katolsk.no
mailto:Oddvar.Moi@katolsk.no
mailto:Oslo-St.Hallvard@katolsk.no
http://sthallvard.katolsk.no/
mailto:darkowakounig@yahoo.com

