
 

ST. HALLVARD 
KIRKES 

SØNDAGSBLAD 
   Søndag 19. mai 2019 

          5. søndag i påsketiden  

år C, messeboken side 391 
1. lesning:  Apg 14, 21b-27  

Omkved: Jeg vil opphøye deg,  

min Gud, min konge.  

    2. lesning: Åp 21, 1-5a 

    Evangelium:  Joh 13, 31-33a.34-35  

   I dag: Søndagsskole for barn opp til førstekommunionsalder.  

                            

Kommende uke: Mandag-fredag, messe kl. 18:00 (lesninger fra år 1I) 

MANDAG    20. mai   17:30  Barnekorøvelse HaBaKo i store sal  

ONSDAG     22. mai    11:00     Messe – kontaktklubb etter messen 

                                      16:00     Eritreisk korøvelse i speiderkjelleren 

                                      16:30     Kirkekoret øver i store sal. Nytt klokkeslett!                                                                                                                                                                     

18:30     Latvisk dansegruppe i lille sal  

TORSDAG  23. mai  18:30     Joseph-mennene i lille sal etter messen kl 18:00   

FREDAG     24. mai    19:00     Messe og tilbedelse på polsk 

LØRDAG    25. mai 10:00     Katekese for 3. klasse og generalprøve for     

                Førstekommunionsbarna i kirken 

    11:00     Messe  

                 18:00     Første søndagsmesse på norsk  

                  18:00     Eritreisk ungdom i speiderkjelleren   

                    19:00     Første søndagsmesse på polsk 

SØNDAG    26. mai    12:00     Eritreisk ungdom i speiderkjelleren                                                                                                                                                                

6. søndag i påsketiden, år C, messeboken s. 399 

Apg 15, 1-2.22-29; Åp 21, 10-14.22-23; Joh 14, 23-29 

Messer: 

St. Hallvard: 09:30 fromesse, 09:30 messe på ukrainsk (lille sal),         

11:00 høymesse, 13:00 messe på polsk, 16:00 messe på engelsk,                  

19:00 messe på polsk  

Holmlia: 18:00 messe på norsk  

 



 

 

 

Mai er Maria-måned.  Derfor er det rosenkransandakt etter kveldsmessene 

mandag til fredag i hele mai.  

 
 

 

FEST- OG MINNEDAGER 

Mandag 20. mai – Den hellige Bernardin av Siena 

Tirsdag 21. mai – Den hellige Kristoffer Magallanes og ledsagere 

Onsdag 22. mai – Den hellige Rita av Cascia 

 

 

 

UKENS PAVE FRANS     

Herrens kjærlighetsplan for våre liv 

La oss på denne Kallssøndagen forenes i bønn. Må Herren 

hjelpe oss til å oppdage hans kjærlighetsplan for våre liv, og 

må han gi oss mot til å gå den veien han fra begynnelsen av 

har valgt for hver av oss. 

Pave Frans på Kallssøndagen 12. mai 2019 

Redaktør for “Ukens pave Frans” er Frode Grenmar 

 

Pavens bønneintensjon for mai 

Evangelisering 

At Kirken i Afrika gjennom de troendes engasjement 

kan være enhetens frø iblant folkeslagene og et håpets 

tegn for dette kontinentet.  

 
 



 

 

Notiser: 

 Familiekoret HaBaKo har øvelse hver mandag kl. 17:30   

 Kontaktklubben –møtes til lunsj og hyggelig samvær onsdager etter messen kl. 

11:00. Alle er velkomne!  

 Kirkekoret har øvelse i menighetssalen onsdager kl. 16:30 og søndager kl. 10:30 før 

høymesse kl. 11:00  

 St. Joseph-mennene møtes hver torsdag etter messen kl.18:00   

 Kirkekaffe på Holmlia er hver 2. og 4. søndag i måneden etter messen kl. 18:00 

 Grunnkurs i troen: 3. juni.  

 
Informasjon til rullestolbrukere  

Menigheten har fått mulighet til å benytte rampe og inngangen via 

Fransiskushjelpen til den store menighetssalen og tilpasset toalett 

ved siden av. Om du har behov for hjelp, anbefaler vi å ta kontakt 

på forhånd med sognepresten eller kontoret.   

 

 

NEK inviterer til jubileumsdager på Mariaholm              

22. – 25. juli arrangerer Norges Eldre Katolikker (NEK) sommerleir for femte år på 

rad. Pater Erik Ruud deltar som leirprest og biskop Bernt kommer også. Gjør du?   

 Når? Mandag 22. – torsdag 25. juli 2019 

 Hvor? Mariaholm ved Øyeren i Spydeberg 

 Hvem? For alle katolikker over 55+ 

 Program: Turer, bading, utflukter, messer/bønner i kapellet, foredrag ved biskop 

Bernt I. Eidsvig og åndelig veiledning ved årets leirprest p. Erik Ruud. 

 Pris: kr. 1950,- som inkluderer 3 overnattinger, 3 frokoster, 3 middager og 2 

lunsjer. 

 Praktisk: Ta med dynetrekk, putevar, laken og håndklær. Kan   

også leies for kr.75,-. 

 Påmelding: Meld deg på innen 1. juli til Nikoline Myklevik, tlf. 

99260730 eller e-post nikoline.myklevik@hotamil.com. Du er 

registret når pengene er satt inn på konto 3000.32.36117. 

 
 

mailto:nikoline.myklevik@hotamil.com


 

Her kommer noen bilder fra St. Hallvardsdagen søndag 12. mai. Dagen var fin 

og stor takk til alle som har hjulpet til   

 

 

 
 

              Vi takker for kollekt 

kr      582  lørdag kveld norsk 

kr      612  lørdag kveld på polsk                                                     

kr   1 909  fromesse på norsk                                     

kr   4 908  høymesse på norsk              

kr   2 435  messe på polsk kl. 13.00  

kr      420  messe på ukrainsk   

kr   1 767  messe på  engelsk  

fra 12. mai 2019 

kr   1 638  messe på polsk søndag kveld    

kr   1 541  messe på Holmlia 

kr   1 745  kirkekaffe på Holmlia 

kr   3 072  St. Hallvardsdagen loddsalg 

kr      720  kontaktklubb 

kr   1 823  kirkebøssene 

kr      200  Caritas 

kr      100  fasteaksjonen  



 

Tilbud til familier, barn og unge                  
 

Viktige datoer fremover:                   
11. mai:  Katekese 1.-2. klasse og 4.-8. klasse 
24.-26. mai:   Familiehelg på Mariaholm 
25. mai:   Katekese og generalprøve 3. klasse 
26. mai:   Konfirmantundervisning 9. klasse  
8. juni:   Polsk katekese 
15. juni:   Katekeseavslutning 
 

St. Hallvard ministrantlag 
Har du lyst til å være ministrant i St. Hallvard kirke?  
Vil du være med å bistå presten under messefeiringen? 
Kontakt ministrantansvarlig Hung Ngoc Nguyen på 
mobil 41531615 eller epost hung0047@gmail.com 

 

HaBaKo  
Barnekoret er ansvarlig for å lede sangen i familiemessene første 
søndag i måneden. Øving kl.17.30-18.30 hver mandag, med unntak 
av skoleferie og andre helligdager. Vil du være med? Kom da vel!  
Har du spørsmål ta kontakt med: sr. Faustyna 
tlf. 23384411; mobil: 41252226 eller epost: 
faustyna@stelisabeth.katolsk.no 

 

Katekese 
Katekeseåret er straks over. Oppdatert informasjon i forbindelse med 
katekesen skoleår 2019/2020 kommer til å ligge tilgjengelig på 
menighetens nettside sthallvard.katolsk.no innen utgangen av juni.  

 

St. Hallvard UngdomsLag  
Ungdommene bestemmer, foreldre ingen adgang! 
Oppmøte i lillesalen kl.18.30. Mat og aktiviteter før kvelden avsluttes kl.21.  
 
   SHUL – St. Hallvard Ungdomslag  shul.sthallvard 

 

 
 
UTEAKTIVITETER 
OG GRILLING  
24. MAI  
(med værforbehold) 
 
 
 
 
 
 
 
Spørsmål? Kontakt katekesekoordinator og barne- og ungdomsarbeider på mail: 
huyen.nguyen@katolsk.no 

mailto:hung0047@gmail.com
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Sun 19 May:  Fifth Sunday of Easter (Year C) 
First reading: Acts 14:21-27 

Response: I will praise your name for ever, my king and my God. 

Second Reading: Rev 21:1-5a   

Gospel: Jn 13:31-33a, 34-35   

Next week: Monday – Friday Mass at 6pm (Norwegian) (readings from year II) 

During the month of May there will be rosary after weekday evening mass. 

Mon 20 May   5.30pm Family choir practice 

Wed 22 May  11.00am Mass – Lunch Club meeting after mass today 

  4.00pm Choir practice - Eritrean  

  4.30pm Choir practice - Norwegian – NB note new time 

Fri 24 May  7.00pm Mass and Benediction (Polish) 

Sat 25 May 10.00am    Catechism for 3rd class pupils & rehearsal for First  

   Communion in the church 

 11.00am Mass 

  6.00pm Eritrean youth group 

Vigil masses: 6.00pm (Norwegian), 7.00pm (Polish)  

Sun 26 May Sixth Sunday of Easter (Year C) 

 Acts 15:1-2, 22-29; Rev 21:10-14, 22-23; Jn 14:23-29 

                                 12.00pm Eritrean youth group 

Mass times: 9.30am, 9.30am (Ukrainian – small hall), 11.00am (high mass), 1.00pm 

(Polish), 4.00pm (English), 6.00pm (Holmlia), 7.00pm (Polish) 

Confessions: Sunday mornings between the end of the 9.30am mass and 11.00am mass. 

Weekdays & Saturdays: 5.15pm – 5.45pm. Or by appointment. 

Catholic and over 55? Then Norway's Senior Catholics' residential summer meeting 

may be for you. The meeting will be held at Mariaholm from 22 to 25 July. The 

programme includes walking trips, swimming, tours, mass/prayers in the chapel, lecture 

by bishop Bernt I Eidsvig and spiritual guidance with Fr Erik Ruud. For 3 nights, 

including breakfast (3), dinner (3) and lunch (2), kr 1950. You should take bedlinen and 

towels but these can be hired for kr 75. For more information and to sign up for the 

meeting contact Nikoline Myklevik mob 99 26 07 30, e-mail 

nikoline.myklevik@hotmail.com. You will be registered when the payment has reached 

account 3000.32.36117. 

Wheelchair user? We can use the Fransiskushjelp ramp and entrance to the large church 

hall and some chairs can be moved in the church to accommodate a wheelchair – just let 

the church office or the parish priest know in advance (23 30 32 00) and our caretaker can 

organise things for you. There is also a toilet with disability access. 

Fire safety regulations: PRAMS/STROLLERS – The Fire Department regulations 

forbid prams/pushchairs/strollers in the church during mass. For everyone's safety, please 

“park” them in the corridor by the church hall or outside clear of the doors. 

No cash? - then pay with VIPPS on your phone. Using the app from AppStore or 

Google Play write in «St Hallvard» or «12124», the amount and what it is for, eg 

«collection 4.00pm», «church coffee», press «next»» and «pay». No cash – no problem! 

Papal Prayer Intentions – May 2019 

That the Church in Africa, through the commitment of its members, may be the seed of 

unity among her peoples and a sign of hope for this continent. 
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Niedziela 19 maja 2019  

Piąta Niedziela Wielkanocna, Rok C,   

Pierwsze czytanie: Dz 14, 21b-27  

Psalm: Będę Cię wielbił, Boże mój i Królu 

Drugie czytanie: Ap 21, 1-5a  

Ewangelia: J 3, 31-33a.34-35 

 

Przez cały maj przed każdą Mszą św. odmawiamy  różaniec a litanię do Matki Bożej 

podczas Mszy św.  

W tygodniu:  

Poniedziałek – Czwartek  Msza św. o 18.00 (po norwesku) (czytania cykl II) 

Poniedziałek  20 maja 17:30   HaBaKo próba chóru  dziecięcego 

Środa 22 maja  11:00  Msza św. oraz spotkanie kontaktklubb 

Czwartek 23 maja   18:30   Spotkanie mężczyzn św. Józefa po Mszy św.           

Piątek 24 maja             19:00   Msza św. po polsku wraz z adoracją 

Sobota 25 maja                             10:00 Katecheza kl.3 po norwesku oraz próba generalna   

przed I Komunią Św. 

   18:00  Msza św niedzielna po norwesku 

   19:00   Msza św. niedzielna po polsku 

Niedziela 26 maja, VI niedziela Wielkanocy, Rok C, I 

Pierwsze czytanie: Dz 15, 1-2.22-29 

Psalm:  Ps, 67(66), 2-3.4-5.6-8 (R.:4) 

Drugie czytanie : Ap 21, 10-14. 22-23 

Ewangelia: J 14, 23-29 

Msze św.   9:30(po norwesku), 9:30 (po ukraińsku w małej sali) 11:00 (suma po norwesku),  

13:00 (po polsku),  16:00 (po angielsku),  19:00 (po polsku), 18:00 (Holmlia) 

 

Parafia otrzymała możliwość korzystania z rampy oraz wejścia 

przez Fransiskushjelpen do sali parafialnej i toalet. 

Jeśli potrzebujesz takiej pomocy poinformuj o tym księdza 

ewentualnie biuro parafialne . 

 

Intencja ewangelizacyjna: za Kościół w Afryce. 

Aby Kościół w Afryce, przez zaangażowanie swoich wiernych, stał się zaczynem 

jedności dla swoich członków oraz znakiem nadziei dla całego kontynentu. 



 

For å bidra til vedlikeholdsprosjektet bruk kontonr. 3000.22.49320 eller Vipps til 

12124/«St. Hallvard menighet» og merk innbetalingen "Kirkebyggvedlikehold" 

Betal kollekten med  

Hvis du ikke har med deg kontanter til kirken, kan du nå betale kollekt, kirkekaffe og 

annet med Vipps på mobilen.  Klikk på plusstegnet og velg Send penger.  Skriv inn 

«St. Hallvard» eller nummer 12124, skriv beløp og gjerne hva det gjelder (f.eks. 

«Kollekt kl. 11» eller «Kirkekaffe»), trykk Neste og Betale.  

Obs! Husk å oppdatere/laste ned Appen på nytt hvis du har byttet bankkort, 

ellers kan det oppstå feil og du får ikke betalt. 

Har du ikke allerede installert Vipps på din smarttelefon, kan du laste ned app’en fra 

AppStore eller Google Play.  Klikk Åpne og registrer deg med navn og kortnummer. 

Informasjon:                                                                                                           
 SKRIFTEMÅL:  

Søndager: mellom fromesse og høymesse 

      Lørdager og hverdager: fra kl. 17:15 til 17:45.      

Andre tider etter avtale.  

 

 I følge Brannvesenets instruks må barnevogner ikke tas med inn i kirkerommet.                   

De kan settes i gangen utenfor menighetslokalet eller utenfor kirken. 

 

 Hvis du kommer med rullestol, som må med inn i kirken, ville det være til stor 

hjelp om du kontakter menigheten på 23303200 for avtale. Da kan vi ta bort et 

par stoler slik at rullestolen kan få plass.    

De fleste av oss har i dag med seg en smarttelefon eller et nettbrett. Om 

du enda ikke har gjort det:  

Last ned appen "Katolsk" (Finnes både til Android og iOS). Ved hjelp av 

denne appen kan du enkelt få tilgang til dagens lesninger. 

__________________________________________________________ 

St. Hallvard kirke og menighet:         
Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no - sogneprest 

Piotr.Gwizdz@katolsk.no  - kapellan 

Myron.Kuspys@katolsk.no - kapellan                                                                                                         

sr.johannaelisabeth52@gmail.com - sr. Johanna- sakristan 

ozwegian@gmail.com – Arthur Haakonsen, menighetsrådsleder 

Menighetskontor er åpent kl 09:00 – 15:00 (man-fre) 

Tlf: 23 30 32 00 mellom kl 09:00 – 15:00 (man-fre) 

E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no 

Adresse: St. Hallvard Kirke, Enerhauggt. 4, 0651 Oslo 

Nettside: http://sthallvard.katolsk.no 

Facebook: https://www.facebook.com/sthallvardkirke    

Bankkonto: 3000.22.49134 - vipps til «St. Hallvard menighet» eller nummer 12124 

Den katolske kirkes nettsider: www.katolsk.no 
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