
 

ST. HALLVARD 
KIRKES 

SØNDAGSBLAD 
   Søndag 9. juni 2019 

                                      Pinsedag 

år C, messeboken side 423/426 
1. lesning:  Apg 2, 1-11  

Omkved: Send din Ånd, Herre,  

og du fornyer jordens åsyn.  
    2. lesning: Rom 8, 8-17 

    Evangelium: Joh 14, 15-16.23b-26  

I dag: Søndagsskole for barn opp til førstekommunionsalder.                        

Kommende uke: Mandag-fredag, messe kl. 18:00 (lesninger fra år 1I) 

MANDAG    10. juni    Pinsemandag 

                                      10:30     Konfirmasjonsmesse med biskop Bernt Eidsvig 

                                      13:00     Konfirmasjonsmesse med biskop Bernt Eidsvig  

                                      18:00     Messe 

                                      19:00     Messe på polsk 

ONSDAG     12. juni    11:00     Messe – og siste kontaktklubb før sommeren 

                                      16:00     Eritreisk korøvelse i speiderkjelleren 

                                      16:30     Kirkekoret øver i store sal 

          18:30     Latvisk dansegruppe i lille sal                                                                                                                                                        

TORSDAG  13. juni    18:30     Joseph-mennene i lille sal – åpent møte  

FREDAG     14. juni    19:00     Messe og tilbedelse på polsk 

LØRDAG    15. juni    18:00     Første søndagsmesse på norsk  

                  18:00     Eritreisk ungdom i speiderkjelleren   

                    19:00     Første søndagsmesse på polsk 

SØNDAG   16. juni    12:00     Eritreisk ungdom i speiderkjelleren                                                                                                                                                                

Den hellige treenighet, år C, messeboken s. 719 

Ordsp 8, 22-31; Rom 5, 1-5; Joh 16, 12-15 

Messer: 

St. Hallvard: 09:30 fromesse, 09:30 messe på ukrainsk (lille sal),         

11:00 høymesse, 13:00 messe på polsk, 16:00 messe på engelsk, 19:00 messe 

på polsk,  

13:30 messe på Nesodden, 18:00 messe på Holmlia  



 

 

Biskop Bernt Eidsvigs budskap om Caritas 

 
Kjære prester, diakoner og ordensfolk, kjære troende,  

vi må aldri glemme å lytte til de hjelpeløses rop, og vi må heller ikke glemme vår 

forpliktelse til å svare på deres bønn om støtte og hjelp. 

For å støtte de troende og menighetene i dette kallet har vi Caritas. Caritas er Den katolske 

kirkes hjelpeorganisasjon. En verden uten sult og ekstrem fattigdom, hvor mennesker kan leve 

i verdighet, er Caritas’ visjon og program. 

Caritas gjør et meget godt arbeide. For kort tid siden besøkte statsminister Erna Solberg 

Caritas. Hun roste hjelpeorganisasjonen for det arbeidet som gjøres både i Norge og 

internasjonalt. Samtidig erfarer Caritas utfordringer med å sikre en stabil støtte fra det katolske 

Norge.  På grunn av klimaendringer og konflikter er antall mennesker som sulter i verden 

økende. Alt for mange foreldre må la barna sine gå til sengs på tom mave. Dette kan dere 

sammen med Caritas bidra til å gjøre noe med. Caritas kan ikke hjelpe dem som sulter uten 

støtte fra menighetene og hver og en av dere. 

Jeg anbefaler dere, såfremt dere har mulighet for dette, å støtte Caritas med et fast månedlig 

beløp, og slik gjøre Caritas til deres foretrukne hjelpeorganisasjon. Hundre kroner i måneden 

gir fire familier yrkesopplæring i landbruk, slik at de kan brødfø seg selv. Hjelpen kommer 

frem. Svært lite av pengene Caritas får, går til administrasjon i Norge. Mer enn ni av ti kroner 

kommer de trengende til gode. Når du gir pengegaver til Caritas, øker også sjansen for at 

organisasjonen kan få støtte fra andre aktører. Deres bidrag er helt nødvendig og avgjørende 

for at Caritas fortsatt skal kunne gjøre Kirkens nestekjærlighet om til handling i 

verden. Vi katolikker må sørge for at vår Kirke kan oppfylle sitt sosiale oppdrag. Det er derfor 

jeg oppfordrer dere til å bli faste givere til Caritas. Send gjerne kodeord Caritas100 til 2160. 

For det annet oppfordrer jeg dere til å engasjere dere i Caritas. Hvert menighetsråd bør ha 

en Caritas-ansvarlig som deltar på Caritas sine nasjonale møter, særlig rådsmøtet, og som 

sørger for at menigheten fokuserer på diakoni. Alle menigheter bør støtte opp om sine Caritas-

grupper. Dersom det ikke finnes en lokal Caritas gruppe, oppfordres menigheten til å opprette 

slike. 

For det tredje, anbefaler jeg Caritas til deres forbønn. Be for de Caritas jobber for, og 

også de som arbeider for Caritas. 

Fred være med dere 

+Bernt Eidsvig 

Biskop av Oslo og apostolisk administrator for Trondheim stift 

Oslo, den 28. mai 2019. 

 

https://www.caritas.no/
https://www.caritas.no/


 

 

Kjære menighet, 

Søndag 23. juni skal vi ha en spesiell dag. Det er nemlig Corpus 

Christi og St. Hans fest som faller på samme dag. Prestene og 

menighetsrådet synes det er en fin mulighet for felles messe og 

fest etterpå. Dermed vil messene kl. 9.30, 11.00, 13.00 og 16.00 

utgå.  

Denne dagen begynner vi med internasjonal messe kl. 12.00. En 

arbeidsgruppe forbereder lesninger, forbønner og sanger på 

forskjellige språk. Rett etter messen går vi i Corpus Christi 

prosesjon og hygger oss med mat og enkel underholdning til St. 

Hans fest. Dagen avsluttes med båltenning slik vi har gjort 

tidligere. Hold av dagen og be for strålende vær allerede nå   

 

 

 



 

 

UKENS PAVE FRANS                                
Livets endelige mål 

Ved sin himmelferd får den oppstandne Herren oss til å 

rette blikket mot himmelen, og viser oss at målet for livets 

reise er Faderen. 

Pave Frans, Kristi himmelfartsdag 2019.  

Redaktør for “Ukens pave Frans” er Frode Grenmar 

 

 

Notiser:  

 Familiekoret HaBaKo sitt siste øvelse før sommeren mandag 17. juni kl. 17:30 

Barna er velkommen tilbake etter sommeren mandag 19. august.   

 Kontaktklubben – møtes på onsdager etter messen kl. 11:00. Siste møte før 

sommeren er 12. juni og vi ønsker velkommen tilbake 4. september.  

 Kirkekoret sitt siste øvelse før sommeren er onsdag 19. juni kl. 16:30 og koristene 

møtes igjen etter 15. august.  

 St. Joseph-mennene møtes hver torsdag etter messen kl.18:00. Siste møte før 

sommeren er 27. juni og deretter torsdag 5. sept.    

 Kirkekaffe på Holmlia er hver 2. og 4. søndag i måneden etter messen kl. 18:00 

 
 Fellesskapet Sant’Egidio inviterer deg til kveldsbønn tirsdag 11. juni kl. 1845 i 

St. Joseph kirke etter kveldsmessen. Temaet vi reflekterer over er Guds navn er 

barmhjertighet - Pave Frans svarer på spørsmålet om 

barmhjertighetsgjerningenes aktualitet i dag. Velkommen til bønn, refleksjon, hyggelig 

samvær og enkel bevertning i Mariagården etterpå. Felleskapet Sant’Egidio bygger på bønn, 

evangelisering og handling rettet mot de fattige. Velkommen! 

              Vi takker for kollekt 

kr      427  lørdag kveld norsk 

kr      522  lørdag kveld på polsk                                                     

kr   1 882  fromesse på norsk                                     

kr      385  messe på ukrainsk    

kr   1 647  høymesse på norsk              

kr   1 801  messe på polsk kl. 13.00  

kr   1 675  messe på engelsk   

kr   1 784  messe på polsk kl. 19.00 

fra 2. juni 2019 

kr   1 049  messe på Holmlia 

kr   1 365  messe på Nesodden 

kr   1 959  Kristi Himmelfartsdag  

kr   6 273  Førstekommunionsmesser  

kr   1 735  kirkekaffe   

kr      960  kontaktklubb 

kr   1 458  kirkebøssene 

kr   1 366  Caritas 

 



 

 

Tilbud til familier, barn og unge                  
 

 

Viktige datoer fremover:                    
10. juni:  Konfirmasjon 
15. juni:   Katekeseavslutning 
14.-18. august: Ministrantsamling og NM i ministrering 
 

St. Hallvard ministrantlag 
Har du lyst til å være ministrant i St. Hallvard kirke?  
Vil du være med å bistå presten under messefeiringen? 
Kontakt ministrantansvarlig Hung Ngoc Nguyen på 
mobil 41531615 eller epost hung0047@gmail.com 

 

HaBaKo  
Barnekoret er ansvarlig for å lede sangen i familiemessene første 
søndag i måneden. Øving kl.17.30-18.30 hver mandag, med unntak 
av skoleferie og andre helligdager. Vil du være med? Kom da vel!  
Har du spørsmål ta kontakt med: sr. Faustyna 
tlf. 23384411; mobil: 41252226 eller epost: 
faustyna@stelisabeth.katolsk.no 

 

Katekese 
Katekeseåret er straks over. Oppdatert informasjon i forbindelse med 
katekesen skoleår 2019/2020 kommer til å ligge tilgjengelig på 
menighetens nettside sthallvard.katolsk.no innen utgangen av juni.  

 

St. Hallvard UngdomsLag  
Ungdommene bestemmer, foreldre ingen adgang! 
Oppmøte i lillesalen kl.18.30. Mat og aktiviteter før kvelden avsluttes kl.21.  
 
   SHUL – St. Hallvard Ungdomslag  shul.sthallvard 

 

 
 
AVSLUTNING 
OG GRILLING  
14. JUNI  
(med værforbehold) 
 
 
 
 
 
 
 
Spørsmål? Kontakt katekesekoordinator og barne- og ungdomsarbeider på mail: 
huyen.nguyen@katolsk.no 

 

mailto:hung0047@gmail.com
mailto:faustyna@stelisabeth.katolsk.no
http://www.sthallvard.katolsk.no/
mailto:huyen.nguyen@katolsk.no


 

 

Sun 9 Jun:  Pentecost Sunday (Year C) 
First reading: Acts 2:1-11 

Response: Lord, send out your spirit, and renew the face of the earth.  

Second Reading: Rom 8:8-17 

Gospel: Jn14:15-16, 23B-26  

Next week: Monday to Friday Mass at 6pm (Norwegian) (readings from year II) 

Mon 10 Jun  10.30am Confirmation mass – Bishop Bernt Eidsvig 

  1.00pm Confirmation mass – Bishop Bernt Eidsvig 

Wed 12 Jun  11.00am Mass – Lunch Club meeting after mass today 

  4.00pm Choir practice - Eritrean  

  4.30pm Choir practice – Norwegian 

Thu 13 Jun  6.00pm Secular Franciscans meeting 

Fri 14 Jun  7.00pm Mass and Benediction (Polish) 

Sat 15 Jun 11.00am Mass 

  6.00pm Eritrean youth group 

Vigil masses: 6.00pm (Norwegian), 7.00pm (Polish)  

Sun 16 Jun Trinity Sunday (Year C) 

 Prv 8:22-31; Rom 5:1-5; Jn 16:12-15  

                                 12.00pm Eritrean youth group 

Mass times: 9.30am, 9.30am (Ukrainian – small hall), 11.00am (high mass), 1.00pm 

(Polish), 1.30pm (Nesodden), 4.00pm (English), 6.00pm (Holmlia), 7.00pm (Polish) 

Confessions: Sunday mornings between the end of the 9.30am mass and 11.00am mass. 

Weekdays & Saturdays: 5.15pm – 5.45pm. Or by appointment. 

Bishop Bernt Eidsvig has sent a letter to all parishes to encourage our support for 

Caritas: 

“We must not forget to listen to the cries of the helpless nor our duty to answer their pleas 

for support and help. Caritas, the Catholic church's aid organisation, is there to enable 

catholics and parishes to do this through their programme to end hunger and extreme 

poverty throughout the world. 

Bishop Eidsvig recommends that we support Caritas with a monthly subscription, even a 

very small amount makes a difference, and more than 90% of the money which comes in 

goes to those who need it. He encourages us to take part in the work of  Caritas through 

our parishes' Caritas groups. Finally, he asks for our prayers for Caritas, for those who 

work for the organisation and for those whom the organisation helps.” 

Wheelchair user? We can use the Fransiskushjelp ramp and entrance to the large church 

hall and some chairs can be moved in the church to accommodate a wheelchair – just let 

the church office or the parish priest know in advance (23 30 32 00) and our caretaker can 

organise things for you. There is also a toilet with disability access. 

Fire safety regulations: PRAMS/STROLLERS – The Fire Department regulations 

forbid prams/pushchairs/strollers in the church during mass. For everyone's safety, please 

“park” them in the corridor by the church hall or outside clear of the doors. 

No cash? - then pay with VIPPS on your phone. Using the app from AppStore or 

Google Play write in «St Hallvard» or «12124», the amount and what it is for, eg 

«collection 4.00pm», «church coffee», press «next»» and «pay». No cash – no problem! 

Papal Prayer Intentions – June 2019 
That priests, through the modesty and humility of their lives, commit themselves actively 

to a solidarity with those who are most poor. 



 

 

Niedziela 9 czerwca 2019  

X Tydzień Zwykły, Rok C, 1 

ZESŁANIE DUCHA ŚWIĘTEGO  

Pierwsze czytanie: Rdz 11, 1-9 

Psalm:  Niech zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię 

Drugie czytanie: Wj 19, 3-8a.16-20b 

Ewangelia:  J 7, 37-39 

W tygodniu:  

Poniedziałek – Czwartek  Msza św. o 18.00 (po norwesku)  

Poniedziałek  10 czerwca 10:30          Bierzmowanie po norwesku z biskupem Bernt 

  13:00          Bierzmowanie po norwesku z biskupem Bernt 

  19:00          Msza św. po polsku 

Środa 12 czerwca  11:00          Msza św. oraz spotkanie kontaktklubb 

    Czwartek 13 czerwca               18:30          Spotkanie Otwarte Mężczyzn Świętego       

Józefa (gość ks. Marek Rudź) 

Piątek 14 czerwca  19:00          Msza św. po polsku wraz z adoracją 

Sobota 15 czerwca                   18:00           Msza św niedzielna po norwesku 

   19:00          Msza św. niedzielna po polsku 

Niedziela 16 czerwca, Rok C, I  

Msze św.   9:30(po norwesku), 9:30 (po ukraińsku) 11:00 (suma po norwesku),  

13:00 (po polsku),  16:00 (po angielsku),  19:00 (po polsku), 

13:30 (Nesodden), 18:00 (Holmlia) 

23 czerwca - Boże Ciało. Tego dnia będzie sprawowana międzynarodowa Msza święta 

o godz. 12.00 z procesją. Bezpośrednio po mszy zapraszamy wszystkich na 

poczęstunek i zabawę z okazji dnia św. Jana. Ten kto może niech przyniesie ciasto lub 

inny posiłek na wspólny międzynarodowy stół.  

Serdecznie zapraszamy do wspólnego świętowania.  

 

Informacja dla osób niepełnosprawnych 

Parafia otrzymała możliwość korzystania z rampy oraz wejścia przez 

Fransiskushjelpen do sali parafialnej i toalet. 

Jeśli potrzebujesz takiej pomocy poinformuj o tym księdza ewentualnie 

biuro parafialne. 

Papieska intencja ewangelizacyjna na czerwiec: za kapłanów. 

Aby kapłani, przez skromność i pokorę swojego życia, zaangażowali się na rzecz aktywnej 

i solidarnej służby najbardziej potrzebującym. 



 

 
For å bidra til vedlikeholdsprosjektet bruk kontonr. 3000.22.49320 eller Vipps til 

12124/«St. Hallvard menighet» og merk innbetalingen "Kirkebyggvedlikehold" 

Betal kollekten med  

Hvis du ikke har med deg kontanter til kirken, kan du nå betale kollekt, kirkekaffe og 

annet med Vipps på mobilen.  Klikk på plusstegnet og velg Send penger.  Skriv inn 

«St. Hallvard» eller nummer 12124, skriv beløp og gjerne hva det gjelder (f.eks. 

«Kollekt kl. 11» eller «Kirkekaffe»), trykk Neste og Betale.  

Obs! Husk å oppdatere/laste ned Appen på nytt hvis du har byttet bankkort, 

ellers kan det oppstå feil og du får ikke betalt. 

Har du ikke allerede installert Vipps på din smarttelefon, kan du laste ned app’en fra 

AppStore eller Google Play.  Klikk Åpne og registrer deg med navn og kortnummer. 

Informasjon:                                                                                                           
 SKRIFTEMÅL:  

Søndager: mellom fromesse og høymesse 

      Lørdager og hverdager: fra kl. 17:15 til 17:45.      

Andre tider etter avtale.  

 

 I følge Brannvesenets instruks må barnevogner ikke tas med inn i kirkerommet.                   

De kan settes i gangen utenfor menighetslokalet eller utenfor kirken. 

 

 Hvis du kommer med rullestol, som må med inn i kirken, ville det være til stor 

hjelp om du kontakter menigheten på 23303200 for avtale. Da kan vi ta bort et 

par stoler slik at rullestolen kan få plass.    

De fleste av oss har i dag med seg en smarttelefon eller et nettbrett. Om 

du enda ikke har gjort det:  

Last ned appen "Katolsk" (Finnes både til Android og iOS). Ved hjelp av 

denne appen kan du enkelt få tilgang til dagens lesninger. 

__________________________________________________________ 

St. Hallvard kirke og menighet:         
Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no - sogneprest 

Piotr.Gwizdz@katolsk.no - kapellan 

Myron.Kuspys@katolsk.no - kapellan                                                                                                          

arthur.haakonsen@katolsk.no – menighetsrådsleder 

Menighetskontor er åpent kl 09:00 – 15:00 (man-fre) 

Tlf: 23 30 32 00 mellom kl 09:00 – 15:00 (man-fre) 

E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no 

Adresse: St. Hallvard Kirke, Enerhauggt. 4, 0651 Oslo 

Nettside: http://sthallvard.katolsk.no 

Facebook: https://www.facebook.com/sthallvardkirke    

Bankkonto: 3000.22.49134 - vipps til «St. Hallvard menighet» eller nummer 12124 

Den katolske kirkes nettsider: www.katolsk.no 

mailto:Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no
mailto:Piotr.Gwizdz@katolsk.no
mailto:Myron.Kuspys@katolsk.no
mailto:arthur.haakonsen@katolsk.no
mailto:Oslo-St.Hallvard@katolsk.no
http://sthallvard.katolsk.no/

