
 

ST. HALLVARD 
KIRKES 

SØNDAGSBLAD 
   Søndag 6. oktober 2019 

      27. søndag i det alminnelige kirkeår 

 

år C, messeboken side 659 
1. lesning:  Hab 1, 2-3;2, 2-4 

Omkved: Lytt til Herrens røst i dag,   

 forherd ikke deres hjerter.   

    2. lesning: 2 Tim 1, 6-8.13-14 

    Evangelium: Luk 17, 5-10 

I dag: Familiemesse kl. 11:00 

Kommende uke: Mandag-fredag, messe kl. 18:00 (lesninger fra år I)  

TIRSDAG    7. okt.         17:30      Barnekorøvelse HaBaKo i store sal 

ONSDAG     9. okt.         11:00      Messe – kontaktklubb etter messen  

 16:00      Eritreisk korøvelse i speiderkjelleren 

   16:30      Kirkekoret øver i store sal 

   18:30    Latvisk dansegruppe i lille sal   

TORSDAG  10. okt.        18:30      Joseph-mennene i lille sal etter messen kl.18:00                                                                                                                                          

FREDAG     11. okt.     19:00      Messe og tilbedelse på polsk 

LØRDAG    12. okt.     10:00      Katekese 1.-8 og katekesemesse kl. 13:00 

       11:00 Messe   

       18:00      Første søndagsmesse på norsk  

                      18:00      Eritreisk ungdom i speiderkjelleren  

                       19:00      Første søndagsmesse på polsk 

SØNDAG    13. okt.        12:00      Eritreisk ungdom i speiderkjelleren                                                                                                                                                        

28. søndag i det alminnelige kirkeår, år C, messeboken s. 668 

2 Kong 5, 14-17; 2 Tim 2, 8-13; Luk 17, 11-19 

Messer: 

St. Hallvard: 09:30 fromesse, 09:30 messe på ukrainsk (lille sal),         

11:00 høymesse, 13:00 messe på polsk, 16:00 messe på engelsk, 19:00 messe 

på polsk,  

Holmlia: 18:00 messe på norsk 

 



 

 

FEST- OG MINNEDAGER 

Mandag 7. oktober – Vår Frue av Rosenkransen 

Onsdag 9. oktober – Den hellige Dionysius og hans ledsegere 

Fredag 11. oktober – Den hellige Pave Johannes XXIII 

 

 

Oktober er Maria-måned                                                                                 

Derfor er det rosenkransandakt etter kveldsmessene kl. 18:00 

mandag til fredag og etter 11-messen på lørdager i hele 

oktober. 
 

 

Mariaprosesjon for vår menighet skal være søndag 13. oktober  

etter høymessen kl. 11:00 og før den polske messen kl. 13:00.  

Vi går rundt St. Hallvard kvartelet.  

 

 

 

Notiser:  
 Kontaktklubben – møtes til lunsj og hyggelig samvær onsdag 9. oktober etter 

messen kl. 11:00. Kontaktklubben drar på tur til Jessheim onsdag 16. oktober.  

 St. Joseph-mennene møtes hver torsdag etter messen kl.18:00.  

 Grunnkurs i troen – 7. oktober, 21. oktober, 4. november, 18. november,   

                               2. desember, 16. desember  

 Ekteskapskurs: 8. oktober, 15. oktober, 22. oktober, 29. oktober, 5. november. 

 Mariaforeningen – Tur til Årjäng i Sverige tirsdag 29.oktober. Avreise fra St. 

Olav kl. 9.00, pris 400,-inkl.to måltider. Påmelding til Bjørg på 47097582.  



 

 

 

          MISJONSMÅNEDEN OKTOBER 2019 
 

Pave Frans kaller alle katolikker til en ekstraordinær måned for 

misjon i oktober 2019 for å markere 100-årsjubileet for pave Benedikt 

XVs apostoliske brev ”Maximum Illud” om Kirkes misjonsoppdrag. 

Temaet som pave Frans har valgt for denne måneden er: ”Døpt og 

sendt: Kristi kirke på oppdrag i verden”. Paven ønsker at hele Kirken 

blir fornyet i misjonen, at alt Kirken gjør skal være preget av misjon 

og at alle bispedømmer, menigheter, institusjoner og grupper er i en 

permanent misjonsberedskap. 

 

 

PAVE FRANS’ BØNN FOR MISJONEN  

Himmelske Far, da din enbårne Sønn, Jesus Kristus,  

sto opp fra de døde, ga han sine disipler i oppdrag  

å «gå ut og gjøre alle folkeslag til disipler».  

Du minner oss på at vi ved dåpen  

ble gjort til deltagere i Kirkens misjon.  

Styrk oss ved Den Hellige Ånds gaver  

til å være modige og ivrige vitner for Evangeliet,  

slik at det oppdrag som er betrodd Kirken,  

og som fortsatt er langt fra å være fullført,  

må finne nye og virksomme uttrykk som gir liv og lys til verden.  

Hjelp oss å gjøre det mulig for alle mennesker  

å erfare Jesu Kristi frelsende kjærlighet og barmhjertighet,  

han som lever og råder med deg i Den Hellige Ånds enhet,  

Gud, fra evighet til evighet.  

Amen.  



 

UKENS PAVE FRANS                                 
Etikk og teknologisk utvikling  

Den teknologiske utviklingen kan gjøre verden til 

et bedre sted, hvis den følger en etikk som er 

inspirert av det felles gode.                                                                

Pave Frans under en audiens om den digitale tidsalder, 

27. september 2019. 

Pavens bønneintensjon for oktober 

Evangelisering 

At den hellige Ånd må blåse en ny «misjonsvår»  

                              inn i Kirken.  

Katolsk Forum Asker og Bærum 
 

Georg Fredrik Rieber-Mohn 
 

«Saksbehandling ved mistanke om seksuelle overgrep» 

Georg Fredrik Rieber-Mohn er tidligere høyesterettsdommer og riksadvokat, og er nå leder 

av Fagetisk Råd i Oslo Katolske Bispedømme. 

Katolsk Forum tok sist vår opp problemene omkring seksuelle overgrep i Kirken med et 

foredrag av p. Arne Kirsebom, og følger nå opp temaet med dette foredraget av Rieber-Mohn. 

Bispedømmets beredskapsplan for behandling av saker som gjelder når en kirkelig 

medarbeider er mistenkt for eller har gjort seg skyldig i seksuelle overgrep og 

grenseoverskridende seksuell adferd ble vedtatt i 2003, og blir nå revidert for å følge opp 

erfaringene som er høstet siden da, og utvikling i lovverk bl.a. 

Søndag 20. oktober 2019 kl. 12.30 i Menighetssalen, Mariakirken, 

Nyveien 17, Stabekk 

        Vi takker for kollekt fra  
kr      657  lørdag kveld norsk 

kr      507  lørdag kveld på polsk                                                      

kr   1 623  fromesse på norsk                                     

kr   1 749  messe på ukrainsk    

kr   5 276  høymesse på norsk              

kr   5 172  messe på polsk kl. 13.00   

kr   1 883  messe på engelsk   

Caritas søndag 29. september                  
kr   3 451  messe på polsk kl. 19.00  

kr   3 017  messe på Holmlia 

kr   2 000  eritreisk kirkekaffe lørdag 

kr   2 490  kirkekaffe 

kr   1 290  kirkebøssene  

kr      720  Kontaktklubb  

kr      190  Caritas 

http://www.katolsk.no/organisasjon/okb/regler/bp
http://www.katolsk.no/organisasjon/okb/regler/bp
http://www.katolsk.no/organisasjon/okb/regler/bp


 

Tilbud til familier, barn og unge                  
 

 

Viktige datoer fremover:                     
5.-6. oktober: Overnatting for HaBaKo og ministranter 
11. oktober:  SHUL 
12. oktober:   Katekese 1.-8. klasse 
13. oktober:  Konfirmantundervisning 9. klasse 
19. oktober:  Polsk katekese  
 

St. Hallvard ministrantlag 
Har du lyst til å være ministrant i St. Hallvard kirke?  
Vil du være med å bistå presten under messefeiringen? 
Kontakt ministrantansvarlig An Viet Nguyen på 
mobil 47257887 eller epost 
anviet_nguyen@hotmail.com 

 

 
HaBaKo – ØVING MANDAG 7. OKTOBER!! 
Barnekoret er ansvarlig for å lede sangen i familiemessene første 
søndag i måneden. Vi øver mandager med unntak av skoleferie og 
andre helligdager. Vil du være med? Kom! Har du spørsmål ta kontakt 
med: Khoa på mobil: 41730421, eller mail 
mangopeardango@gmail.com  

 

 

 

Katekese 
Oppdatert informasjon i forbindelse med katekesen skoleår 2019/2020 ligger 
tilgjengelig på menighetens nettside sthallvard.katolsk.no.  
 

 

St. Hallvard UngdomsLag  
Ungdommene bestemmer, foreldre ingen adgang! 
Oppmøte i lillesalen kl.18.30. Mat og aktiviteter før kvelden avsluttes kl.21.  
 
   SHUL – St. Hallvard Ungdomslag  shul.sthallvard 

 
Spørsmål? Kontakt katekesekoordinator og barne- og ungdomsarbeider på mail: 
huyen.nguyen@katolsk.no 

mailto:anviet_nguyen@hotmail.com
mailto:mangopeardango@gmail.com
http://www.sthallvard.katolsk.no/
mailto:huyen.nguyen@katolsk.no


 

 

Sun 6 Oct  Twenty-seventh Sunday in Ordinary Time (Year C) 
First reading: Hab 1:2-3, 2:2-4 

Response: If today you hear his voice, harden not your hearts. 

Second Reading: 2 Tim 1:6-8, 13-14 

Gospel: Lk 17:5-10  

During October there will be rosary after the weekday evening mass.                                   
 

Next week: Monday to Friday Mass at 6pm (Norwegian) (readings from year I) 

Mon 7 Oct  5.30pm HaBaKo, Children's choir practice 

  5.30pm     Course in the Catholic Faith (Norwegian) 

Tue 8 Oct  5.30pm Marriage Preparation Course (Norwegian) 

Wed  9 Oct 11.00am Mass – Lunch Club meets after mass    

  4.00pm Choir practice - Eritrean  

  4.30pm Choir practice - Norwegian 

Fri 11 Oct  7.00pm Mass and Benediction (Polish) 

Sat 12 Oct 11.00am  Mass  

  6.00pm Eritrean youth group 

Vigil masses: 6.00pm (Norwegian), 7.00pm (Polish)  

Sun 13 Oct  Twenty-eighth Sunday in Ordinary Time (Year C) 

 2 Kgs 5:14-17; 2 Tim 2:8-13; Lk 17:11-19  

                               12.00pm Eritrean youth group 

Mass times: 9.30am, 9.30am (Ukrainian – small hall), 11.00am (high mass), 1.00pm 

(Polish), 4.00pm (English), 6.00pm (Holmlia), 7.00pm (Polish) 

Confessions: Sunday mornings between the end of the 9.30am mass and 11.00am mass. 

Weekdays & Saturdays: 5.15pm – 5.45pm. Or by appointment. 

Sun 13 Oct – Procession in honour of Our Lady between the Norwegian high mass 

(11.00am) and the Polish mass (1.00pm). Everyone is welcome to join the procession 

which will go round St Hallvard's church. 

Wheelchair user? We can use the Fransiskushjelp ramp and entrance to the large church 

hall and some chairs can be moved in the church to accommodate a wheelchair – just let 

the church office or the parish priest know in advance (23 30 32 00) and our caretaker can 

organise things for you. There is also a toilet with disability access. 

Fire safety regulations: PRAMS/STROLLERS – The Fire Department regulations 

forbid prams/pushchairs/strollers in the church during mass. For everyone's safety, please 

“park” them in the corridor by the church hall or outside clear of the doors. 

Do you have wedding plans? Remember that all couples wishing to be married in the 

Catholic church must take part in a marriage preparation course. Contact a priest or the 

church office as soon as you have a proposed wedding date and not later than 4 months in 

advance of it. A new course, in Norwegian, begins on Tuesday 8 October. It will run 

over 5 Tuesday evenings from 5.30pm till 6.30pm. To sign up send an e-mail to oslo-

st.hallvard@katolsk.no or to the priest responsible for the course, Fr Myron, at  

myron.kuspys@katolsk.no. 

Papal Prayer Intentions – October 2019 
That the breath of the Holy Spirit engender a new missionary spring in the Church. 

 

mailto:oslo-st.hallvard@katolsk.no
mailto:oslo-st.hallvard@katolsk.no


 

Niedziela 6 października 2019  

XXVII Tydzień Zwykły, Rok C, 1  

 

Pierwsze czytanie: Ha 1, 2-3,2.2-4 

Psalm:   Słysząc głos Pana, serc nie zatwardzajcie. 

Drugie czytanie: 2 Tm1, 6-8. 13-14 

Ewangelia:  Łk 17, 5-10 

W tygodniu:  

Poniedziałek – Czwartek  Msza św. o 18.00 (po norwesku)  

Poniedziałek  7 października 17:30   HaBaKo próba chóru dziecięcego 

Środa 9 października  11:00  Msza św. oraz spotkanie kontaktklubb 

Czwartek 10 października           18:30             Spotkanie mężczyzn Świętego Józefa po 

Mszy Św.g.18:00.  

Piątek 11 października  19:00             Msza św. po polsku wraz z adoracją 

Sobota 12 października                18:00 Msza św niedzielna po norwesku 

   19:00             Msza św. niedzielna po polsku 

Niedziela 13 października, Rok C, I  

Msze św.   9:30(po norwesku), 9:30 (po ukraińsku w małej sali) 11:00 (suma po norwesku),  

13:00 (po polsku),  16:00 (po angielsku),  19:00 (po polsku),  

18:00 (Holmlia) 

W niedzielę 13. października po Mszy św. o godz. 11.00  

a przed Mszą o godz. 13.00 odbędzie się procesja z figurą  

Maryi wokół kościoła. Serdecznie zapraszamy 

 

 
 

KURS PRZEDMAŁŻEŃSKI w języku polskim rozpocznie się 28 

października (poniedziałek) o godz. 19.00 w naszym Kościele Św. Hallvarda. Zapraszamy 

wszystkich, którzy w niedalekiej przyszłości pragną zawrzeć Sakramentalny Związek 

Małżeński! Zapisy na katechezę do bierzmowania dla dorosłych oraz kurs przedmałżeński 

odbywają się po Mszy Św. w zakrystii u ks. Piotra lub pod jego nr tel.: +47 477 47 952 

 

Październik, miesiąc różańcowy w tym roku poświęcony modlitwom za misje. Maryja w 

objawieniach często zachęcała, abyśmy odmawiali różaniec. Idąc za Jej wezwaniem, 

zachęcam do codziennego rozważania tajemnic różańcowych. W naszej wspólnocie Różaniec 

będziemy odmawiać w każdy piątek po Mszy Św. o 19.00, w soboty przed Mszą Św. o 

19.00 i w każdą niedzielę o 12.40 i 18.40. Serdecznie zapraszamy do modlitwy za misje! 

 

 

Intencja ewangelizacyjna na październik: o Ducha Świętego. 

Aby tchnienie Ducha Świętego zrodziło nową misyjną ”wiosnę” w Kościele. 



 

For å bidra til vedlikeholdsprosjektet bruk kontonr. 3000.22.49320 eller Vipps til 

12124/«St. Hallvard menighet» og merk innbetalingen "Kirkebyggvedlikehold" 

Betal kollekten med  

Hvis du ikke har med deg kontanter til kirken, kan du nå betale kollekt, kirkekaffe og 

annet med Vipps på mobilen.  Klikk på plusstegnet og velg Send penger.  Skriv inn 

«St. Hallvard» eller nummer 12124, skriv beløp og gjerne hva det gjelder (f.eks. 

«Kollekt kl. 11» eller «Kirkekaffe»), trykk Neste og Betale.  

Obs! Husk å oppdatere/laste ned Appen på nytt hvis du har byttet bankkort, 

ellers kan det oppstå feil og du får ikke betalt. 

Har du ikke allerede installert Vipps på din smarttelefon, kan du laste ned app’en fra 

AppStore eller Google Play.  Klikk Åpne og registrer deg med navn og kortnummer. 

Informasjon:                                                                                                           
 SKRIFTEMÅL:  

Søndager: mellom fromesse og høymesse 

      Lørdager og hverdager: fra kl. 17:15 til 17:45.      

Andre tider etter avtale.  

 

 I følge Brannvesenets instruks må barnevogner ikke tas med inn i kirkerommet.                   

De kan settes i gangen utenfor menighetslokalet eller utenfor kirken. 

 

 Hvis du kommer med rullestol, som må med inn i kirken, ville det være til stor 

hjelp om du kontakter menigheten på 23303200 for avtale. Da kan vi ta bort et 

par stoler slik at rullestolen kan få plass.    

De fleste av oss har i dag med seg en smarttelefon eller et nettbrett. Om 

du enda ikke har gjort det:  

Last ned appen "Katolsk" (Finnes både til Android og iOS). Ved hjelp av 

denne appen kan du enkelt få tilgang til dagens lesninger. 

__________________________________________________________ 

St. Hallvard kirke og menighet:         
Sogneprest Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no mob. 45873584  

Kapellan Piotr.Gwizdz@katolsk.no mob. 47747952 

Kapellan Myron.Kuspys@katolsk.no mob. 96658879  

Kapellan Andreas.Rupprecht@katolsk.no mob. 95171789                                                                                                        

Menighetsrådsleder arthur.haakonsen@katolsk.no   

Menighetskontor er åpent kl 09:00 – 15:00 (man-fre) 

Tlf: 23 30 32 00 mellom kl 09:00 – 15:00 (man-fre) 

E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no 

Adresse: St. Hallvard Kirke, Enerhauggt. 4, 0651 Oslo 

Nettside: http://sthallvard.katolsk.no 

Facebook: https://www.facebook.com/sthallvardkirke    

Bankkonto: 3000.22.49134 - vipps til «St. Hallvard menighet» eller nummer 12124 

Den katolske kirkes nettsider: www.katolsk.no 

mailto:Carlo.Hong.Phuc@katolsk.no
mailto:Piotr.Gwizdz@katolsk.no
mailto:Myron.Kuspys@katolsk.no
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