
ST. HALLVARD KIRKES 
SØNDAGSBLAD 

For søndagene  
2. april og 9. april 2023 

 
                            

 Palmesøndag 2. april        Påskedag 9. april             
         År A, messeboken s. 223        År A, messeboken s. 351 

         Palmevigsel: Matt 21,1-11           1. lesning: Apg 10, 34a.37-43 

1. lesning: Jes 50, 4-7       Omkved: Dette er dagen som 

         Omkved: Min Gud, min Gud,               Herren har skapt, halleluja. 

               hvorfor har du forlatt meg?                   Sekvens: s. 353                                                         

         2. lesning: Fil 2,6-11                    2. lesning: Kol 3, 1-4 

         Evangelium: Matt 26,14-27,66                   Evangelium: Joh 20, 1-9 

 

     

 

"I denne hellige natt da vår Herre Jesus 

Kristus gikk over fra døden til livet, 

innbyr Kirken sine barn som er spredt 

over hele jorden, til å møtes for å våke 

og be. Vi minnes Herrens påske, vi 

lytter til hans ord og feirer hans 

mysterier, og vi håper å få del i hans 

seier over døden og å leve med ham i Gud. 

 

Han er stått opp og sammen med ham oppstår vårt kreative håp, slik at vi kan ta oss 

av aktuelle problemer – for vi vet at vi ikke er alene.»  pave Frans   

 



 

   

Påsken 2023  Påskeaften lørdag 8. april  

    10:00, 11:00, 12:00, 13:00 Velsignelse av     
Mandag 3. april                                                                                               påskemat på polsk 

18:00 Messe på ukrainsk (lille sal)                             17:00 Gudstjeneste på ukrainsk (lille sal) 

                                                                              18:00 Vigiliemesse på polsk og matvelsignelse 

Tirsdag 4. april   20:30 Vigiliemesse på norsk 

18:00 Messe på norsk i St. Hallvard kirke  

18:00 Oljevigselsmesse i St. Olav kirke                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

Onsdag 5. april 1. Påskedag søndag 9. april 

10.15 Korsveiandakt                                                     07:30 Første påskedagsmesse på polsk 

11:00 Messe på norsk (ikke Kontaktklubb)    09:30 Familiemesse på norsk 

18:00 Messe på norsk    11:00 Høymesse på norsk  

   13:00 Høymesse på polsk  

Skjærtorsdag 6. april                                                    16:00 Høymesse på engelsk  

16:00 Skjærtorsdagsmesse på polsk   19:00 Påskedagsmesse på polsk 

17:00 Gudstjeneste på ukrainsk (lille sal) 

18:00 Skjærtorsdagsmesse på norsk     

19:30-21:00 Stille tilbedelse for alle                                         

   2. Påskedag mandag 10. april  

13:00 Messe på polsk 

Langfredag 7. april                                                        13:30 Messe på norsk på Nesodden 

15:00 Langfredagsliturgi på norsk   18:00 Messe på norsk på Holmlia                                                                             

18:00 Gudstjeneste på ukrainsk (lille sal) 

18:00 Langfredagsliturgi på polsk og korshyldning 

        



 

Tilbud til familier, barn og unge: 
 

 

Katekese 
Vi nærmer oss slutten på katekeseåret, og trenger å 
rekruttere flere kateketer og assistenter til 2023/2024! 
- Er du ledig på den andre lørdagen hver måned, 

mellom september og juni? 
- Er du interessert i å videreformidle troen til barn og 

unge i menigheten?  
 
Katekesen trenger flere, og vi håper flere ønsker å bidra!  

Erfaring er en fordel, men engasjement er mye viktigere 😊  

 
Neste katekese: 

- 15. april: 1. - 7. klasse (3. klasse har fri pga katekesehelg) 
- 16. april: Konfirmasjon år 2 
 
 
St. Hallvard ministrantlag og barnekor 

 
Ministrantene og barnekoret øver på de samme dagene 
som det er katekese. Ministrantene øver med 
ministrantleder Alessandro, mens koret/musikere øver med 
organist Xavier.  

 

Neste øving er lørdag 15. april kl. 14 - 16 😊  

(Husk å gi beskjed om deltagelse på Spond) 
 
 

St. Hallvard UngdomsLag 

På SHUL er det ungdommene som bestemmer, og foreldre 
har ingen adgang. Programmet starter med at 
ungdommene møter opp til messe kl. 18, før det blir mat 
og aktiviteter i menighetssalen.  
 
Neste SHUL er 14. april og 28. april. 

 
Følg SHUL på Instagram    shul.sthallvard 
 

 



 
Betal kollekten med 

 
Hvis du ikke har med deg kontanter til kirken, kan du nå 
betale kollekt, kirkekaffe og annet med Vipps på mobilen.  
Klikk på «Skann» og bruk QR-koden til høyre. Alternativt 
velg «Send» og velg St. Hallvard menighet fra listen over 
bedrifter i nærheten.  Du kan også skrive inn «St. Hallvard» 
eller nummer 12124. Skriv beløp og helst hva det gjelder 
(f.eks. «Kollekt kl. 11» eller «Kirkekaffe»), trykk Neste og 
Betale.   

Har du ikke allerede installert Vipps på din smarttelefon, kan du laste ned app’en fra 
AppStore eller Google Play.  Klikk Åpne og registrer deg med navn og kortnummer.                                                                                                            
Obs! Husk å oppdatere/laste ned Appen på nytt hvis du har byttet bankkort,  
ellers kan det oppstå feil og du får ikke betalt.                                                          

De fleste av oss har i dag med seg en smarttelefon eller et nettbrett. Om du 
enda ikke har gjort det:  
Last ned appen "Katolsk" (Finnes både til Android og iOS). Ved hjelp av 
denne appen kan du enkelt få tilgang til dagens lesninger.  

Informasjon: 

 SKRIFTEMÅL:  
Skriftemål og samtale med prest avtales individuelt.  
 

 Ifølge Brannvesenets instruks må barnevogner ikke tas med inn i kirkerommet. De 
kan settes i gangen utenfor menighetslokalet eller utenfor kirken. 
 

 Hvis du bruker rullestol vil vi kunne flytte på noen stoler slik at du kan få en god 
plass i kirken. Hvis du har mulighet kan du så klart også si ifra på 23303200 eller 
sende e-post på: oslo-st.hallvard@katolsk.no så vil vi ordne med plass til deg i 
forveien.  

 

 
St. Hallvard kirke og menighet: 
Sogneprest Ragnar.Leer.Salvesen@katolsk.no mob. 47460496  
Kapellan Henry.Zaw.Min@katolsk.no mob. 47486874  
Kapellan Andreas.Rupprecht@katolsk.no mob. 95171789 
Kapellan Hubert.Lucjanek@katolsk.no mob. 48506190 
Ukrainsk sjelesorg: Myron.Kuspys@katolsk.no mob. 96658879 
Menighetsrådsleder Dominik.Wojtyczka@gmail.com  
Menighetskontor er åpent kl. 09:00 – 15:00 (mandag-fredag) 
Tlf: 23 30 32 00 mellom kl. 09:00 – 15:00 (mandag-fredag)  
E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no 
Adresse: St. Hallvard Kirke, Enerhauggata 4, 0651 Oslo 
Nettside: https://sthallvard.katolsk.no  
Facebook: https://www.facebook.com/sthallvardmenighet  
Bankkonto: 3000.22.49134 -vipps til «St. Hallvard menighet» eller nummer 12124 
Den katolske kirkes nettsider: http://www.katolsk.no   
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