
ST. HALLVARD KIRKES 
SØNDAGSBLAD 

for søndagene  

22. og 29. september 2024
  

Søndag 22. september 

25. søndag i det alminnelige kirkeår 

År B, messeboken s. 639 

1. lesning: Visd 2,17-20    

Omkved: Herren er den som holder 
meg oppe. 
2. lesning: Jak 3,16-4,3 
Evangelium: Mark 9,30-37 
 

Søndag 29. september 
26. søndag i det alminnelige kirkeår  
År B, messeboken s. 647 
1. lesning: 4 Mos 11,25-29    
Omkved: Herrens befalinger er rette.           
De gleder hjertet.   

2. lesning: Jak 5,1-6 
Evangelium: Mark 9,38-4

Caritas-søndag 29. september. Alle søndagens kollekter går til Caritas. Det er 

også verdensdagen for migranter og flyktninger.         

Ha det bra, Søndagsblad! OBS! Dette er siste ordinære bladet. Vi erstatter 
søndagsbladet med kunngjøringer og informasjoner på oppslagstavlene,            
på St. Hallvards hjemmeside www.sthallvard.katolsk.no og på Facebook siden  
vår www.facebook.com/sthallvardmenighet  

 

http://www.sthallvard.katolsk.no/
http://www.facebook.com/sthallvardmenighet


 Kirkekaffen er hver søndag etter 9.30-messen og etter 11.00-
messen i menighetssalen.  

 Kontaktklubben – møtes til lunsj og hyggelig samvær hver 
onsdag etter messen kl. 11:00. Alle som kan er hjertelig 
velkommen. OBS! Den 2. oktober drar Kontaktklubben på tur 
til Halden og Strömstad.  
 

 Grunnkurs/troskurs i troen høsten 2023 og våren 2024 starter opp 24. september etter 
kveldsmessen kl. 18.30-20.30. Påmelding til menighetskontoret på e-post: Oslo-
St.Hallvard@katolsk.no eller til kursansvarlig helga.mannle@katolsk.no  

 Kontaktklubbens utflukt til Halden og Strömstad/Sverige  

onsdag 2. oktober 2024 

Egenandel: NOK 350 for Kontaktklubbens eller St. Hallvard menighets medlemmer.  

(Katolikker utenfor Kontaktklubben eller menigheten: kr. 450. Ikke-katolikker: kr. 550.) 

PÅMELDING OG BETALING:  

1. Meld deg på, gjerne per epost, se adressene og telefonnumre nedenfor.  

2. Vent på svar om du har fått plass. Medlemmer i Kontaktklubben og menigheten har 

forrang. 

3. Når du har fått beskjed at du har fått plass, vennligst betal via vipps til Helga (telefon 

40039508) eller kontant til Helga. Plassen din er sikret når du har betalt.  

Kontakt: Helga Haass-Männle, telefon: 40039508, email: helga.mannle@katolsk.no 

Program: 

Kl. 8.45 Fremmøte ved ved Tøyen t-bane stasjon, Tøyen 

torg/Økernveien/Hagegata (drosjelommen) nær St. Hallvard  

Kl. 9.00 Avreise fra Tøyen. Turen til Halden tar omtrent 1h 30 

min (118 km). (St. Peter har ennå ikke bekreftet besøket.) 

Ca. kl. 10.45 Messe med p. Henry (planlagt, ikke bekreftet) 

Ca. kl. 12.15 Ankomst Strömstad Strandpromenaden, 452 30 

Strömstad. 

Ca. kl. 12.20-13.30 Lunsj på Restaurang Orient, Ångbåtskajen 8, 

452 30 Strömstad. Jeg har bestilt bord i denne restauranten 

nede ved havna i Strömstad. Hvis det er nok tid, kan man 

rusle rundt Laholmen eller havna. 

Ca. kl. 13.45 Avreise fra Strömstad stasjon til Strömstad Köpcentrum Oslovägen 56, 452 35 

Strömstad. Mulighet til å handle på Systembolaget/Eurocash (kjøretur på ca 5 min, 2 km). 

Kl. 15.15 Avreise fra Strömstad Köpcentrum tilbake til Oslo, St. Hallvard. Det er 137 km tilbake til 

Oslo og det tar ca. 1h 45 min. 

Ca. kl. 17.00 Ankomst Oslo, Tøyen t-bane 

 

https://sthallvard.katolsk.no/grunnkurs-i-troen/helga.mannle@katolsk.no
mailto:helga.mannle@katolsk.no


 

KATEKESE 2024/2025: 
 

 

Katekesen har startet opp igjen! 
 
Neste katekese:  

- Lørdag 12. oktober for 1.-7. klasse og konfirmasjon år 1 
- Søndag 13. oktober for konfirmasjon år 2 

 

Husk å melde barna på!  

Vi har stengt påmelding til førstekommunion våren 2025 

og konfirmasjon våren 2026, men tar imot barn på alle 

andre trinn fortløpende. 

 

Se menighetens nettside, eller bruk QR-kode for mer 

informasjon om katekese og påmelding. 

 

 
 
 

 

 
St. Hallvard UngdomsLag 

På SHUL er det ungdommene som bestemmer, og foreldre 
har ingen adgang. Programmet starter med at 
ungdommene møter opp til messe kl. 18, før det blir mat og 
aktiviteter i menighetssalen frem til kl. 20.30. 
 
Følg SHUL på Instagram for å se planen for høstsemesteret!  
 
    shul.sthallvard   Neste SHUL: fredag 11. oktober. 
 
 

 



Betal kollekten med 

Kollekt, kirkekaffe og annet kan betales med Vipps. Last ned Vipps fra App 
Store (iPhone) eller Google Play (Android). Bruk Vipps-nummer "12124" 
eller velg St. Hallvard menighet fra listen over bedrifter i nærheten. Velg 
kategori, skriv beløp, trykk Neste og Betal.   
 
Bli fast giver med   

Elektronisk skjema for AvtaleGiro er tilgjengelig på https://gaver.katolsk.no/sthallvard. 
Skjemaet kan brukes for å bli fast giver hver måned, eller for engangsgaver. Bruker du 
skjemaet til gaver, kan du få skattefradrag. Forutsetning er at sum gaver til Kirken er på minst 
kr 500 pr år. Betalingen trekkes automatisk fra konto. Kontakt menighetskontoret om du har 
spørsmål eller trenger hjelp til å fylle ut skjemaet. 
 

 

Informasjon om «Katolsk» app 
De fleste av oss har i dag med seg en smarttelefon eller et nettbrett. Last ned appen 
"Katolsk" (Finnes både til Android og iOS). Ved hjelp av denne appen kan du enkelt 

få tilgang til dagens lesninger, messens faste tekster eller bønner og forbønner.  
 Skriftemål er vanligvis mulig 30 min før messen. Samtale med prest avtales individuelt.  
 Ifølge Brannvesenets instruks må barnevogner ikke tas med inn i kirkerommet.             De 

kan settes i gangen utenfor menighetslokalet eller utenfor kirken. 
 Hvis du bruker rullestol vil vi kunne flytte på noen stoler slik at du kan få en god plass i 

kirken. Hvis du har mulighet kan du så klart også si ifra på 23303200 eller sende e-post på: 
oslo-st.hallvard@katolsk.no så vil vi ordne med plass til deg i forveien.   
 

                                                       
St. Hallvard kirke og menighet: 
Sogneprest Ragnar.Leer.Salvesen@katolsk.no mob. 47460496  
Kapellan Henry.Zaw.Min@katolsk.no mob. 47486874  
Kapellan Andreas.Rupprecht@katolsk.no mob. 95171789 
Kapellan Hubert.Lucjanek@katolsk.no mob. 48506190 
Ukrainsk sjelesorg Myron.Kuspys@katolsk.no mob. 96658879 
Eritreisk sjelesorg Meconnen.Tesfazghi@katolsk.no mob. 40287278 
Menighetsrådsleder Emilia Sæter emilia.elinzano@gmail.com  
Menighetskontor er åpent kl. 09:00 – 15:00 (mandag-fredag) 
Tlf: 23 30 32 00 mellom kl. 09:00 – 15:00 (mandag-fredag)  
E-post: Oslo-St.Hallvard@katolsk.no 
Adresse: St. Hallvard Kirke, Enerhauggata 4, 0651 Oslo 
Nettside: https://sthallvard.katolsk.no  
Facebook: https://www.facebook.com/sthallvardmenighet  
Bankkonto: 3000.22.49134 - vipps til «St. Hallvard menighet» eller nummer 12124 
Den katolske kirkes nettsider: http://www.katolsk.no   
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